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RESUMO

Muitas producdes cientificas no campo da Educagdo Fisica, ultimamente, sdo voltadas
as ideias de cultura corporal, e diversas propostas curriculares as utilizam em seu
embasamento, como € o caso da proposta da Secretaria de Educacdo do Municipio de
Sdo Paulo, publicada em dezembro de 2016. Esta pesquisa teve como objetivo
investigar junto aos professores de Educacdo Fisica de escolas da Rede Municipal de
Educacdo da cidade de S&o Paulo, da Diretoria Regional de Educacao Pirituba/Jaragud,
0 (que pensam a respeito da proposta da cultura corporal para a Educacéo Fisica e sobre
a presenca, ou ndo, dessa abordagem em suas praticas pedagdgicas. Como referencial
tedrico foram utilizadas producdes de Jocimar Daolio e Marcos Garcia Neira e
contelidos da proposta curricular do municipio de S&o Paulo, para analisar dados
colhidos junto aos referidos professores de Educagdo Fisica. Trata-se de pesquisa de
carater qualitativo incluindo andlise bibliografica e documental e de depoimentos
obtidos através de questionarios. Participaram da pesquisa 26 professores. Foi
constatado que os professores compreendem a proposta curricular para Educacdo Fisica
do municipio, elaborada a partir da concepc¢édo de cultura corporal, bem como que 0s
entendimentos que expressam estdo, na sua maioria, bastante proximos das concepcdes
a respeito da cultura corporal presentes no referencial tedrico utilizado. Além disso,
constata-se que, no trabalho pedagdgico realizado pelos professores, ha a consideracdo
das ideias relativas a cultura corporal, e que, em sua maioria, buscam leva-las a prética
no cotidiano de suas aulas, apesar da alusdo a dificuldades variadas que encontram,
como mencionado nos depoimentos.

Palavras-chave: Educacdo Fisica, Cultura Corporal, Formacdo Humana, Atuacao
Profissional.



ABSTRACT

Many scientific works in the field of Physical Education have lately been focused on the
ideas of body culture, and several curricular proposals use them in their foundations, as
is the case of the proposal of the Department of Education in the city of Sdo Paulo
published in December 2016. This research aimed to investigate what Physical
Education teachers of schools from Pirituba and Jaragué neighborhood think about the
concept of body culture for Physical Education classes and it also examines what they
think about the presence or not of this approach in their pedagogical practices. As a
theoretical reference, productions of Jocimar Daolio and Marcos Garcia Neira and the
content of the curricular proposal of the city of Sdo Paulo were used to analyze data
collected from these Physical Education teachers. It is a research of qualitative nature
including bibliographical and documentary analysis. It also includes analysis of
testimonials obtained through questionnaires. Twenty-six teachers participated in the
study. It was verified that teachers understand the curricular proposal for Physical
Education for the city, elaborated based on the conception of body culture. They
express, in the majority of cases, a very close understanding of the body culture concept
present in the theoretical reference. Moreover, ideas about body culture are
considered in the pedagogical work carried out by teachers, and most of them seek to
take those ideas to practice in the daily life of their classes, despite various difficulties
encountered, as mentioned in the testimonials.

Keywords: Physical Education, Body Culture, Human Formation, Professional
Performance.



RESUMEN

Muchas producciones cientificas en el campo de la educacién fisica, en los Gltimos
tiempos, son orientadas hacia las ideas de cultura del cuerpo y, diversas propuestas
curriculares las utilizan en su base, como es lo de la propuesta de la Secretaria de
Educacién de la ciudad da S&o Paulo publicada el diciembre de 2016. Esta investigacion
tuvo como objetivo buscar junto a los profesores de Educacion Fisica de escuelas de la
Red Municipal de Educacion de la ciudad de Sdo Paulo, de la Direccion Regional de
Educacion Pirituba/Jaragud, lo que piensan respeto a la propuesta de cultura corporal
para la Educacién fisica y acerca de la presencia, o no, de ese abordaje en sus practicas
pedagogicas. Como aporte tedrico se utilizdé producciones de Jocimar Daolio y Marcos
Garcia Neira y contenidos de la propuesta curricular del municipio de S&o Paulo, para
analizar datos recogidos junto a los profesores de Educacion Fisica. La investigacion
tiene caracter cualitativo incluyendo analisis bibliografica y documental y de testigos
obtenidos por medio de encuestas. Participaron de la investigacion 26 profesores. Se
constatd que los profesores comprenden la propuesta curricular para la Educacion Fisica
del municipio, planteada a partir de la concepcién de cultura corporal, bien como que,
los entendimientos que expresa estan, en su mayoria, muy cercanos a las concepciones
respecto a la cultura corporal presentes en el aporte tedrico utilizado. Ademaés, se
constatd que, en el trabajo pedagogico realizado por los profesores, hay la consideracion
de las ideas relativas a la cultura corporal, y que, en su mayoria buscan llevarselas a
cabo en sus clases, a pesar de las dificultades multiples que encuentran, como se las
mencionan en los testigos.

Palabras-clave: Educacion Fisica, Cultura Corporal, Formacion Humana, Actuacion
Profesional.
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INTRODUCAO

Memorial

No desenvolvimento de minha formacgdo académica e profissional trilhei
caminhos diversos, mas todos construidos visando a atuagdo no ambito educacional,

mais especificamente, na Educacao Bésica.

Em 2007, conclui a graduacdo em Educacdo Fisica, e ja no ano seguinte
ingressei na rede municipal de Guarulhos como professora de Educagdo Fisica do
Ensino Fundamental 1. Ao ingressar no mercado de trabalho, diante das demandas
profissionais (planejamento, avaliacGes, etc.), senti a necessidade de ampliar meu
conhecimento na area, visando a uma pratica docente mais consciente dos afazeres
diéarios de um professor. Busquei entdo, em um curso de po6s-graduacdo lato sensu em
Educacdo Fisica Escolar, um maior aprofundamento nas tematicas que envolvem a

atuacdo profissional na area.

Durante a especializacéo, tive contato com professores que me incentivaram a
participar de grupos de estudos em Educacdo Fisica Escolar, mais especificamente, o
grupo liderado por Marcos Garcia Neira na Faculdade de Educacdo da Universidade de
Sao Paulo. E, interessada nas teméticas que apresentam uma Educacdo Fisica que
valoriza o sujeito e suas praticas culturais e sociais, me entusiasmei em partir para o
estudo nessa perspectiva. Debates na rede de ensino do municipio de Guarulhos, entre
os professores da area, ja incorporavam esse olhar, e assim associei 0 gosto com a
necessidade de conhecer e ampliar meus conhecimentos sobre o assunto. No grupo de
estudos, estive em poucos encontros, devido a incompatibilidade de horarios, mas nesse

processo encontrei sustentacao nas ideias que ja permeavam minha préatica profissional.

Incentivada por um dos professores da especializacdo, comecei a produzir um
projeto de pesquisa vislumbrando um Mestrado em Educacdo. A temética do projeto
surgiu na perspectiva de atuacdo que compunha minha pratica pedagdgica, com sentido

e significado observado no cotidiano das aulas.

Ao concluir a pés-graduacdo latu sensu, que cursei na Universidade Nove de
Julho (UNINOVE), foi oferecido aos alunos m curso de formacéo de futuros professores
para a universidade que, além de formativo, selecionaria profissionais que pudessem
compor o quadro de professores. Fui aprovada na selecéo e passei a compor o grupo de
professores do curso de graduacdo em Educacéo Fisica no ano de 2010 (com apenas 3
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anos de formada). No mesmo ano, me exonerei do cargo na rede municipal de
Guarulhos e ingressei como professora de Ensino Fundamental 1l e Ensino Médio na

rede municipal de Séo Paulo.

Incentivada pela nova demanda profissional e com os ideais de educagdo ja
fomentados anteriormente, participei do processo seletivo do Mestrado em Educacdo da
UNINOVE e ingressei em 2011 com o projeto “A pluralidade cultural e as
manifestacdes de cultura religiosa nas aulas de educacao fisica: uma busca exploratoria
realizada com docentes do ensino fundamental”. O problema e tema da pesquisa foram
frutos: da identificagdo dos comportamentos dos alunos em minhas aulas; de estudos e
pesquisas que realizei na especializacdo em Educacao Fisica Escolar; e da observacéo
do grupo de estudos e pesquisas em Educacdo Fisica Escolar da Faculdade de Educacgéo
da Universidade de S&o Paulo (FEUSP).

Atender as demandas de trabalho, universidade e escola, foi e continua a ser um
dos grandes desafios como pesquisadora e como profissional. No Mestrado fiz
entrevistas com professores de Educagdo Fisica, e pude observar o distanciamento
existente entre o trabalho com as préaticas corporais, nas aulas, e as préaticas religiosas
dos alunos, comprovando, a partir dos resultados das entrevistas e de suas analises, que
nem todas as vertentes culturais sdo valorizadas e consideradas como parte do

entendimento do que seja cultura corporal de movimento.

Nas minhas praticas escolares, a religido dos alunos nunca foi razdo de
distanciamento ou negacgdo para a participacdo nas aulas, mas, como todas as préaticas
culturais, influenciavam nos interesses, na motivacao e nos significados atribuidos pelos

alunos as praticas corporais.

Na finalizacdo de minha pesquisa, outro problema me surgiu: “Se a religido néo
é considerada influenciadora das praticas corporais culturalmente reconhecidas pelos

alunos, o que entdo seria para os professores essa tal Cultura Corporal?”

Na producdo tedrica da Educacdo Fisica ha amplo debate sobre as questdes
culturais, e, diante disso, surge nesta tese a possibilidade de conhecer quais sdo 0s
fundamentos considerados pelos professores ao utilizar a proposta de curriculo da rede
do municipio de S&o Paulo — na qual, como mencionei anteriormente, sou professora —,

que se pauta no entendimento de cultura corporal.
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O Doutorado foi uma oportunidade de compreender como os profissionais que
fazem parte do meu cotidiano profissional pensam a respeito desse assunto, 0 que me
possibilita identificar potencialidades e limitacGes existentes no processo de ensino,
comparando o que é esperado com o que, de fato, se realiza na préatica cotidiana. Outro
fator que contribui significativamente para este estudo diz respeito a minha atuag&o no
Ensino Superior, pois pude fazer uso dos dados coletados para contextualizar com maior
profundidade os conhecimentos trabalhados, bem como relaciona-los com as
experiéncias dos alunos durante os estagios realizados com profissionais que atuam na

escola.

A Educacdo Baésica brasileira, no decorrer dos anos, sofreu muitas
transformacdes, fruto de pesquisas e estudos realizados a partir de concepges tedricas e
praticas profissionais cotidianas. E, no mesmo caminho, seguem as diversas areas de
conhecimento que no decorrer do tempo sofreram mudanga: entre elas, esta a Educacéao

Fisica.

A Educacdo Fisica é componente curricular presente na Educacdo Bésica e tem
sua especificidade voltada ao estudo do movimento humano: seus cddigos, textos e os
signos da linguagem corporal — o que sera detalhado no corpo desta tese. Considerando
que todas as relacdes sociais no contexto escolar ocorrem permeadas por um pluralismo
cultural intenso, no qual os individuos se regem por seus valores e significados nas
acOes do cotidiano que permeiam o curriculo escolar, tanto em sua constru¢do quanto no
desenvolvimento das agdes, € fundamental a atencdo para ele e para suas impregnacdes
nesse meio educacional que € a escola. E, ainda, mais especificamente no ambito das
praticas da Educacdo Fisica Escolar.

Analisando indicios as mutacfes sofridas pela area, é possivel identificar uma
concepcao de ensino atrelada ao respeito a diversidade e a intencdo de ampliar o
conhecimento dos alunos quanto as préaticas corporais culturalmente reconhecidas pela
sociedade.

Considerando essa concepgdo e intencdo, essa pesquisa quer oferecer
contribuicbes para os estudos realizados no a&mbito da Educacdo Fisica Escolar,
buscando possibilitar a ampliacdo das reflexdes e dos conhecimentos sobre a proposta
da cultura corporal como orientacdo para o0 desenvolvimento desta disciplina. Essas
contribuicdes, esperamos, devem advir dos estudos aqui desenvolvidos, baseados na

identificacdo do que pensam os professores de um segmento da Rede Municipal de
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Educacdo da cidade de S&o Paulo, a respeito das orientacGes que partem das ideias do
que se denomina “cultura corporal”.

Influenciados pela cultura local, familiar e pessoal, os alunos das escolas
brasileiras apresentam diferentes comportamentos e intencdes atreladas as praticas
escolares. Dentre esses comportamentos e intencGes, estdo os relativos & Educacéo
Fisica e as maneiras como movimentam seus COrpos.

Devido a essas influéncias, é necessario que, nas praticas escolares, 0S
educadores considerem o respeito a todas as manifestacdes culturais que sdo expressas
no ambiente escolar, além de auxiliar os alunos a compreender essas manifestacdes e a
conhecer outras manifestacGes além delas. A escola ndo pode se abster de participar
ativamente no esclarecimento e debate de fatores que estdo de forma subliminar
presentes na sociedade. Os desejos, as intencgdes, as vontades, os valores, as crengas sao
parte das necessidades humanas e devem ser objetos de discussao e analise no ambiente
escolar.

As particularidades de cada area possibilitam a interferéncia em caracteristicas
especificas apresentadas pelos alunos, seja no seu corpo, na sua fala, na sua escrita e em
outros aspectos de suas vivéncias. A Educacdo Fisica, como parte desse cenario, podera
contribuir para a formacdo humana do aluno, atentando-se ao seu principal objeto de
estudo: o corpo e suas expressoes.

O corpo expressa a identidade de cada aluno, através de suas acdes e expressoes.
Através dele também se evidenciam as diferencas, o estranho e/ou o diverso. Conhecer,
analisar e discutir essas diferengas possibilita uma ampliacdo do conhecimento sobre as
praticas corporais, assim como incentiva o0 respeito e a conservacdo de tradi¢bes
culturais corporais e, a0 mesmo tempo, a possibilidade de inovacdes.

Conhecer as perspectivas dos alunos quanto as préaticas educativas oferecidas
pela Educacdo Fisica é fator importante para verificacdo da abrangéncia e da qualidade
do trabalho realizado, 0 que vai ao encontro dos objetivos desta pesquisa. Esses
objetivos se ampliam ao buscar verificar o que os professores de Educacdo Fisica do
Ensino Fundamental dizem a respeito da disciplina e, em especial, a respeito das
orientagdes para o trabalho com a mesma, consubstanciada na ideia da proposta da

cultura corporal.

A Educacéo Fisica, como disciplina prevista no curriculo, tem responsabilidade

e causa impacto na formacao dos alunos, por isso deve ser fruto de pesquisas e estudos,
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0 que fortalece a area e o tratamento dos assuntos relativos a ela e, mais ainda, pode
oferecer alicerces mais seguros para 0s encaminhamentos educativos a que se propoe.

O corpo é fundamental na constituicdo humana e suas manifestacdes, através do
movimento corporal, fazem parte de suas caracteristicas e sdo transmitidas
culturalmente pelas praticas familiares e sociais — as quais devem ser conhecidas e
levadas em consideracdo pela escola e, mais especificamente, pela disciplina Educacao
Fisica. As praticas familiares e sociais apresentam-se se diferentes formas e, na escola,
estdo presentes em todos que participam da comunidade escolar, dentre eles, os alunos.
Por isso, deve ser objeto de pesquisa e producdo de conhecimento, buscando
esclarecimentos e possibilidades de praticas que potencializem o trabalho educacional.

Esta pesquisa tem como problema identificar o que pensam os professores de um
segmento da Rede Municipal de Educacdo da cidade de So Paulo sobre as orientacdes
que partem da Secretaria de Educacdo desse municipio a respeito das ideias do que se
denomina “cultura corporal”. Dai 0 proposito de investigar, junto aos professores de
Educacao Fisica de escolas da Rede Municipal de Educacdo da cidade de Sao Paulo, da
Diretoria Regional de Educacdo Pirituba/Jaragud, o que pensam a respeito da proposta
da cultura corporal de movimento para a Educacgdo Fisica e sobre a presenca, ou nao, da
abordagem da cultura corporal de movimento nas suas préticas.

A hipltese que guiou a investigacdo realizada foi de que até ha certo
conhecimento desta proposta e concordancia com ela, mas que as ideias sobre cultura
corporal ndo séo levadas a préatica desses professores em suas aulas. Essa hipbtese, no
entanto, ndo foi totalmente comprovada em relacdo a dois aspectos: hd um
conhecimento bastante amplo da proposta e, a0 mesmo tempo, ha uma grande presenca
de respostas dos professores nas quais eles afirmam leva-la em conta em suas aulas.

Os sujeitos que participaram sdo professores de Educacdo Fisica de escolas
publicas da Diretoria Regional de Educacédo Pirituba/Jaragué da Secretaria de Educacgdo
do Municipio de Séo Paulo.

Este trabalho tem como referencial tedrico a literatura existente a respeito da
cultura corporal do movimento, em especial as ideias de Jocimar Daolio e Marcos
Garcia Neira e, também, a proposta curricular de Educacdo Fisica da Secretaria de
Educacao da Prefeitura do Municipio de S&o Paulo para a sua rede de escolas.

Trata-se de pesquisa de carater qualitativo incluindo analise bibliografica e
documental e de depoimentos obtidos por meio de questionarios.
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Revisao da literatura

Ao pesquisar sobre a producéo cientifica relativa a cultura corporal, ao curriculo
e aos professores de Educacdo Fisica, identificamos a principio que ha uma densa
producdo académica que discute sobre o curriculo de Educacao Fisica do Estado de Séo
Paulo, o que entendemos que seja fruto da mudanca que ocorreu em 2008, em que se
apresentou a rede estadual um curriculo que organiza o conhecimento bimestralmente,
sistematizando aquilo que devera ser ensinado ao longo do Ensino Fundamental Il e
Ensino Médio.

A Secretaria Municipal de Educacdo de Sdo Paulo ndo fez uso da mesma
estratégia de organizacdo de sua proposta para as aulas de Educacdo Fisica, por isso
entendemos que nado tenha sido objeto de estudo recorrente.

Foram localizados poucos trabalhos que estabeleciam relagéo direta com 0 nosso
objeto de estudo. Um deles é uma dissertacdo de Mestrado defendida em 2014 na
Universidade de Sao Paulo, Educacdo Fisica no municipio de Séo Paulo: aproximacoes
e distanciamentos com relacéo ao curriculo oficial, de Camila dos Anjos Aguiar, com 0
objetivo de identificar a formacdo do sujeito projetado nos documentos de curriculo,
debater sobre as concepcbes de Educacdo Fisica e sobre a incorporacdo de significado
realizada pelo professor diante dessa demanda oficial. Foram integrantes desta pesquisa
professores que participaram de cursos de formacdo oferecidos na rede. Como
resultado, foi anunciado que as bases tedricas dos documentos curriculares dialogam
com as propostas pedagdgicas estabelecidas, e que os professores por vezes se
distanciam dessas proposi¢des, mas que em outros momentos se aproximam e dialogam
com a proposta. Nesse sentido, vemos uma grande aproximagcdo com o estudo que
estamos desenvolvendo, no entanto, diferentemente do trabalho realizado que restringe
a pesquisa a profissionais que estavam integrados em cursos de formacao profissional
(que debatiam curriculo, entre outras tematicas), n6s desenvolvemos a pesquisa com
profissionais que estdo atuando e que estiveram ou ndo envolvidos em processos
formativos, tendo a percepcdo dos professores sobre o trabalho da cultura corporal que
estd expressa nos documentos oficiais.

Também em 2014, uma tese nos chama a atencdo: A cultura corporal nas
propostas curriculares estaduais de educagdo fisica: novas paisagens para um novo
tempo, em que a autora Lilian Cristina Gramorelli apresenta a génese da cultura

corporal e sua utilizagdo nas propostas de curriculo estaduais. A hegemonia do termo
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nas propostas de curriculo estaduais e sua vinculagdo as praticas corporais como jogos,
lutas, ginsticas, esportes e dangas sdo relevantes, bem como a associa¢cdo detectada do
termo “cultura corporal” com as teorias criticas de educacdo, mesmo que em certos
momentos esteja vinculado as praticas pedagogicas fundadas em discursos pautados em
teorias tradicionais; o que levou a autora a concluir que, em certos curriculos, a
utilizacdo do termo “cultura corporal” se d& na tentativa de inovar e aproximar ao
contexto atual da producdo da area, e ndo em sua aplicacéo de fato.

No mesmo caminho trilhado na dissertacdo de Aguiar (vide acima), Lima, em
2015, defende uma tese em que teve como objetivo a andlise da préatica profissional de
professores de Educacdo Fisica da rede municipal de Educacdo de S&o Paulo que
fizeram parte das formacdes oferecidas entre 2006 e 2013, em que se tinha em vista as
orientacdes curriculares divulgadas em 2006 e 2007. Percebeu-se que, alinhado as
expectativas de aprendizagem, estabelecidas a partir do entendimento de cultura
corporal, os professores estabeleceram vinculos produtivos das préaticas corporais com
os fendmenos sociais e culturais, mesmo que por vezes tenham privilegiado aspectos
motores em primeiro plano.

Muitos trabalhos foram elaborados na busca de compreender aspectos
relacionados a cultura corporal de movimento. No que diz respeito a sua presenca e
aplicacdo nos curriculos, hd uma incidéncia significativa nos que fazem parte do Estado
de S&o Paulo, em diferentes vertentes, seja pelo curriculo, pelo professor, pela Educacéo
Fisica, por concepcles educacionais, pelos conteddos, entre outros.

Com relacdo ao curriculo na prefeitura de Sdo Paulo, os trabalhos produzidos
que foram detectados estiveram, em maior numero, sob orientacdo do professor Marcos
Garcia Neira, que participou da organizacdo curricular do material utilizado pela rede.

Com relacdo aos ultimos materiais produzidos pela Secretaria Municipal de
Educacdo, que constam divulgados em site oficial,! ndo foram localizadas teses ou
dissertagdes que utilizam seus encaminhamentos como principal objeto de estudo.
Nesse sentido, a relevancia desta pesquisa consiste em desbravar tais tematicas, as quais
impactam profundamente no cotidiano educacional daqueles que dao vida, por meio de

préaticas pedagogicas, a producao tedrica proposta pela rede municipal de educacéo.

! Disponivel em: <http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Main/Page/PortalSMESP/Publicacoes-
Institucionais>. Acesso em: 15/10/2017.
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No que tange a Cultura Corporal, identificamos diversas publicacfes em
diferentes universidades. Na pesquisa citada acima de Gramorelli (2014) h&a uma

explicacdo para o surgimento da terminologia:

Sugerimos que o conceito de cultura corporal nasce
concomitante & intencdo de realgar a mudanca da funcéo social
do componente nas instituicdes escolares, se contrapondo as
finalidades do ensino numa perspectiva tradicional de educacéo.
Com ele, o objeto de estudo da Educacgédo Fisica se modificou e
ensejou novas praticas pedagogicas e intencdes educativas;
situacOes estas que visavam atender as novas demandas das
paisagens contemporaneas de educacao. (p. 43)

Nesse sentido, a autora caminha para a descricdo das funcgdes sociais atribuidas a
Educacao Fisica que impactaram na construcdo teorica que fez surgir a cultura corporal.
Todavia, ndo apresenta relacdo dessa base tedrica com as préaticas pedagogicas dos
professores.

Verificando os documentos curriculares, os Referenciais Curriculares para a
Educacdo Infantil, os Parametros Curriculares Nacionais e as Orientacdes Curriculares
para 0 Ensino Médio, identificamos que a diversidade é fator primordial, e que é
ocasionada pelas condi¢des regionais, sociais, politicas, econdmicas, familiares,
culturais e afetivas. O que da a escola a responsabilidade de considerar e propor praticas
educacionais condizentes com as diferentes necessidades apresentadas. Os PCNs
enfatizam que, no Brasil, “as dangas, os esportes, as lutas, os jogos e as ginasticas, das
mais variadas origens étnicas, sociais e regionais, compdem um vasto patriménio
cultural que deve ser valorizado, conhecido e desfrutado” (BRASIL/MEC/SEF, 1998b,

p. 39).
Entre os objetivos tracados pelos PCNs esta:

Conhecer e valorizar a pluralidade do patriménio sociocultural
brasileiro, bem como aspectos socioculturais de outros povos e
nacOes, posicionando-se contra qualquer discriminacdo baseada em
diferencas culturais, de classe social, de crengas, de sexo, de etnia ou
outras caracteristicas individuais e sociais. (BRASIL/MEC/SEF,
19984, p. 10).

As préticas escolares, assim como as aulas de Educacdo Fisica, para atender as
necessidades educacionais dos diferentes grupos, devem oportunizar a reflexdo, o
conhecimento e a analise dos fatores que podem interferir no cotidiano. Assim, podera

resultar em uma sociedade mais justa, tolerante e com principios éticos e morais que
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valorizem a diversidade e o respeito ao proximo. Para tal, o professor é agente
fundamental. O mediador. Aquele que conduzira as praticas educativas.

Nesse sentido, verificamos que existem trabalhos que se relacionam com o que
foi produzido nesta pesquisa, sem que tenha sido identificada publicacdo que
corresponda exatamente com o que aqui foi pesquisado.

Esta tese contém o seguinte, alem desta Introdug&o:

e Capitulo 1. Cultura Corporal

Neste capitulo, é apresentada a concepcao de cultura corporal de Jocimar Daolio
e Marcos Garcia Neira, que compdem, com vasta producdo académica, as producgdes
cientificas na area, além de serem importantes militantes no processo de construcéo de
conhecimento na Educacgdo Fisica escolar, em especial no tocante a cultura corporal do
movimento. As ideias desses dois autores fazem parte importante do referencial tedrico
desta pesquisa.

e Capitulo 2. A proposta curricular de Educacéo Fisica na prefeitura do municipio
de Séo Paulo

Neste capitulo, utilizando dados do site da Secretaria Municipal de Educacéo,
sdo apresentadas as concepcOes de Educacdo Fisica presentes nos materiais publicados,
bem como sua proposta de trabalho com esta disciplina.

A apresentacdo levard em consideracdo que o material publicado sdo orientagdes
que os professores recebem para subsidiar sua atuacdo profissional e, por isso,
representam significativas contribuicdes para a compreensdo do que 0s professores
responderam nos questionarios.

e Capitulo 3. Apresentacdo e analise dos dados

Neste capitulo, sdo apresentados os questionarios respondidos pelos professores,

a transcricdo das respostas coletadas organizadas em determinada ordem e a analise

desses dados.

Em seguida, sdo apresentadas as consideraces finais.
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CAPITULO 1
CULTURA CORPORAL

A Educacdo Fisica, desde seu surgimento nas praticas escolares, sofreu muitas
mudancas. Entre as transformacoes, esta a influéncia da antropologia e sociologia nas
concepcdes de corpo e de movimento. Analisaremos autores que se aproximam desses
referenciais e que foram, nas ultimas décadas, influenciadores de grupos de pesquisa e
de estudo da Educagdo Fisica Escolar. E, considerando que a éarea sofreu muitas
mudancas decorrentes das pesquisas realizadas, entendemos que é primordial escolher
pesquisadores que publicaram e publicam trabalhos que contribuem para o avanco
cientifico na compreensdo da Educacdo Fisica. Entende-se, aqui, que o0s estudos

relativos ao que se denominou “cultura corporal” tém sido fundamentais nesse avanco.

Neste capitulo, sdo apresentados entendimentos de cultura corporal de dois
pesquisadores brasileiros considerados referéncia na area: Jocimar Daolio e Marcos
Garcia Neira. Esses entendimentos estdo presentes na proposta de trabalho para a
disciplina Educacdo Fisica no curriculo das escolas do municipio de S&o Paulo
(proposta que sera apresentada no segundo capitulo). O conjunto desses entendimentos
sera utilizado como referencial tedrico para analise do que pensam os professores e

dizem praticar em aulas de Educacdo Fisica na rede municipal de ensino.

1.1 Cultura Corporal por Jocimar Daolio

A cultura corporal foi, por muitos anos, motivo de dedicacdo e de estudos por
parte do professor e pesquisador Jocimar Daolio. Seu percurso académico e suas
producdes cientificas revelam o aprofundamento na area, bem como sua importancia na

producdo de conhecimentos relativos a Educacdo Fisica Escolar.

Para compreendermos a abrangéncia de seu olhar, no que tange a cultura
corporal, é apresentado o percurso do autor na area e suas publicacdes (livros e artigos
cientificos) mais utilizadas como referéncia a partir da década de 1990. A intencédo é
compreender de que maneira ele interpreta e conceitua a cultura corporal e suas

aplicacdes no cotidiano escolar das aulas de Educacéo Fisica.
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Em 1992 Jocimar Daolio defendeu sua dissertacdo de Mestrado, na Escola de
Educacdo Fisica da Universidade de Sdo Paulo, que posteriormente foi publicada em
livro. Utilizaremos a 122 edicdo de 2007. Na obra, o autor apresenta a Antropologia
Social como a ciéncia que utilizard para analise das praticas dos professores de
Educacgdo Fisica, e propriamente para andlise da Educacdo Fisica em geral. Ele cita
Laplantine, com quem se identifica, para caracterizar a Antropologia Social:

Laplantine (1988) afirma que a Antropologia, em particular a
Antropologia Social, propde-se a estudar tudo o que constitui uma
sociedade — seus modos de produgdo econdmica, suas técnicas, sua
organizacdo politica e juridica, seus sistemas de parentesco, seus

sistemas de conhecimento, suas crengas religiosas, sua lingua, suas
criagOes artisticas. (DAOLIO, 2007a, p. 21).

Ele faz uso de diferentes autores para a apresentacdo da Antropologia Social,
demonstrando as modificacdes sofridas ao longo do tempo.2 Entre eles, utiliza ideias de
Marcel Mauss,® antropologo e socidlogo francés, que publicou obras importantes que
influenciaram de forma significativa a producdo na area das ciéncias humanas. Enfatiza
(DAOLIO, 2007a) que pode ser utilizado para o0 homem na contemporaneidade o
conceito de “fato social total” que foi desenvolvido no inicio desse século por Marcel

Mauss. Nessa perspectiva, 0 homem é visto em uma triplice abordagem, que considera

2 O autor menciona a mudanga no paradigma da Antropologia, que no final do século XIX possuia o
carater evolucionista da ciéncia em vigéncia na época. Naquele momento, considerava-se que todos os
seres humanos eram integrantes da mesma espécie, e a busca de conhecimento estava interessada em
verificar as diferengas nos processos de desenvolvimento a partir da origem de cada espécie. “Os
antropdlogos da época nada mais faziam do que coletar informacGes e materiais de varios povos do
mundo, quase sempre trazidos por missiondrios, viajante ou mercadores.” Mas, no século XX, com Franz
Boas e Bronislaw Malinowski, a Antropologia se modificou conceitual e metodologicamente, e passou a
ter valorizada a presenga e o contato do pesquisar com o grupo que seria pesquisado, além de ser
incorporada a coleta de dados, a reflexdao, valorizando o significado especifico atribuido em cada
sociedade. Ampliando a atuagdo da Antropologia para além do espago geografico. (Daolio, 2007, p. 22 e
23)

3 Marcel Mauss (1872-1950) foi um antropélogo e socidlogo francés que Daolio et al. (2012) apresenta
como “Sobrinho de Durkheim, com quem trabalhou até a morte deste, em 1917, partilhava as ideias do
tio, para o qual a criagdo de uma ciéncia social dependia de olhar para os fatos sociais como coisas, a fim
de serem comparados com outros fendOmenos préprios da vida em sociedade. Mauss organizou suas
reflexdes a respeito do ser humano, e foi nesta direcdo que ele elaborou nogées como a de Fato Social
Total, Homem Total, D4diva, Técnicas do Corpo e outras ainda”. (p. 180)
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as dimensBes socioldgica, psicoldgica e fisiologica para a composicdo unitaria do
individuo em qualquer sociedade.
A partir desse conceito criado por Mauss, a Antropologia passou a
priorizar, na sua forma de olhar o homem, o0s seus comportamentos e a
sua atuacgdo especifica nos grupos, em vez de trabalhar com enfoques

considerados mais abstratos, como sociedades, ideias ou regras
sociais. (DAOLIO, 2007a, p. 25).

Considerando essas ideias, 0 autor argumenta indicando que essa Gtica se isenta
de preconceitos, pois considera que o comportamento humano ndo pode ser julgado
como bom ou ruim fora dos contextos culturais, ja que retratara os referenciais que déo
sentido a acdo dos individuos (DAOLIO, 2007a).

A partir da apresentacdo da necessidade de se considerar o aspecto cultural no
entendimento do ser humano (ampliando a visdo mais corriqueira do &mbito bioldgico),
0 autor comeca a observar o corpo para estudo da cultura produzida pelo homem e traz
como exemplo o entendimento de Mauss, que inclui como pioneiro do corpo (ou dos
estudos do corpo) ¢ do que ele chamou de “técnicas corporais”. Nesse contexto, afirma
o seguinte: “No corpo estdo inscritas todas as regras, todas as normas e todos os valores
de sociedade especifica, por ser ele 0 meio de contato primario do individuo com o
ambiente que o cerca” (DAOLIO, 2007a, p. 39).

O pensamento de Marcel Mauss, para Daolio, e sua visdo de técnica corporal
retratam o movimento como expressdo de um dado social que pode ser transmitido de
geracdo para geracdo, sendo eficaz, inclusive, para a organizacdao e manutencdo daquele

dado social, do mesmo modo que ocorre com outros fatores culturais. E afirma:

Mas o que é mais interessante nesse enfoque é que ele permite o
estudo do corpo e do movimento humano como expressdes
simbolicas, ja que toda préatica social tem uma tradicdo que é passada
as geracdes por meio dos simbolos. A tradi¢do oral, a mais conhecida
e muitas vezes mais valorizada, é apenas uma dentre as tradicGes
simbdlicas. Qualquer técnica pode ser transmitida por meio do recurso
oral. Pode ser contada, descrita, relatada. Mas pode também ser
transmitida pelo movimento em si, como expressdo simbdlica de
valores aceitos na sociedade. Quem transmite acredita e pratica aquele
gesto. Quem recebe a transmissdo aceita, aprende e passa a imitar
aquele movimento. Enfim, € um gesto eficaz. (DAOLIO, 2007a, p. 48
e 49. Negritos no original.)



24

De forma bastante clara, o autor argumenta a favor de um entendimento de
corpo que extrapola a visdo bioldgica, sem desmerecé-la, mas tendo em vista a
complementacdo necessaria do componente cultural para o entendimento do ser humano
e, inevitavelmente, de seu corpo: “O corpo ¢ fruto da interagdo natureza/cultura.
Conceber o corpo como meramente bioldgico é pensa-lo — explicita ou implicitamente —
como natural e, consequentemente, entender a natureza do homem como anterior ou
pré-requisito da cultura” (DAOLIO, 2007a, p. 41). Nesse sentido, cabe ressaltar a
preocupacdo do autor em justificar sua leitura corporal, a partir de pressupostos
vinculados a Antropologia Social, desconstruindo o a priori, 0 que se tinha como
principal base no ambito da Educacdo Fisica, as ciéncias bioldgicas: “O que define
corpo é o seu significado, o fato de ele ser produto da cultura, ser construido
diferentemente por cada sociedade, e nao as suas semelhangas bioldgicas universais”
(DAOLIO, 2007a, p. 41).

Com relacdo a Marcel Mauss, Daolio cita em diferentes obras sua definicdo de
técnicas corporais. Uma de suas abordagens esta descrita no artigo do préprio Daolio
publicado em 1995, Os significados do corpo na cultura e as implicagdes para a
Educacéo Fisica:

Estamos falando das técnicas corporais, que Marcel Mauss, um
antropélogo francés, definiu, ja na década de 1930, como as maneiras
de se comportar de cada sociedade. Mauss considerou os gestos e 0s
movimentos corporais como técnicas proprias da cultura, passiveis de
transmissdo através das geracBes e imbuidas de significados
especificos. Técnicas corporais culturais, porque toda técnica é um
habito tradicional, que passa de pai para filho, de geragdo para

geracdo. Segundo ele, s6 é possivel falar em técnica por ela ser
cultural (MAUSS, 1974 apud DAOLIO, 1995, p. 26).

Mas, para a consolidag@o dessa sua maneira de pensar, 0 autor busca demonstrar
a insuficiéncia da perspectiva apenas bioldgica da Educacdo Fisica, argumentando sobre

a necessidade de observar o homem em sua perspectiva, também, social e cultural.

Na obra Cultura: Educacdo e futebol (2006) Daolio relne seus artigos que
foram publicados nas décadas de 1980 e 1990. No primeiro artigo do livro, publicado
em 1989, apls apresentar as caracteristicas da aprendizagem motora e suas
contribuicdes para o trabalho desenvolvido pelo professor de Educagéo Fisica, enfatiza

a necessidade da relacdo da compreensdo da aprendizagem com 0s estudos
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antropoldgicos, visto que o viés biolégico no entendimento das préticas corporais,

naquele determinado momento historico, tinha maior aceitacéo e visibilidade.
Nossa tentativa em relacionar a aprendizagem motora com o estudo
antropolégico das técnicas corporais justifica-se porque em ambos
niveis o individuo aprende. Num nivel mais microscopico de aula de
educacdo fisica, o aluno, por meio do seu corpo e de seus
movimentos, aprende habilidades motoras e torna-se um pouco mais
capaz de se relacionar com o meio ambiente e com 0s outros. Num
nivel mais macroscopico de uma sociedade, o individuo também

aprende determinadas técnicas, muitas vezes sem se dar conta deste
processo. (2006, p. 21)

No texto, o autor apresenta inumeros exemplos, utilizando como referéncia
principal o antropdlogo Marcel Mauss, que justifica seu olhar para o movimento

corporal como reproducao cultural e historica de um povo.

O reconhecimento de suas diferentes producdes no ambito da Educacdo Fisica
ocorre por conta de diferentes textos do autor, e toma corpo na obra coletiva Educacéo
Fisica e conceito de cultura, publicada em 2004, na qual ele apresenta o entendimento
de Educacéo Fisica, na ética de alguns dos principais estudiosos da area. Os autores que
fizeram parte desta selecdo foram: Go Tani, Jodo Batista Freire, Eleonor Kunz, Valter
Bracht, Mauro Betti.

Na obra, o autor afirma que seu embasamento de cultura e de movimento parte
da Antropologia Social, utilizando Clifford Geertz* e Marcel Mauss para justificar suas
colocagdes: “... A partir da antropologia social, entre culturalizar o corpo e torna-lo
semelhante ou desculturalizar o corpo e reduzi-lo & diferenca, eu optaria por culturalizar
0 corpo e torna-lo diferente” (DAOLIO, 2007b, p. 49).

Uma preocupacdo importante de Daolio, ligada estreitamente as referéncias da
Antropologia Social, diz respeito a dimensao simbdlica presente nas préaticas corporais,
0 que é evidenciado em suas andlises quando busca verificar sua presenca nas diversas
abordagens de Educacéo Fisica. Ele afirma com relacédo a esta dimenséo:

A consideracdo simbolica da cultura permite compreender a logica
dos conteldos de educacdo fisica menos determinista e menos
estruturada a partir dos padrdes conscientes e objetivos. Permite

compreender a dindmica escolar da educacdo fisica como pratica
cultural que atualiza, ressignifica e revaloriza o0s conteldos

4 Clifford Geertz foi um importante antropélogo, considerado fundador de uma das concepges da
Antropologia Simbdlica ou Interpretativa.
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tradicionais da area considerando as especificidades e caracteristicas
préprias de cada grupo. (DAOLIO, 2007b, p. 35)

No livro Educacédo Fisica e o conceito de cultura, ao analisar as ideias dos
autores nele citados, Daolio faz mencéo a algumas fragilidades no que tange a dimenséo
simbdlica e cultural do movimento produzido pelo ser humano, e se contrapde a essas
fragilidades, a partir do entendimento de cultura apresentado por Clifford Geertz e de
técnicas corporais apresentado por Marcel Mauss. O autor faz uso desses conceitos em
outras obras, enfatizando seu referencial, com o objetivo de demonstrar a aplicacdo da
Antropologia Social na Educacdo Fisica.

Desta forma, a discussdo de cultura a partir da Otica antropolégica
estaria enterrando de vez na educacdo fisica qualquer rango
cientificista, desde aquele mais 6bvio e tradicional que defendia uma
atuacdo objetiva sobre um corpo fisico até aquele mais sutil que
propunha uma visdo mecanicista da relacdo entre o ser humano e a
sociedade. A discussdo de cultura estaria libertando na educacéo fisica
0s chamados elementos da ordem, a subjetividade, o individuo e a
historia, para permitir sua transformacao em elementos de desordem, a

intersubjetividade, a individualidade e a historicidade. (DAOLIO,
2007b, p. 71 e 72)

Dos trabalhos considerados em sua analise, Daolio critica o entendimento de
cultura neles presente e, em certos casos, sua falta de profundidade no &mbito da
Educacdo Fisica. Isso compromete a qualidade da compreensdo que ele propde para a
area e deve ser superado:

Entendo que o conceito de “cultura” é a principal categoria para se
pensar a educacéo fisica. Se sua utilizagdo for superficial, ndo passara
de certo diletantismo, atendendo, talvez, aos ditames da moda. Além
disso, se o estudo da “cultura” ndo for profundo, podera engessar a
propria visdo de educacdo fisica. Parece ser o caso de alguns autores

que ainda estdo presos a definicbes e aos conceitos de cultura do
século XIX. (DAOLIO, 2007b, p. 57 e 58).

Apoiando-se em Geertz (1989), chama a atencdo para os aspectos publicos da
cultura e para o fato de ser ela uma pratica dindmica, com diferentes comportamentos
que sdo gerados em contextos especificos e repletos de significados. Diz ele: “A partir
de Geertz, a cultura deixa de ser uma entidade abstrata ou, como diz o proprio autor,
uma entidade superorgénica, para ser algo concreto, dindmico, mutante, processual,
vivo” (DAOLIO, 2007b, p. 58).
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Ele assume decididamente referenciais da Antropologia Social e, em especial as
ideias dos autores citados, e isso o faz diferente de outras tendéncias presentes em
outros pesquisadores. Dai sua posicdo diante do que entende que seja o papel da
Educacao Fisica, mesmo considerando a diversidade de entendimentos existentes nas
propostas da area, como ele mesmo busca mostrar em suas publicacBes. Dentre os
pesquisadores apresentados por ele, afirma ter maior aproximagdo com o entendimento
de Educacdo Fisica de Eleonor Kunz, que traz o conceito de se-movimentar, utilizado
por Daolio em seus textos e na proposta curricular do Estado de S&o Paulo, cuja

elaboracdo ele orientou.

Ele comenta as mudancgas que ocorreram nas producgdes cientificas nos espacos
da Educacéo Fisica e apresenta diversidade e mesmo contradi¢fes existentes no suporte
tedrico utilizado, que, em seu olhar, é fruto do paradigma cientificista que fundamentou
a area, bem como a ordenacéo estipulada por esta tendéncia positivista de ciéncia:

Talvez a origem dessa tentativa de “ordenagdo” no pensamento
cientifico da educacéo fisica seja consequéncia da propria caréncia de
embasamento tedrico e debate académico na area até a década de
1970, pelo menos no Brasil. No caso da educacéo fisica, que apenas
ha vinte anos pode aprofundar a discussao cientifica, compreende-se
que tenha ocorrido certa absolutizagéo de discursos, com a intencéo de
estabelecer suporte cientifico para uma area que historicamente se

pautou pela intervencdo acritica, descompromissada e, muitas vezes,
pautada no senso comum. (DAOLIO, 2007b, p. 61 e 62)

E possivel notar que, mesmo diante de entendimentos diferentes, existe um
enfrentamento produtivo na Educacdo Fisica em relacdo a tendéncias anteriores, em
especial a tendéncia denominada de biologista por olhar o trabalho educativo, nesse
campo, apenas pautado por ideias dessa area do saber. Mesmo assim, ainda ha
relutancias em relacdo a novas perspectivas que propdem novas maneiras de pensar e
ensinar o movimento. Ha dificuldades em se entender que o ser humano €, ao mesmo
tempo, bioldgico e cultural e, mais ainda, em levar em conta este entendimento as
praticas educacionais. Daolio busca a superacdo do reducionismo biologista em seus

escritos e em suas propostas, como se pode observar nas citagdes que seguem:

No corpo humano, ha uma interagdo dinamica tal entre o biol6gico e o
cultural que ndo é possivel encontrar o limite claro entre os dois
niveis. Uma pessoa sente fome por determinado alimento e ndo por
outro. A sensacdo de dor pode ser biologica, mas o limite do
suportavel é variavel de cultura para cultura. A capacidade para sentir
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cheiros é biolégica, mas a avaliacdo entre o agradavel e o
desagradavel é cultural. O choro é uma capacidade biolégica, mas os
motivos gue o determinam podem ser 0s mesmos gque fazem rir, numa
sociedade. (DAOLIO, 2006, p. 30 e 31)

Contrapor-se ao paradigma bioldgico é frequente preocupacao do autor:

O corpo humano ndo é um dado puramente biol6gico ao qual a cultura
impinge especificidades. O corpo é fruto da interagdo natureza-
cultura. Conceber o corpo como meramente bioldgico é penséa-lo —
explicita ou implicitamente — como natural e, consequentemente,
entender a natureza do homem como anterior ou como pré-requisito
da cultura. (DAOLIO, 20086, p. 50)

Dai ele advogar a favor de um entendimento de Educagdo Fisica, embasado na

Antropologia Social, como ja foi dito, que podera superar o ranco cientificista:

A discussdo de cultura estaria libertando na educacdo fisica o0s
chamados elementos da ordem, a subjetividade, o individuo e a
historia, para permitir sua transformacéo em elementos de desordem, a
intersubjetividade, a individualidade e a historicidade. (DAOLIO,
2007h, p. 72).

Ele chega a apresentar uma proposta de “Educacdo Fisica da desordem”,

buscando uma diferenciacdo do que denominou “concep¢do ordenada” da Educacdo

Fisica (aguela da ordem unida e disciplinadora), na qual se deva buscar o entendimento

do outro a partir de uma relagdo intersubjetiva “como um individuo socializado que

compartilha 0 mesmo tempo historico do profissional que faz a interven¢ao” (DAOLIO,

2007b, p. 72). E isso pode ser alcancado se sé@o tomadas as contribui¢Bes vindas da

Antropologia Social e, em especial, dos seus estudos a respeito dos aspectos culturais do

ser humano.

A educagdo fisica da desordem assumiria que uma teoria cientifica
nunca se constitui numa imagem idéntica e estanque do real, mas
numa construcdo sempre parcial e dindmica desse real. A educagdo
fisica da desordem aceitaria humildemente os limites da ciéncia,
consciente de que ela pode ser Util para a compreensdo e atuacdo sobre
0 ser humano, sem ser onipotente. (DAOLIO, 2007b, p. 72)

Em 1995, em texto intitulado Educacéo a partir do Movimento (republicado em

livro em 2006), o autor apresenta uma terminologia que, segundo ele, poderia tornar o

ensino do movimento mais abrangente e condizente com as caracteristicas da Educacéo

Fisica na perspectiva por ele defendida, ou seja, a da cultura corporal:
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N&o pretendemos cair num jogo de palavras, muitas vezes arido e sem
sentido, mas gostariamos de defender um outro termo. Ao invés de
“educagdo pelo, para ou sobre o movimento”, queremos propor a
“educacdo a partir do movimento”. Desse ponto de vista, trabalha-se
com 0 movimento humano, porém néo se restringe somente a ele. Em
outras palavras, com esse termo ndo se prescinde do movimento
humano e nem se limita a ele. Desta forma, ndo se fica restrito
também a um ou algumas formas de movimento de determinada
modalidade esportiva que o professor elege como a melhor.
PressupOe-se um conhecimento, a partir do qual o aluno pode praticar
qualquer atividade da cultura corporal. (Daolio, 2006, p. 58)

Sob essa Otica, 0 autor desenha o papel da Educacdo Fisica e, nesse texto,
apresenta suas preocupacdes com sua desvalorizagéo, refletindo um posicionamento e
debate da época, j& que, quando escreveu o artigo, a Educacdo Fisica era considerada
atividade e ndo componente curricular obrigatério. Citou que seu olhar para a educacgédo
a partir do movimento amplia as possibilidades de inser¢do da Educacdo Fisica, com

conhecimentos aplicaveis e importantes, no cotidiano.

Suas ideias ganharam espaco na area e este ganho o levou a importantes
assessorias educacionais, como no caso da Secretaria de Educacdo do Estado de S&o

Paulo.

Em proposta elaborada para a Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagdgicas
da Secretaria da Educacéo do Estado de S&o Paulo,® em 1992, Daolio apresentou suas
ideias nessa perspectiva da cultura corporal. No decorrer dos anos, foi assessor desta
mesma Secretaria na elaboracdo da sistematizacdo do ensino da Educacdo Fisica para o
Ensino Fundamental 1l e Ensino Médio, juntamente com uma equipe de professores e
pesquisadores da area. Nessa oportunidade, pode aplicar suas pesquisas e firmar seu

posicionamento acerca da pratica escolar de Educacdo Fisica.

No curriculo do Estado de Séo Paulo, implantado em 2008, foram utilizados
pressupostos tedricos que vinculavam a Educacao Fisica ao conceito de se-movimentar,
que Jocimar Daolio, juntamente com Mauro Betti, Jorge Knijnik, Luciana Venancio e
Luiz Sanches Neto, publicaram na Revista Movimento, em 2014, em um texto

intitulado Fundamentos filoséficos e antropoldgicos da Teoria do Se-movimentar e a

5> A Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagdgicas era um 6rgdo normativo da Secretaria de Educagdo
do Estado de S3ao Paulo que produzia orientagbes curriculares e outras normas para as escolas desta
rede. Hoje, ndo existe mais com esta denominagao.
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formacéo de sujeitos emancipados, autdbnomos e criticos: o exemplo do curriculo do

Estado de Sdo Paulo, em que analisaram essa perspectiva de Educacao Fisica.

Segundo Betti et al. (2014), a teoria do Se-Movimentar (SM) chega ao Brasil
com Eleonor Kunz enfatizando o movimento como expresséo individual do sujeito, ndo
caracterizada por um gesto padronizado e mecénico. Ainda Betti et al. apud Kunz
(1991, 1994, 2006) ressaltando que “o SM ¢ sempre dirigido a algo, mostra ou realiza
algo, ou seja, ¢ pleno de intencionalidade e significado” (BETTI et al., 2014, p. 1639).

Nesta perspectiva, a expressdo individual através do movimento do corpo é marcada
pela cultura da qual os sujeitos participam. Dai a importancia de ndo se levar aos alunos,
nas escolas, apenas orientagfes direcionadoras de seus movimentos, por melhor que
sejam elas julgadas como contribuidoras para o seu desenvolvimento, mas de partir dos
movimentos de seus corpos culturalmente aprendidos e desenvolvidos com vistas a
reforca-los ou mesmo reorienta-los, se for o caso, e com bases bem pensadas para isso, e
também com vistas a oferecer-lhes outros caminhos de expressdo corporal que possam

agregar ao seu cultural.

Os autores citados acima, juntamente com Daolio, utilizam Geertz (1989) para a
compreensdo dos aspectos culturais que permeiam essa teoria, identificando que
“cultura ¢ um processo continuo e dinamico de orientagdo e significacdo que o0s
humanos empreendem o tempo todo de forma simbdlica” (BETTI et al., 2014, p. 1635).
E, considerando aspectos antropoldgicos e filosoficos, delineiam o papel da Educacao
Fisica no trato e estudo do movimento:

Portanto, é na relagdo com as coisas do mundo e 0s outros que o ser
humano expressa sua existéncia. Na Educacdo Fisica isso precisa ser
desvelado mediante as situacOes colocadas para 0s sujeitos nas aulas.
Né&o basta analisar o deslocamento do corpo no espaco, € necessario
compreender como o sujeito (autor) confronta 0 mundo e a prépria

existéncia no agir, expressando o significado préprio do movimento.
(BETTI et al., 2014, p. 1639).

Na aplicacdo desse conceito de cultura e do SM na Educagdo Fisica, Daolio,

juntamente com outros professores e pesquisadores® da &rea, colaborou para a

6 Colaboraram com a elaborac3o da Proposta Curricular os seguintes professores: Adalberto dos Santos
Souza, que teve seu Mestrado e Doutorado em Educagdo Fisica orientado pelo professor Jocimar Daolio;
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elaboragéo do curriculo de Educagéo Fisica do estado de S&o Paulo. E perceptivel, nessa
elaboracdo, a incidéncia dos referenciais tedricos que foram utilizados pelo autor ao
longo de suas producgdes académicas. Os conceitos de cultura, de cultura de movimento,
de se-movimentar, estdo vinculados aos entendimentos apresentados anteriormente, ou
seja, estdo ancorados por pressupostos da Antropologia Social. E categoricamente, no
curriculo, é afirmado o enfoque cultural dado a area, justificado com a relevancia da
pluralidade corporal manifestada pelos alunos em diferentes contextos. Isso pode ser
visto, por exemplo, na seguinte passagem do Curriculo do Estado de Sao Paulo, no item
denominado Linguagem, Codigos e suas Tecnologias:

Assim, entendemos que a Educagdo Fisica escolar deva tratar

pedagogicamente de conteidos culturais relacionados ao movimentar-

se humano, porque o ser humano, ao longo de sua evolugéo de

milhGes de anos, foi construindo certos conhecimentos ligados ao uso
do corpo e ao seu movimentar-se. (SAO PAULO, 2010a, p. 180)

Ainda neste caminho, no documento referido, o significado cultural atribuido as
praticas corporais se evidencia, corroborado por um dos referenciais (Clifford Geertz)
utilizado por Daolio, que vincula as acdes dos seres humanos a uma cultura dindmica e
autoral, repleta de significados: “...0 que da sentido ao movimentar-se humano é o
contexto onde ele ocorre, bem como as intencionalidades dos sujeitos envolvidos na
a¢io” (SAO PAULO, 2010a, p. 180).

E, para o ensino da Educa¢do Fisica, a fundamentacdo ganha vida e alcanca
cerca de 4.000 escolas que sdo subsidiadas pela proposta de curriculo elaborada,

tomando corpo a partir da seguinte orientacao:

No ensino da Educacdo Fisica escolar, pode-se partir do variado
repertério de conhecimentos que os alunos ja possuem sobre
diferentes manifestacfes corporais e de movimento e buscar amplia-
lo, aprofunda-lo e qualifica-lo criticamente. Desse modo, espera-se
levar o aluno, ao longo da sua escolarizacdo e apos, a melhores
oportunidades de participagdo e usufruto do jogo, do esporte, da
ginastica, da luta e das atividades ritmicas, assim como as
possibilidades concretas de intervencdo e transformacdo desse
patrimonio humano relacionado a dimensdao corporal e ao
movimentar-se — que tem sido denominado de “cultura de
movimento”. (SAO PAULO, 2010a, p. 180)

Carla de Meira Leite; Luciana Venancio; Luiz Sanches Neto; Mauro Betti; Renata Elsa Stark e Sergio
Roberto Silveira.
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Vé-se ai, nesta passagem do documento oficial da Secretaria de Educacdo, a
presenca explicita das ideias relativas a cultura de movimento. As ideias de Daolio e de
outros companheiros seus ganham amplitude e se disseminam pela rede educacional do
Estado de Sao Paulo, 0 que ndo é pouca coisa. Dai, mais um argumento para o estudo
dessas ideias e a indicagdo da necessidade de averiguacOes relativas ao seu impacto na
formacdo dos professores da &rea e da sua presencga e impacto na formacéo de tantas

criancas e jovens que tém aulas de Educacéo Fisica.

No contexto de Educacdo Fisica apresentado, as praticas corporais culturalmente
construidas pela humanidade, e que deverdo ser objeto de estudo, sdo: o esporte, 0 jogo,
a luta, a ginastica e as atividades ritmicas. E, com o se-movimentar, indica-se a
utilizacdo do significado atribuido pelo sujeito a essas praticas corporais, valorizando
suas préaticas e intencionalidades: “O ‘Se’ propositalmente colocado antes do verbo
movimentar (na proposta do ‘Se-movimentar’), enfatiza o fato de que o sujeito (aluno) é
autor dos proprios movimentos, que estdo carregados de suas emocOes, desejos e
possibilidades” (SAO PAULO, 2010a, p. 180).

E, com muita clareza e objetividade, é utilizado, no documento oficial, o
significado atribuido pelos autores para cultura de movimento:

Por cultura de movimento entende-se o0 conjunto de

significados/sentidos, simbolos e cddigos que se produzem e

reproduzem dinamicamente nos jogos, nos esportes, nas dancas e

atividades ritmicas, nas lutas, nas ginasticas etc., os quais influenciam,

delimitam, dinamizam e/ou constrangem 0 Se-movimentar dos

sujeitos, base de nosso dialogo expressivo com o mundo e com 0s
outros. (SAO PAULOa, 2010, p. 181)

Como se Vé, este autor teve um papel importante nas novas orientagdes para a

Educacdo Fisica no Estado de S&o Paulo.

No caminho trilhado por Jocimar observamos seus principais referenciais, seu
esforco em descontruir o pressuposto biologista e suas contribuicbes com o debate
cientifico na Educacéo Fisica utilizando-se da Antropologia Social. E, para finalizar este
item, buscou-se mostrar a aplicacdo desses conceitos em uma das importantes Redes de
Ensino do pais, ou seja, na rede de escolas da Secretaria de Educacdo do Estado de Séo
Paulo. Tudo isso aponta para a importancia dos fundamentos elaborados pelo autor para
a Educacéo Fisica escolar.
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1.2 Cultura corporal por Marcos Garcia Neira

O autor, do qual apresentaremos ideias relativas, também, as perspectivas
culturais que devem embasar as préaticas da Educacao Fisica, é pesquisador e professor
da Universidade de Séo Paulo e tem se dedicado a pesquisa sobre Curriculo, Cultura e
Educacdo Fisica. Aqui, serd dada atencdo para as producbes do autor relativas a
construcdo de conhecimento na area, em especial as relacionadas a cultura corporal no

ambito da Educacao Fisica.

Nas consideracdes sobre o papel da escola, o autor, em artigo publicado em

2006, menciona o Viés capitalista das propostas curriculares (das quais participam as

propostas da Educacdo Fisica) e faz criticas ao modelo de educacdo proporcionada na
atualidade:

As escolas passaram a ser vistas como provedoras dos conhecimentos

e habilidades ocupacionais necessarias a atuacdo profissional na

sociedade capitalista. Sob essa visdo, a escolarizacdo se associa as

exigéncias de uma formacdo tecnocratica e especializada, sua ofensiva

¢ por natureza menos ideoldgica e mais instrumental. Sofrendo os

impactos dessa  visdo, testemunhamos recentemente uma

surpreendente ascensdo de uma perspectiva neoliberal também na

Educacdo Fisica escolar por meio do ressurgimento do modelo de

formagdo esportiva almejando a formacgdo do “cidaddo moderno” ou

do curriculo baseado nos pressupostos da Educacdo para a Salde.
(NEIRA, 2006, p. 79)

A escola voltada aos interesses de minorias que dominam o capital €
preocupacao frequente do autor. Entende-se que na pratica escolar, através do curriculo,
estdo incutidos os interesses da classe dominante, desvalorizando aspectos que
poderiam contribuir para o entendimento popular dos valores que suas praticas e seus
conhecimentos possuem. Neira (2015) denomina de projeto neoliberal” o papel da

escola vinculado aos interesses empresariais e industriais, que busca a reestruturagdo

" No artigo O curriculo cultural da Educacdo Fisica: uma resposta aos dilemas da
contemporaneidade, o autor apresenta o neoliberalismo da seguinte maneira: “Como principio,
o0 neoliberalismo defende que o mercado é o Unico instrumento eficaz para regular os interesses
e as relacBes sociais, sendo o setor publico o principal responsavel pela crise atual. Os seus
representantes procuram mostrar que o Estado é ineficiente e, por outro lado, 0 mercado e o
setor privado sdo sindnimos de eficiéncia, qualidade e equidade” (NEIRA, 2015, p. 278).
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social no vinculo da escola com a preparacdo para o exercicio do trabalho tal como o

desejado por esta sociedade:

Trata-se de fazer com que as escolas preparem melhor seus alunos e
alunas para a competitividade do mercado nacional e internacional.
Para isso, é fundamental abortar qualquer modelo de pedagogia que
invista na discussdo do social e do politico e concentrar esfor¢cos na
eficiéncia, eficacia, aquisicdo e desenvolvimento de conhecimentos
com potencial de aplicabilidade. Além disso, a escola neoliberal deve
reforgar os discursos do individualismo e da afirmagdo de uma
identidade baseada no mercado, convertendo producdo cultural em
mercadoria de consumo. De outro, é importante, também, utilizar a
educacdo como veiculo de transmisséo de ideias que proclamam as
exceléncias do livre mercado e da livre iniciativa como condicfes
essenciais para a garantia do funcionamento estavel da sociedade do
século XXI. (NEIRA, 2015, p. 281)

O autor apresenta o contexto educacional atual como expressdao dos ideais
neoliberais e fruto do processo de globalizagdo: “O neoliberalismo transpds a nogdo de
qualidade total do campo empresarial para o educacional, transferindo a educacéo da
esfera politica para a esfera de mercado” (NEIRA, 2015, p. 283). A educagdo em um
contexto de crise é vista pelos neoliberais como a comprovacdo da ineficiéncia do
Estado e que o mercado poderia proporcionar ao individuo a potencializacdo da sua
capacidade, pois sé se consagra aquele que se esforca e demonstra seu mérito (NEIRA,
2015).

E explica o autor:

Para o neoliberalismo, a funcdo social da escola passa a ser a
transmissdo de habilidades e competéncias ao aluno para que este
possa instrumentalizar-se e inserir-se competitivamente no mundo do
trabalho. Nesse contexto, é preciso estabelecer mecanismos de
controle e avaliacdo da qualidade, tanto do ponto de vista macro da
educacdo — 6rgdos responsaveis pelas politicas publicas —, quanto do
ponto de vista micro — das institui¢cbes escolares. Na visdo neoliberal,
€ necessario articular e subordinar a producgdo escolar as necessidades
estabelecidas pelo mercado de trabalho. (NEIRA, 2015, p. 283)

E, contrario a logica neoliberal apresentada, o autor apresenta o caminho que
propde que seja adotado (ja presente com certa forga, ainda que ndo hegemonicamente)
como meio de fuga dessas premissas tao fortemente implantadas: “A contrapartida desta
dindmica homogeneizadora das ultimas décadas €, paradoxalmente, o surgimento de
uma tendéncia paralela de fragmentacdo que se manifesta em uma reivindicacdo da

diversidade” (NEIRA, 2015, p. 289). A valorizagdo da diversidade, as manifestagdes
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populares das classes menos favorecidas, sejam elas de negros, migrantes, mulheres,
homossexuais, entre outros, podem fortalecer a luta contra as liderangas que promovem
uma sociedade e, por consequéncia, uma educacdo que fomente a manutencdo da

divisdo de classes e cristalizagcdo de determinados grupos no poder.

Diante dos projetos culturais de homogeneizacdo em torno de uma
norma monocultural hegeménica, a afirmagdo das diferencas se
expressa em termos plurais a partir de distintas instancias religiosas,
politicas, estéticas, étnicas ou de g@género. Dessa perspectiva, a
diversidade cultural nada mais é que a expressdo dinamica de
significados construidos de forma diversa em contextos especificos.
(NEIRA, 2015, p. 289)

A apresentacdo e o surgimento de novas culturas ou praticas culturais podem ser
formas de manifestar as necessidades que precisaram ser consideradas e valorizadas
pela escola: “A institucionalizagdo do discurso do direito a educagdo escolar e a
igualdade de oportunidades de acesso a escola, ao lado de outras politicas publicas,
pretende responder positivamente ao multiculturalismo crescente” (NEIRA, 2015, p.
291). Tal multiculturalismo esta sendo alvo de propostas de curriculo da atualidade:
“Procurando minimizar o problema, ao menos em carater oficial, a politica curricular
brasileira vem atentando as questdes da diversidade cultural” (NEIRA, 2015, p. 292).

O autor entende o multiculturalismo como conceito necessario para a mudanga
de concepcdo de educacdo que podera contribuir para uma sociedade mais justa. No
artigo O curriculo multicultural da Educacdo Fisica: uma alternativa ao
neoliberalismo, publicado em 2006, o autor apresenta as caracteristicas e vertentes
dessa concepcdo no curriculo escolar. A principio, estabelece a seguinte divisao:

Do ponto de vista pratico, é possivel dizer que sob o rétulo de
curriculo multicultural englobam-se dois tipos de atuacfes bésicas: 0s
programas e préticas dirigidos a melhorar o rendimento escolar de
grupos étnicos ou imigrantes e/ou as atividades e formulagdes
dirigidas a proporcionar um conhecimento, a todos os estudantes, das
culturas de grupos étnicos minoritarios, com o objetivo de estimular a
compreensdo e a tolerancia entre grupos culturais, estimulando uma
visdo ndo etnocéntrica de mundo. (p. 78)

Ja no texto A Educacao Fisica em contextos multiculturais: concepcdes docentes

acerca da propria pratica pedagdgica, publicado em 2008, o autor apresenta diferentes
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concepgdes de Multiculturalismo,® e define: “Por multiculturalismo podemos entender
as estratégias e politicas assumidas para abordar e gerenciar os problemas ocasionados

pela diversidade das sociedades multiculturais” (p. 81). E acrescenta:

Usado como meta, conceito, atitude, estratégia e valor, o
multiculturalismo aparece no centro das modificagdes demogréaficas
das sociedades ocidentais. Varios paises enfrentam movimentos
migratorios e imigratérios e, simultaneamente, movimentos de
conscientizacdo racial e de género que culminam com a obrigacdo do
enfrentamento de questdes relativas a definicdo das funcdes das suas
instituigdes sociais. Nessas nagdes, os valores constituidos em torno
da sua abertura social e democratica sofrem questionamentos, sendo
impossivel passar despercebidas as intensas transformacgfes culturais
gue vém enfrentando. A conclusdo a que chegam é que o
multiculturalismo representa sua condi¢do de vida. Vivemos em uma
sociedade multicultural. (2008, p. 42)

Considerando essa concep¢do, o autor, no artigo Cultura Corporal Popular
como conteudo de um curriculo multicultural da Educacéo Fisica, publicado em 2008,
apresenta argumentos para a escola estar preparada para atender essas novas demandas

através da reconfiguracao do seu curriculo:

O multiculturalismo é uma realidade que impde novas
responsabilidades a escola e aos professores. Longe de construir um
obstaculo ou um problema, a diversidade € uma riqueza. A existéncia
de alunos com diversas herangas culturais obriga a escola a adaptar
seu curriculo as culturas que acolhe. (p. 81)

Essa perspectiva é entendida pelo autor como dever do Estado, visto que a maior
oferta de ensino estd sob sua responsabilidade: “A rigor, o Estado deve criar condi¢0es
para que as diferentes herangas culturais tenham seu espaco no curriculo da escola, ou
seja, a efetivacdo da justica curricular, visando promover atitudes de respeito e combater

estere6tipos e preconceitos contra as minorias” (NEIRA, 2008 p. 81 e 82).

Ainda considerando o multiculturalismo, o autor explica:

Os defensores da perspectiva multicultural reafirmam o principio de
que um bom ensino € aquele que considera seriamente a vida dos
alunos, abrindo espacos para a diversidade de etnias, classes sociais,
géneros das populacbes estudantis. O que se propde é que 0S
educadores investiguem e recuperem as experiéncias dos estudantes,

8 No artigo mencionado, o autor apresenta diferentes tendéncias, sendo elas: multiculturalismo
conservador, multiculturalismo humanista liberal, multiculturalismo liberal de esquerda,
multiculturalismo critico e de resisténcia e, por fim, multiculturalismo revolucionario.
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analisando seus saberes, suas préaticas culturais e as formas pelas quais
suas identidades se inter-relacionam com essas manifestacbes. O
multiculturalismo insiste que os professores aprendam a empregar
essas experiéncias de tal maneira que sejam respeitadas por toda a
coletividade. (NEIRA, 2008, p. 82).

Para o autor, no ambito da Educacao Fisica, a compreensdo de que as propostas
curriculares que atendiam as premissas do neoliberalismo ndo faziam sentido diante de
uma sociedade multicultural foi o que motivou a criagdo de novas propostas curriculares

baseadas nos Estudos Culturais e no multiculturalismo critico (NEIRA, 2015).

No que diz respeito a cultura, o autor apresenta sua interligacdo com a educacéo
e com o curriculo:
Na teorizacdo critica, a educagdo e o curriculo sdo vistos como
profundamente envolvidos com o processo cultural, no entanto, ao
contrério do pensamento convencional, a cultura ndo é um conjunto
inerte e estatico de valores e conhecimentos a serem transmitidos de
forma ndo-problemética a uma nova geracéo, nem ela existe de forma
unitaria e homogénea. Em vez disso, o curriculo e a educacéo estdo
profundamente envolvidos numa politica cultural, o que significa que

sdo tantos campos de produgdo ativa de cultura quanto campos
contestados. (NEIRA, 2006, p. 77)

H& sempre uma relacdo estreita da cultura com as praticas sociais: “...¢é possivel
afirmar que a ideia de cultura é inseparavel da de grupos e classes sociais. Em uma
sociedade dividida, a cultura é o terreno por exceléncia onde se da a luta pela

manutengdo ou superacgdo das divisoes sociais” (NEIRA, 2006, p. 78).

Ainda é preciso considerar que a construcdo de identidade cultural envolve
diferentes caracteristicas: “O processo de constru¢do da identidade cultural é bem
complexo. E a identidade que garante ao individuo a posse de caracteristicas que o
diferenciam dos outros, bem como representa a possibilidade de ser reconhecido como
membro de uma comunidade” (NEIRA, 2008, p. 82).

O autor relaciona as relaces de poder que envolvem as praticas sociais como

fatores que implicam na validag&o de determinadas culturas em detrimento das outras:

Estas interagfes estdo envolvidas por complexas relagdes de poder,
algumas mais visiveis que outras e que impdem e validam certos
significados culturais. Esse aspecto nos remete a compreensdao da
escola como espaco onde a luta pela validacdo de significados
culturais ocorre a todo momento pelo confronto entre a cultura escolar
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e a cultura popular. Se pensarmos que o universo cultural e identitario
de criancas pertencentes aos grupos socialmente desfavorecidos é
praticamente o ambiente familiar e local, podemos afirmar que sua
entrada na escola implica num intenso embate de culturas. (NEIRA,
2008, p. 82)
O curriculo, como ferramenta de incorporacéo de conceitos, valores e normas na
sociedade, é uma forma de valorizacdo e ampliacdo de praticas culturais e isso,

inclusive, no campo da Educacéo Fisica:
O curriculo sociocultural se preocupa com o processo e a forma de
producdo cultural das diferentes regibes e culturas, a saber: formas de
organizacdo social, formas de exploracdo dos recursos, formas de
manifestacOes religiosas, formas de expressar sentimentos e intencdes,
enfatizando os aspectos que tenham relacdo com a cultura motora e
com o componente ladico, histérica e socialmente situados. Assim,
um curriculo sociocultural da Educacdo Fisica aponta para a
necessidade de facilitar a apropriacdo dos elementos da cultura motora

gue fazem parte de cada grupo social a todos os integrantes de uma
sociedade. (NEIRA, 2006, p. 80)

Neste contexto de valorizacdo de mudltiplas culturas, de um curriculo
sociocultural, a Educacdo Fisica, como diz o autor, em um processo conflituoso de
mudancas, “Abandonou os referenciais psicobioldgicos que visavam a adequacdo do
sujeito a sociedade desenvolvimentista e adotou os construtos tedricos das Ciéncias
Humanas” (NEIRA, 2013, p. 1422).

No artigo A selecdo dos temas de ensino no curriculo cultural da Educacéo
Fisica, publicado em 2013, o autor faz consideracGes sobre o papel da Educacgéo Fisica
que atende as caracteristicas multiculturais da sociedade, em uma perspectiva curricular
denominada pelo autor como “cultural”, como um local aberto ao debate ¢ ao encontro
de diversas culturas apresentadas através das diferentes manifestagdes corporais, sendo
considerado por ele uma “arena de disseminacdo de sentidos, de polissemia, de
producdo de identidades voltadas para a andlise, interpretacdo, questionamento e
dialogo entre e a partir das culturas corporais” (NEIRA, 2013, p. 1423).

E destaca:

Um curriculo de Educacéo Fisica engajado na luta pela transformagéo
social prestigia, desde seu planejamento, procedimentos democraticos
para a decisdo dos temas de estudo e atividades de ensino e valoriza
experiéncias de reflexdo critica das préaticas corporais do universo
vivencial dos alunos para, em seguida, aprofunda-las e amplia-las
mediante o dialogo com outras representacdes e outras manifestacGes
corporais. (NEIRA, 2013, p. 1423)
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Vé-se claramente, ai, a semelhanca de suas ideias com as de Daolio e outros, no
tocante as diretrizes que devem servir de orientacbes para a Educacdo Fisica nas
escolas, de acordo com as perspectivas da cultura corporal do movimento.

Sobre os contetdos, 0 autor argumenta que, em uma perspectiva democratica de
ensino, ndo é permitido que existam brincadeiras, lutas, dancas, esportes ou ginasticas
melhores ou piores, e, nessa perspectiva, o curriculo cultural poderia possibilitar a
sistematizacdo de variadas manifestacOes de gestualidade, oferecendo condigGes para
andlise e compartilhamento de diferentes sentidos e significados (NEIRA, 2013).

E, neste contexto de andlise, o autor propGe o trabalho da cultura corporal nas
aulas de Educacdo Fisica, utilizando-a como espaco para proliferacdo de diferentes
culturas e ampliacdo desses significados:

Esse curriculo cultural pretende fazer “falar”, por meio do estudo das
praticas corporais, a voz de varias culturas no tempo e no espaco, além
de problematizar as relacdes de poder explicitas e implicitas. Nesse
prisma, pode ser concebido como terreno de luta pela validacéo dos
significados atribuidos as praticas corporais pelos diversos grupos,

visando a ampliacdo ou conquista de espagos na sociedade. (NEIRA,
2015, p. 297)

E, considerando a especificidade da area, o autor sugere que o trabalho nas aulas
de Educacéo Fisica seja feito a partir de “...organizacao e desenvolvimento de encontros
letivos nos quais os alunos sejam convidados a refletir sobre a prdpria cultura corporal,
o patriménio disponivel socialmente e a bagagem veiculada por outros grupos (NEIRA,
2015, p. 296).

O autor ressalta a valorizacdo da cultura corporal construida fora da escola e

argumenta a favor da ndo hierarquizacdo das préaticas corporais.

A articulacdo da cultura corporal da familia e da rua com a cultura da
escola, sem hierarquiza-las, embora mostrando o que as distingue,
viabiliza a importancia de que todos se apropriem da cultura da escola.
No processo, entretanto, cabe esclarecer que tanto uma como a outra
sdo parte do que se convencionou chamar de cultura e mais, um
professor comprometido, mostrard como os homens e mulheres
construiram historicamente sua cultura corporal, que por ser resultado
de sua acdo, 0 acesso a ela é direito de todos, e a escola cabe a funcéo
de socializa-la. (NEIRA, 2006, p. 81)
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Neira (2013), comentando ideias de Paulo Freire (2005) em Pedagogia do
Oprimido, para enfatizar que ndo se trata de permanecer apenas na cultura do aluno,
mas sim de reconhecer esse pressuposto para a ampliacdo do conhecimento a partir da
relagdo estabelecida com outras culturas, conclui sobre a “... importancia de se articular
as acdes didaticas que consideram o patrimonio cultural corporal da comunidade com os
objetivos institucionais da instituigdo” (p. 1429).

O autor considera as mudancas que ocorreram nas concepcfes de ensino da
Educacao Fisica a partir do multiculturalismo e seu reflexo no estudo das préaticas
corporais, que sdo os conteldos que a disciplina trabalha durante o periodo de
escolarizagéo.

Os novos aportes tedricos fizeram das praticas corporais, produtos da
gestualidade, formas de expressdo e comunicacao, artefatos da cultura.
Quando brincam, dancam ou praticam esportes, as pessoas
manifestam sentimentos, emoc¢fes, formas de ver o mundo,
conhecimentos, relacbes de poder, enfim, seu patrimdnio cultural.
Dado seu teor expressivo, as praticas corporais se configuram como
uma das possibilidades de interacdo entre 0s diversos grupos que

compartilnam a paisagem social, independentemente de seus valores,
normas ou padrdes. (NEIRA, 2013, p. 1422)

Neste caminho, o autor apresenta o papel do professor no trabalho desenvolvido
de acordo com este prisma e ressalta que “Os educadores que atuam inspirados pelos
valores do curriculo cultural reescrevem diariamente e durante as aulas uma nova
pratica pedagodgica de cunho democratico” (NEIRA, 2015, p. 300). Assim, eles podem
articular suas percepgdes atribuidas a Educacéo Fisica, a partir do conhecimento trazido

pelos alunos em suas praticas corporais culturalmente reconhecidas.

No processo de dar voz as criancas, o professor podera descobrir a
capacidade delas se expressarem através de inimeras linguagens
corporais (cantando, dangando, fazendo mimica, jogando, lutando,
fazendo esportes e ginasticas) e, também, a linguagem oral, a forma
dominante em sua cultura. (NEIRA, 2006, p. 82)

Mas, nesta perspectiva, 0 autor assume a necessidade de transformacdo do
docente, considerando um novo posicionamento no processo de ensino e de
aprendizagem, em que a hierarquia de conhecimento néo seja o principal pressuposto, ja
que, com essa percepcdo, todos terdo muitas contribuicdes a oferecer para a construgdo
da aula de Educacéo Fisica. Afinal, todos terdo experiéncias que poderdo ser analisadas,

aprendidas e ampliadas.
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Se o professor for capaz de mudar e aprender, transformaré a aula de
Educacdo Fisica num espaco de co-construcdo de conhecimentos, em
gue todas as criancas e 0 proprio professor estardo envolvidos num
processo de troca e de confronto de conhecimentos, ajudando-se uns
aos outros. Sera o envolvimento das criancas em relatos e trocas de
experiéncias vividas por elas em sua comunidade. Uns aprenderdo
com os outros e 0s que num dado momento revelam saber menos do
que outros serdo ajudados, pelo professor ou pelos que ja sabem, a
fazer em que em outro momento serdo capazes de realizar sozinhos.
(NEIRA, 2006, p. 82)

No entendimento do autor, a Educacdo Fisica, a partir do trabalho realizado pelo
professor, devera considerar o conhecimento da cultura corporal dos alunos, na tentativa
de ampliar o conhecimento e a visdo de mundo, de forma a torna-los aptos a analisar o

contexto da atualidade, bem como os aspectos que influenciam sua condigéo existencial.

Ao incorporar os conhecimentos da cultura corporal que os alunos ja
dominam, o professor dard um novo sentido aos conteudos
curriculares da Educagdo Fisica, proporcionando uma melhor
condigdo para os alunos compreenderem o mundo em que vivem e a
discriminacéo e exclusdo de que sdo vitimas. Além disso, o professor
potencializara a crianga para sua luta por sobrevivéncia, emancipagdo
e participagdo social, politica e cultural. (NEIRA, 2006, p. 81)

As ideias de Daolio e de Neira apontam os diversos conceitos que embasaram e
embasam a proposta denominada cultura corporal que, de alguns anos para ca, em
varios espacos escolares, tem sido a orientadora, se ndo de todas as praticas das aulas de
Educacdo Fisica, a0 menos como ponto de partida para as propostas curriculares de
varias Secretarias de Educacdo e também das diretrizes curriculares do Ministério da
Educacdo para esta area.

1.3. Consideragdes a respeito das ideias de Jocimar Daolio e de Marcos Neira

Jocimar Daolio sustenta a concep¢do de cultura corporal a partir da
Antropologia, contrariando o debate biologico e determinista existente na area. Debate
este ja fragilizado diante do surgimento, na década de 1980, de teorias criticas que
valorizavam outro entendimento de sujeito e de estudos na area da Educacdo Fisica. Sua

proposta flexibiliza o processo de ensino, tornando-o mais sensivel as individualidades
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ocasionadas pelas diferencas culturais. E, neste debate, estrutura uma concepgdo de
ensino que amplia as possibilidades do sujeito a partir da oferta diversificada de praticas

corporais.

A triplice abordagem desenvolvida por Marcel Mauss, segundo Daolio (2007a),
considera que o ser humano € constituido pela dimensdo psicoldgica, socioldgica e
fisioldgica, e € nessa perspectiva que percebemos o conceito de cultura corporal tal
como compreendido por Jocimar, pois o trabalho com o movimento proposto pela
Educacdo Fisica devera ser parte de um conjunto que compde 0 ser humano,
descaracterizando o olhar determinista utilizado na perspectiva bioldgica do sujeito. A
ideia de “fato social total”, que Daolio (2007a) utiliza a partir de Mauss, impacta no
olhar sobre o sujeito que leva em conta as condi¢des sociais, pois as maneiras de o
individuo se manifestar corporalmente, fazem parte do que foi absorvido a partir de suas
relagOes sociais e culturais, que foram transmitidas de geragéo para geragéo.

Superar a relacdo historica da Educacdo Fisica com a perspectiva apenas
bioldgica é preocupacdo evidente, o que materializa uma concepcao de area mais ampla,
pois se consideram outros aspectos e ndo somente a questdo anatdmica dos movimentos.
Desta forma, nota-se que essa Otica acrescenta a EF uma fértil expectativa de inclusdo ja
que esses estudos se contrapunham a ideia de restringir o corpo, e propunham uma
ampliacdo do estudo do movimento a partir da valorizagcdo da condigdo cultural do
sujeito, ampliando seu acesso as praticas corporais e assim, prestigiando a

individualidade e as marcas sociais e culturais impressas em seus COrpos.

Outro ponto relevante € que a intencdo de diversificacdo possibilita um olhar
inclusivo para sujeitos excluidos por suas condicdes fisicas, sejam eles portadores de

deficiéncias ou ndo.

A partir das condi¢cbes mencionadas, Daolio supde uma formagdo critica do
sujeito ja que o mesmo estara munido de conhecimentos diversificados com relacdo as
praticas corporais. Esta ideia toma corpo na tentativa de propor uma Educacéo Fisica da
desordem que o autor utiliza para impactar a e contrapor-se a ordenacéo cientifica da
area, fruto da influéncia disciplinadora da perspectiva cientificista. E para a “desordem”
sugere a valorizacdo da intersubjetividade, da individualidade e da historicidade do

sujeito.
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A emancipacdo do sujeito se d& nesta perspectiva, na ampliacdo de
conhecimentos a que 0 mesmo terd acesso, visto que as praticas corporais devem ser
diversificadas e articuladas com as realiza¢Bes culturais atuais da humanidade e do

préprio individuo nelas inserido.

Neste caminho, encontramos um aspecto mais fortemente apontado por Marcos
Garcia Neira, que supde que a autonomia do sujeito se da a partir da problematizacéo,
analise e reflexdo das préaticas corporais, considerando os aspectos histéricos e
contemporaneos que influenciaram e influenciam os movimentos. E s6 com o suporte

desses estudos o autor considera possivel a emancipagéo do sujeito.

Neste caso, ndo ha uma preocupacdo evidente do autor em contrapor-se a
perspectiva bioldgica presente no ensino da EF, e sim, em contestar a ideia neoliberal
que influencia a sociedade e que promove uma alienacdo que sustenta grupos
minoritarios no poder, e automaticamente, tira a possibilidade de ascensao social dos
que sdo menos favorecidos neste mundo dominado pelos interesses do capital

financeiro.

Na argumentacdo do autor ha a utilizacao da perspectiva tedrica produzida sobre
0 Multiculturalismo, o que se sustenta a partir dos referenciais dos Estudos Culturais
que orientam certa concepcdo de curriculo e, por consequéncia, de cultura corporal.
Diferente de Daolio, entende a EF como espaco para proliferacdo de diferentes culturas
e a ampliacdo desses significados. Nesse sentido ele propde um ambiente de luta para
validacdo e conhecimento de préticas corporais que podem ser ou terem sido subjugadas
e desvalorizadas no curriculo escolar e na sociedade de forma geral, que traz no seu

bojo, como dito acima, de ideias dos estudos multiculturais, como ele mesmo afirma:

Sob influéncia dos Estudos Culturais e do multiculturalismo critico, o
curriculo cultural da Educagdo Fisica é concebido como espaco-tempo
de encontro das culturas corporais, construcdo de identidades e
diferengas, questdes de discriminagdo e preconceitos étnicos, de
género, orientacdo sexual, habilidade ou padrdo corporal, entre outros;
possibilita uma leitura dos grupos de pequena representagdo,
hierarquizados pelos sistemas hegemdnicos — econémico, politico,
social e cultural — diferenciados pelas suas atitudes e interesses;
intenta identificar a opressdo e a subalternizacdo de culturas e sujeitos,
erros historicos no processo de formacdo identitaria dos negros, da
mulher, dos homossexuais, dos pobres, dos deficientes e daqueles
vistos como incapazes, molengas, fracos, lerdos etc. (NEIRA, 2011,
202)
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O posicionamento contrério de Neira sobre a hierarquizacdo das préaticas
corporais e 0 apoio a valorizagdo do conhecimento adquirido e produzido fora da escola,
nos mostra que o objeto de estudo, os contelidos que sdo propostos na escola e como
devem ser abordados nas aulas de EF, sdo aspectos fundamentais no trabalho a partir

das ideias da cultura corporal.

Praticas pedagogicas de cunho democratico sdo enaltecidas pelo autor e o
processo de ensino que ele propde ndo considera uma ordem especifica, seja por
condicGes bioldgicas ou culturais da faixa etéria, mas pressupde uma percepcdo de que
0 ensino € dindmico e devera ser construido por todos que fazem parte do processo,
valorizando todas as experiéncias corporais que pertencem ao grupo a partir da andlise,
apreensdo e ampliacdo desses conhecimentos. “Se o professor for capaz de mudar e
aprender, transformard a aula de Educacdo Fisica num espaco de co-construcdo de
conhecimentos...” (NEIRA, 2006, p. 82)

Nesse sentido préaticas corporais populares ocupardo espacos significativos nas
aulas de EF, e o ensino técnico do movimento, ndo sera priorizado e sim, a
compreensdo de sua origem e impacto na sociedade. Tudo isso visando um olhar mais
critico sobre as possiveis diferencas que sustentaram e tornaram determinados

movimentos mais valorizados e conhecidos pelas pessoas de forma geral.

No curriculo cultural, em que a cultura de movimento seja 0 objeto de estudo da
EF, deve-se compreender que a “... experiéncia escolar é um terreno aberto ao debate,
ao encontro de culturas e a confluéncia da diversidade de manifestacfes corporais dos
variados grupos sociais.” (NEIRA, 2011, p. 200)

No que tange ao curriculo, Daolio e Neira se posicionam de maneiras diferentes.
Daolio aproxima-se do debate presente nas teorias criticas, enquanto Neira sustenta sua
proposta na perspectiva das teorias pos-criticas de curriculo.

Na perspectiva das teorias criticas temos um marco importante que ocorreu a
partir da década de 1980, com o surgimento de novas concepcdes de ensino com base
nas ciéncias sociais e humanas.

A entrada mais decisiva das ciéncias sociais e humanas na area
da EF, processo que tem varios determinantes, permitiu ou fez

surgir uma analise critica do paradigma da aptidao fisica. Mas
esse Viés encontra-se num movimento mais amplo que tem sido
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chamado de movimento renovador da EF brasileira na década de
1980. (BRACHT, 1999, p. 77)

Debates no campo educacional foram absorvidos pela EF, interferindo nas
producdes cientificas da area - “A década de 1980 foi fortemente marcada por essa
influéncia, constituindo-se aos poucos uma corrente que inicialmente foi chamada de
revolucionaria, mas que também foi denominada de critica e progressista.” (BRACHT,
1999, 78)

No conjunto de teorias formuladas temos as que ndo foram consideradas criticas,
pois baseavam seus principios nos conceitos de desenvolvimento humano, tais como a

abordagem desenvolvimentista®, entre outras.

A concepcao de ensino vinculada a perspectiva critica de educagdo toma corpo
na obra Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica, escrita por um coletivo de autores
no ano de 1992. Baseada, conforme Bracht (1999), na pedagogia histérico-critica que se
intitulou de critico-superadora. “Entende essa proposta que o objeto da area de
conhecimento EF é a cultura corporal que se concretiza nos seus diferentes temas, quais
sejam, o esporte, a ginastica, 0 jogo, as lutas, a danca e a mimica.” (p. 79)

Neste caminho Eleonor Kunz fundamenta a concepcdo denominada de critica-
emancipatdria. “A proposta de Kunz parte de uma concep¢ao de movimento que ele
denomina de dialdgica. O movimentar-se humano é entendido ai como uma forma de
comunicagdo com o mundo.” (BRACHT, 1999, p. 80)

As propostas mencionadas marcam de forma determinante a producéo cientifica
da EF, pois incita que as mesmas proporcionem um entendimento critico e autbnomo
diante das préaticas corporais promovidas na sociedade de forma geral. E para isso,
sugere que 0 movimento e 0 corpo nao sejam somente vistos como biol6gico e/ou

psicolégico, e sim, como um fenémeno historico e cultural. (BRACHT, 1999)

Nesta corrente progressista de educacdo identificamos a ética apresentada por
Daolio como parte das produc@es que utilizaram desta perspectiva critica de educacao e
de EF, legitimando a cultura corporal como objeto de estudo na escola, ampliando as
formas de se movimentar, valorizando as diferentes identidades e construcées historicas

e culturais da populagéo brasileira.

® Abordagem Desenvolvimentista que segundo BRACH (1999) tem como pressuposto oferecer préticas
corporais que garantam o desenvolvimento “normal” das criangas, utilizando como base as
caracteristicas sistematizadas de desenvolvimento humano.



46

A acdo da Educacgdo Fisica deixa de ser a de uma atuacéo objetiva de
fora para dentro sobre o aluno, atingindo apenas sua dimenséo fisica,
como se ela existisse fora de um contexto sociocultural. Amplia-se
também o conceito de técnica para a Educagéo Fisica, deixando de ser
0 movimento mais correto, mais econdmico, espelhado nos gestos
esportivos de alto nivel. Técnica passa a ser qualquer movimento dos
alunos, constantemente reconstruido e sempre dotado de significados
culturalmente construidos. Enfim, pode-se pensar a Educacdo Fisica
Escolar considerando a dimensdo cultural simbdlica, a partir de
aspectos estéticos, expressivos, subjetivos, artisticos, humanos.
(DAOLIO, 2005, p. 217)

As teorias criticas, conforme Neira, auxiliaram na denuncia das reprodugdes
desiguais dos conhecimentos nas escolas e alertam que o curriculo deve ser observado
atentamente, visando a uma analise e reflexdo profundas de forma a identificar
interesses, ideologias e identidades que sdo legitimadas nesse processo. “...as teorias
pos-criticas ampliaram as analises das teorias criticas, fortaleceram a resisténcia aos
ditames da sociedade classista e alertaram que as relagdes de poder operam também por

meio de outros marcadores sociais: etnia, género, religido...” (NEIRA, 2011, p. 199).

Considerando esse entendimento, a EF, que podera segundo Neira (2001) ser
chamado de cultural, multicultural critico ou pés-critico, devera impedir a reproducéo
de praticas corporais sem que as relacbes de poder sejam questionadas e
problematizadas — “Trata-se de um apelo para que se reconheca que nas escolas, assim
como na sociedade, os significados sdo produzidos por experiéncias que precisam ser

analisadas em seu sentido politico-cultural mais amplo.” (2001, p. 200)

De acordo com o que aqui é apresentado, ja é possivel notar que os autores
utilizados nesta pesquisa sustentam suas produgdes sobre a cultura corporal em matrizes
teoricas diferentes, apesar de utilizarem nomenclaturas similares. Suas produgdes fazem
parte do conjunto de conhecimentos que foram produzidos a partir da década de 1990,
constituindo parte dos saberes acessados pelos profissionais da educacao, seja através da
graduacdo em EF ou no &mbito da atuacéo docente.

Como ja mencionado, Jocimar Daolio e Marcos Garcia Neira foram escolhidos

como referenciais teoricos para subsidiar este trabalho, pelo fato de terem participado da
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elaboracdo de curriculos na Rede Estadual (Daolio) e na Rede Municipal (Neira), de

S&0 Paulo®? e por possuirem uma consistente producéo cientifica na area.

Na proposta curricular publicada em 2016 na Rede Municipal de Sdo Paulo, que
iremos apresentar com detalhes no préximo capitulo foi construido por um conjunto de
professores de EF, a fim de promover um dialogo e elaborar um material que pudesse

estar em consonancia com as necessidades expressas por diferentes profissionais.

Na concepgdo apresentada na proposta curricular identificamos que a ideia de
EF proposta se aproxima do entendimento apresentado por Neira, pois aspectos
relacionados a descolonizacéo, teorias criticas, emancipacao, justica curricular e praticas
pedagogicas democraticas sdo enfatizados, além de esclarecer que o desenvolvimento
das aulas e escolhas frente ao curriculo apresentado se dardo a partir de trocas e
caracteristicas/necessidades apresentadas pelos alunos, comunidade e escola que

compdem o cendrio educacional.

Criticas a conteudos considerados tradicionais sdo realizadas, principalmente
com relacdo a énfase dada aos esportes, que por vezes enalteceram praticas e
conhecimentos de determinadas camadas da sociedade, além de ser utilizado de forma

equivocada a partir do incentivo de uma técnica especifica e especializada.

Autores utilizados por Neira sdo recorrentes no texto da proposta da Secretaria

Municipal de Educacdo, tais como Tomaz Tadeu da Silva, Henry Giroux e Stuart Hall.

De acordo com essa proposta, o trabalho em aulas de EF devera ser realizado
valorizando os conhecimentos prévios dos alunos e ampliando pelo acesso as diferentes
manifestaces da cultura corporal; interpretacdo dos significados atribuidos (vale
ressaltar que se pretende desenvolver habilidades e capacidades cognitivas de analise e
reflexdo, o que se distancia do paradigma bioldgico); problematizacdo das relagdes de
poder, considerando diferentes aspectos sociais que estdo impregnados nas praticas
corporais e nas relacdes cotidianas de quem produz os gestos e movimentos; e a
ressignificacdo e criacdo, que por fim direcionardo para novas criagdes e adaptacoes dos
movimentos e das praticas a fim de contextualiza-las e integra-las as condigdes e
necessidades de quem as executa. Neste caminho, temos uma proposta de EF que

fomenta aspectos que estdo além da experiéncia dos movimentos e da ampliacdo do

10 0 material de curriculo analisado, publicado no ano de 2016, n3o teve a colaborac¢io de Jocimar
Daolio e de Marcos Garcia Neira.
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acesso as praticas corporais, como propde Daolio ao utilizar e conceituar a abordagem
da cultura corporal na EF como estudo das diferentes praticas do corpo, como se
constituiram e as marcas produzidas pela humanidade que foram transmitidas de

geracao para geracgéo.

A proposta indica ampliar o debate e possibilitar que o professor reflita a partir
das experiéncias apresentadas, incentivando que as praticas pedagogicas sejam
construidas coletivamente e que tenham como intencdo dar voz as diferentes
manifestacOes corporais, integrando, possibilitando e incentivando um posicionamento

critico dos alunos frente as injusticas sociais.

O multiculturalismo também é levado em conta na concepcdo de curriculo
apresentada nessa proposta da secretaria Municipal de Educacdo na qual detectamos o
reconhecimento das diferentes concepcdes existentes no campo cientifico da EF, e as
influéncias na concepcdo de area justificando a posicdo assumida e o que se pretende
com o trabalho pedagdgico na area. O que torna claro o papel do professor e a funcéo

atribuida a EF ao longo do Ensino Fundamental.

No municipio de S8o Paulo, a cultura corporal passou a fazer parte das
instrugBes pedagogicas a partir de 1992, ou seja, concursos realizados posteriormente
para contrato dos profissionais ja exigiram dos mesmos entendimentos associados a esta

perspectiva de ensino.

Assumimos, aqui, concordancia com esta proposta, por conta das ideias que a

embasam e que foram acima expostas e por conta dos argumentos nelas implicitos.

Queremos reforcar aqui, que ndo se trata de apenas permanecer nas maneiras
proprias de se fazer ou produzir a existéncia de cada cultura, mas sim de buscar
conhecer estas maneiras, em especial no tocante aos movimentos do corpo, expressivos
dessas culturas e, em os conhecendo, poder lidar com eles nas aulas de Educacéo Fisica
reforcando-os, submetendo-os a andlises criticas pelos alunos e pelas familias com
vistas a poderem julgar, eles proprios da validade de sua manutencdo ou de sua
modificagdo (modificacdes culturais sempre existem) e, oferecendo, além disso, outros
caminhos de praticas corporais expressivas que poderdo, ou nao, ser assimilados por
estes alunos e por suas familias. Nao cabe a escola, simplesmente deixar de olhar as
praticas corporais expressivas das culturas dos alunos e de suas comunidades e nem

deixar de oferecer outras possibilidades de expressdo cultural da corporeidade, vindas
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de outras culturas, inclusive distantes em relagcdo ao tempo do existir dos alunos de hoje.
Mas, também, ndo cabe a escola e ela nem deve se prestar a isso, impor préticas
culturais préprias de uma unica cultura, o que configuraria um caminho de morte para a
riqueza da diversidade cultural e, em certos casos, a imposi¢ao autoritaria de caminhos

de realizagéo ou de formag&o humana.

Como foi dito anteriormente, se esta proposta de cultura corporal ja tem espacos
significativos nas diretrizes curriculares nacionais e em propostas de organizagdo
curricular estaduais e municipais no tocante a Educacgdo Fisica, nem sempre esta visao
estd presente na compreensdo dos que dardo vida a ela (como ja foi mencionado) que
sdo os professores, la nas escolas, é pertinente querer saber deles, ou ao menos de um
grupo deles, a quantas anda esta compreensdo e, se ela existe, a quantas anda a sua

implementacdo em suas préticas.

Essa busca foi realizada junto a um grupo de professores da rede de ensino do
municipio de Sdo Paulo. Mas, antes de apresentar os resultados obtidos, julgamos
necessario apresentar com maior detalhamento como a Prefeitura de S&o Paulo, através
de sua Secretaria de Educacdo, incorpora a concepgdo de cultura corporal em sua

proposta de curriculo e em suas orientacfes pedagdgicas.

E 0 que sera feito no capitulo seguinte.
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CAPITULO 2

A PROPOSTA CURRICULAR DE EDUCACAO FISICA NA PREFEITURA DO
MUNICIPIO DE SP

Neste capitulo apresentaremos as diretrizes curriculares da Secretaria de
Educacdo do municipio de Sdo Paulo para a disciplina Educacéo Fisica, bem como os
caminhos que auxiliaram na composicdo da proposta. Objetivamos identificar as
caracteristicas do trabalho que a secretaria municipal propde aos professores, a fim de
relacionar com a proposta de cultura corporal apresentada anteriormente e com 0s
resultados obtidos na pesquisa realizada com um grupo de professores de Educacao

Fisica do municipio.

A Secretaria de Educacdo da prefeitura do municipio de Sdo Paulo, em
dezembro 2016 divulgou nas escolas, a versdo oficial do seu material de orientacdo
curricular para todas areas de conhecimento. Isso consta no material denominado de
Colecdo Componentes Curriculares em Dialogos Interdisciplinares a Caminho da
Autoria. Essa proposta teve a participagdo e dialogo com professores da rede, atraves de
encontros formativos realizados no ano de 2015 e 2016, em que todas as disciplinas em
horério de trabalho participaram de em média 5 encontros, divididos por diretoria de
ensino, para debater as possibilidades de uma proposta curricular que valorizasse a

interdisciplinaridade e autonomia dos alunos.

Além da producao fruto desses encontros, também foram realizadas discussdes
com um grupo reduzido de professores que se candidataram a participar da elaboragéo

do material junto a assessores da secretaria municipal.

Para compreender o produto final, inicialmente apresentaremos as mudancas que
ocorreram no decorrer dos ultimos anos nas diretrizes curriculares. Buscamos através do
site da Secretaria Municipal de Educacdo (SME) informacGes sobre os materiais ja
publicados e que estdo acessiveis a todos os professores da rede. No item PublicacGes

Institucionais!! constam os materiais publicados recentemente, bem como um icone

11 Disponivel em: <http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Main/Page/Portal SMESP/Publicacoes-
Institucionais>.
Acesso em: 23/07/2017.
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denominado Centro de Documentagdo (CEDOC)!? que é apresentado como parte da
memoria documental que, segundo o site:
“.. organiza, preserva e disponibiliza as producGes das equipes da Secretaria
Municipal de Educacdo. Reline documentos de varios periodos, com notavel
valor histérico e cultural, constituindo uma fonte de pesquisa para 0s

envolvidos na arte de educar.” (Secretaria Municipal de Educagdo de Sao
Paulo, 2017a)

Em sites de busca na internet encontramos muitas informacdes sobre o trabalho
realizado por esta rede municipal, publicacdes de trabalhos em encontro cientificos,
teses e dissertacBes sobre seu curriculo, no entanto, por observar o site da SME como
veiculo de promocdo de todo trabalho desenvolvido pela rede optamos em utiliza-lo
como fonte primaria para a compreensdao do caminho que transitou 0 municipio com
relacdo a Educacdo Fisica. Ainda, em consideracdo a percepcao da rede com relacdo aos
instrumentos digitais, constata-se que ha um incentivo para a utilizacdo e adequacéao
dessas demandas, Vvisto que os registros e planejamentos dos professores sao realizados

em plataforma virtual que é acessivel através do préprio site da SME.

2.1 Contexto historico da Educacao Fisica na SME

No Centro de Documentacdo (CEDOC) as informacdes estdo organizadas de
acordo com as seguintes tematicas: Educacdo Infantil, Ensino Fundamental Ciclo I,
Ensino Fundamental Ciclo Il, Educacdo de Jovens e Adultos, Educacdo Especial,
Educacdo Etnico- racial, Tecnologias de Aprendizagem, Estudos de Recuperacéo,
Cadernos de Apoio e Aprendizagem, Salas e Espacos de Leitura, Programa de
Orientacbes Curriculares, Colecdes do Ensino Municipal, PublicacBes Diversas,
Coletanea de Textos Legais, Programa Mais Educacdo, Revista Magistério, Interfaces
Curriculares, Nucleo de Avaliacdo, NAAPA — Nucleo de Apoio e Atendimento para a

Aprendizagem e Coordenadoria de Alimentagdo Escolar.

Buscamos, nestes materiais, informacdes sobre a disciplina Educacéo Fisica, sua
organizacdo curricular e orientacdes pedagogicas para o trabalho desenvolvido pelos

professores.

12 Disponivel em: <http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/CEDOC>.
Acesso em: 01/08/2017.
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No icone que trata da Educacdo Infantil ndo realizamos buscas, pois a pesquisa

concentra seu olhar no Ensino Fundamental.

No que diz respeito ao Ensino Fundamental Ciclo I, detectamos a presenca de
materiais relativos a Educacdo Fisica, divididos em dois momentos, primeiro as
publicacdes de 2005 a 2008 e em seguida de 2009 a 2012. Nas publicagdes do primeiro
momento consta referéncia ao programa LER e ESCREVER como prioridade na escola

municipal, organizado a partir das seguintes orientacoes:

e TOF — Toda forca ao 1°Ano: guia para o planejamento do professor
alfabetizador. Nestes materiais a énfase estd no processo de
alfabetizacdo e orientacdo aos professores que desenvolvem esse
trabalho, ou seja, os pedagogos;

e Guias de Planejamento e Orientacdes Didaticas, que abrange a
organizacdo do ensino, conteudo e estratégias do 2° (distribuido em 2
Volumes), 3° e 4° ano do Ensino Fundamental | para o professor, e um
material chamado de Orientagdes Curriculares e Proposicdo de
Expectativas de Aprendizagem para o Ensino Fundamental — primeiro
ao quinto ano;

e Projeto Intensivo no Ciclo I, que envolve o trabalho desenvolvido no 3°
ano de Lingua Portuguesa e Matematica, com material do aluno e do
professor;

e 4° Ano — Material do Aluno e do Professor de Matematica e Lingua e

Portuguesa organizado em trés volumes.

Dos materiais disponiveis, € no documento OrientacBes Curriculares e
Proposicao de expectativas de Aprendizagem, que consta referéncia a Educacao Fisica.
Nele, juntamente com as demais disciplinas, a area é apresentada e sistematizada a
partir de expectativas de aprendizagem que fomentam objetivos e contetudos
educacionais. Na apresentacdo inicial do material, constam como elaboradores do
material de Educacdo Fisica Marcos Garcia Neira (um dos autores investigados no
primeiro capitulo desta tese) e Mario Luiz Ferreri Nunes. Foi publicado no ano de 2007

com a finalidade de orientar o curriculo em sua organizagéo e desenvolvimento.
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Como justificativa sobre a importancia do material, que devia servir de subsidio
para a organizacdo curricular das escolas do municipio, 0 mesmo é apresentado como
necessidade apontada pelos educadores, com o objetivo de:

Contribuir para a reflexdo e discussdo sobre o que os estudantes
precisam aprender, relativamente a cada area de conhecimento,
construindo um projeto curricular que atenda as finalidades da
formagdo para a cidadania, subsidiando as escolas na selecdo e
organizagdo de contetdos mais relevantes a serem trabalhados ao

longo dos nove anos do Ensino Fundamental, que precisam ser
garantidos a todos os estudantes. (S&o Paulo, 2007, p. 10)

O material ndo supde sua utilizagdo de forma inflexivel e autoritaria. Busca sim,
estimular a reelaboracdo do projeto pedagdgico de cada escola, visto que cada uma
podera apresentar necessidades e caracteristicas particulares ao seu publico, local,
comunidade e funcionarios em geral. No entanto, sdo apontados pontos que devem ser

convergentes entre todas as escolas do municipio.

Todas as escolas devem seguir a fundamentacdo legal que norteia as praticas
educacionais no pais, tais como se apresenta a Educacdo Fisica com relagdo a sua
obrigatoriedade como componente curricular integrado ao projeto pedagdgico apontado
pela Lei de Diretrizes e Bases 9394/96, e ressalta a interdisciplinaridade como a

superacdo da fragmentacdo do conhecimento.
O dialogo entre as areas de conhecimento pode ser feito por meio de
modalidade s como os projetos interdisciplinares, mas também pela
exploracdo de procedimentos comuns como a resolucdo de problemas,
as investigacbes e ainda a exploracdo de géneros discursivos e

linguagens de diferentes areas de conhecimento. (Séo Paulo, 2007, p.
19)

Para a definicdo das expectativas de aprendizagem é proposto que se estabeleca
como critério de selecdo os seguintes aspectos: Relevancia social e cultural; Relevancia
para a formacdo intelectual do aluno e potencialidade para a construcdo de habilidades
comuns; Potencialidade de estabelecimento de conexdes interdisciplinares e
contextualizagdes; e Acessibilidade e adequacdo aos interesses da faixa etaria. Além
dessa selecdo, na unidade escolar deve considerar como pressuposto a dimensdo
interdisciplinar, a leitura e a escrita como responsabilidade de todas as areas de

conhecimento e o uso das tecnologias disponiveis.
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Na organizacgdo das areas o documento divide-as em trés grandes campos:

e Conhecimentos de Lingua Portuguesa e Matematica;

e Conhecimentos sobre Natureza e Sociedade;

e Conhecimentos sobre Arte e Educacéo Fisica, que se explica como “diferentes
formas de expressao apoiadas em préaticas culturais, como a brincadeira, a danga,

0 jogo, o teatro, a musica, as artes visuais.” (Sdo Paulo, 2007, p. 30)

Nota-se que se vislumbra aproximacéo entre a Educacdo Fisica e Arte com a
percepcdo de que as duas areas trabalham linguagens. De diferentes formas, com
diferentes interpretacoes.

Entende-se por linguagem os modos de percepgao e expressao que se
manifestam por meio de signos (corporais, visuais, musicais, teatrais
etc.). Esses signos estruturam as producdes e manifestacdes culturais e

possuem significados variados, conforme o contexto cultural no qual
sdo produzidos e reproduzidos. (Sao Paulo, 2007, p. 96)

Na perspectiva de ensino apresentada é destacada a importancia da valorizacdo
cultural dos alunos, de seus conhecimentos, suas praticas. Cabendo a escola a anélise,
reflexdo, ressignificacdo e ampliacdo desse patrimonio cultural j& reconhecido e
pertencente ao aluno. No que diz respeito a Educacao Fisica, no documento se explicita:

O objetivo da Educacdo Fisica nos cinco primeiros anos do Ensino
Fundamental é proporcionar aos estudantes condigdes para que se
expressem por meio da linguagem gestual e interpretem seu sentido e
significado nos mais variados contextos, visando & comunicagdo e
compreensdo dos sentimentos, valores, crengas e conceitos
manifestados pela gestualidade. Em fungdo disso, as expectativas de
aprendizagem referentes ao componente devem pautar-se pelas
possibilidades de o estudante refletir, ressignificar, apropriar-se,

analisar criticamente e ampliar seus conhecimentos a respeito da
cultura corporal. (SAO PAULO, 2007, p. 99)

Na composi¢do dos contetdos, indica-se as brincadeiras e dangas como
tematicas principais. E a sequéncia didatica estabelecida devera partir do estudo das
manifestacdes corporais presentes nas praticas sociais, iniciando com a problematizagdo
do tema (possibilitando o manifesto de diferentes identidades e promovendo o didlogo),
mediacdo do professor, leitura das vivéncias corporais a partir de contextos diversos e

ampliacdo a partir do debate e investigagé&o.
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E ressaltada a necessidade de compreenséo das formas de regulacdo impostas as
préticas corporais, que privilegiam umas e desvalorizam outras. Neste aspecto,
identificamos com clareza a aproximacao do que Neira, apresentado anteriormente, tem
com relacdo a promocdo de determinados conhecimentos que poderdo enaltecer as
minorias, valorizando o multiculturalismo e a necessidade de consciéncia dos aspectos
que norteiam os saberes populares oprimidos por segmentos detentores do poder

econdmico, assim como vimos no primeiro capitulo desta tese.

Outro ponto importante dessa concepgdo de curriculo é que a flexibilizacdo é
enaltecida como primordial, visto que os professores é quem devem articular e elaborar
as propostas de expectativas de aprendizagem considerando a individualidade dos
alunos.

Tal proposicdo pauta-se na perspectiva da flexibilizagdo. Isso é
decorrente da necessidade de se estabelecer um dialogo permanente
entre a tematica desenvolvida e as necessidades de novas
oportunidades de aprendizagem indicas pelos estudantes. Esse
procedimento ndo apenas enriquece o trabalho como aumenta o grau

de significacdo para todos os envolvidos no processo. (SAO PAULO,
2007, 101)

Propbe-se que sejam realizados registros no estudo das praticas corporais, com
desenhos, relatos, fotografias, portfolios, etc., a fim de formular melhores percepcdes

discentes sobre as préaticas corporais estudadas.

Séo apresentados objetivos educacionais da Educacdo Fisica a serem alcancados
ao longo dos cinco anos do Ensino Fundamental | e expectativas de aprendizagem de
Arte e Educacdo Fisica para cada ano, organizadas anualmente a partir dos seguintes
topicos: Percepgdo, Experimentacdo, Criacdo/producdo, Comunicacdo/representacao,

Analise/interpretacdo, Reflexdo/pesquisa, Registro e Critica/autocritica.

Ainda no material sdo organizadas Orientacdes Metodoldgicas e Didaticas para
a implementacdo das Expectativas de Aprendizagem para cada area de conhecimento,
tendo como premissa inicial a articulagdo entre as disciplinas, diferentes abordagens
para o trabalho dos conteidos (como exemplo o material traz o conceito de atividades
sequenciais, atividades permanentes, projetos e atividades ocasionais) e a necessidade
de organizacdo e planejamento das atividades pedagdgicas, flexibilizando a partir das

necessidades apresentadas no cotidiano. No que diz respeito a Educacgéo Fisica e Artes
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estd acentuado que a valorizacdo do conhecimento e do repertorio culturalmente

acumulado dos alunos é primordial.

E na escola, com a mediacdo do professor, que os estudantes tém a
oportunidade de desenvolver autonomia, identificar e utilizar as fontes
de conhecimento e constituir suas estratégias de aprendizado, bem
como adquirir condigdes para analisar diversos produtos culturais,
comparé-los e desenvolver o raciocinio critico sobre eles. (Sdo Paulo,
2007, p. 180)

S&o sugeridas producbes e manifestacdes culturais que podem ser trabalhadas
nas aulas de Artes e Educacdo Fisica, 0 que nos demonstra, um direcionamento
especifico para a escolha do docente com relacdo aos aspectos culturais que podem ser
observados e sistematizados. Apesar de considerar e valorizar a cultura do aluno e do
professor no trabalho educacional desenvolvido, o contetdo trabalhado deve ocorrer a
partir dos objetivos do projeto politico pedag6gico da escola, e dos objetivos e
expectativas de aprendizagem citados no material. Isso pode apresentar uma contradi¢édo
que deve ser superada na busca de articular o aproveitamento da cultura corporal dos
alunos, e a0 mesmo tempo, oferecer novos elementos culturais que ampliem essa
percepcao. A valorizacdo do seu cultural ndo deve limitar o conhecimento do estudante,
visto que devera estar articulado com a proposta pedagdgica da escola e com as demais
normas curriculares. E visto, também, que a proposta pedagdgica da escola deve ter
como objetivo, também, ampliar as possibilidades dos alunos para além do seu cultural.

Neste aspecto percebemos uma lacuna que ndo € suprida na proposta, pois 0
conhecimento que devera ser trabalhado estd determinado nas expectativas de
aprendizagem, no entanto, se propde que sejam reconhecidos os saberes culturais
presentes nas praticas corporais, concomitante a aplicacdo do que se estabelece no

projeto da escola.

O que nos alerta para a dificuldade que poderéa ser enfrentada pelos profissionais
que deverdo estar trabalhando de acordo com a proposta pedagdgica da escola, com a
diretriz curricular da rede, e ao mesmo, priorizando o repertério e conhecimentos

culturalmente adquiridos pelos alunos, bem como valoriza-los.

Para o estudo de qualquer producdo ou manifestacdo da cultura é orientado que o

professor realize no inicio de cada atividade um mapeamento do patriménio cultural dos

(13

alunos “..., a fim de que os conteudos escolhidos tenham valor e sejam legitimados



57

pelos participantes do processo (estudantes, professores e comunidade).” (Sao Paulo,
2007, p. 183). Mapeamento este que deverd ser o ponto de partida para o inicio do

trabalho pedagdgico.

Considerando a dindmica profissional do docente, suas atribuicBes diarias,
quantidade de alunos por turma, quantidade de aulas, percebemos uma possivel
dificuldade enfrentada para a realizacdo do mapeamento. O que € coletado nessas
atividades deve ser analisado, para s6 entdo, decidir o caminho que sera ser percorrido
pelo professor na escolha dos contelidos e na elaboracdo do seu planejamento. A rotina
do professor ndo prevé tempo e condigdes favoraveis para uma andlise detalhada dos
dados coletados no mapeamento, 0 que podera tornar restritas ou equivocas as escolhas
realizadas. Nas condi¢bes desejadas, seria essencial que os professores tivessem a
oportunidade de planejar e organizar suas praticas pedagogicas diariamente,
considerando a particularidade apresentada por cada turma, as caracteristicas da escola,
dos espacos disponiveis e dos materiais pedagogicos. Além desses aspectos € possivel
gue no mapeamento o professor se depare com conhecimentos e praticas corporais que
ndo sejam do seu dominio, e para valoriza-las, amplié-las, devera buscar informacdes
que possam auxiliar na promoc¢do desses conteudos, pesquisando e organizando oS

conhecimentos que serdo incorporados em suas aulas.

Para o desenvolvimento desse processo é indicado que seja realizado a partir de
questdes elaboradas pelos professores:
O mapeamento € a base da estrutura do trabalho pedagdgico e é uma
acdo permeada pelo didlogo e pela observacdo. Ele visa coletar
informagOes acerca do patrimonio cultural da comunidade e do
universo cultural dos estudantes. Por meio da pratica do mapeamento,
0s educadores poderdo realizar uma pesquisa de campo visando
observar as praticas culturais do entorno da escola, assim como

acessar as manifestacdes que os estudantes reconhecem por meio de
algumas questfes. (SAO PAULO, 2007, p. 183)

Em uma organizacdo sistematizada, em que se estipula o que deve ser realizado
no inicio, durante e apos as atividades de ensino, o material orienta o trabalho a ser
desenvolvido pelo professor, apresentando exemplos de atividades, formas de registros,
intervengdo docente. A cultura é norteadora de todo encaminhamento do trabalho, bem
como o estimulo a autonomia e reflexdo sobre as praticas desenvolvidas. Nesse sentido,

sera atraves das informaces coletadas, devidamente observadas e analisadas que seréo



58

norteadas as escolhas do professor, com relacdo aos contetdos que serdo trabalhados. O
que deverd ser considerado sdo as relagcBes culturais detectadas e que ocorrerdo no
desenvolvimento do trabalho das praticas corporais, viabilizando o estudo daquilo que
pertence ao grupo e que podera contribuir para seu entendimento de mundo e vida em

sociedade.

Observamos neste cenario uma limitacdo da proposta, que prevé expectativas de
aprendizagem, mas ao mesmo tempo, reforca a necessidade de se realizar mapeamentos
durante as praticas educacionais para o direcionamento do que seré trabalhado. Nesse
sentido, haverd a possibilidade de inimeros resultados, o que de certa forma, dificultara

o trabalho docente e podera diferenciar do que se estabelece na orientacdo curricular.

O uso de recursos tecnoldgicos é recomendado, indicando caminhos a serem

adotados durante o processo de ensino.

E perceptivel o encaminhamento dado aos professores quanto as etapas de
organizacao didatica e metodoldgica das aulas, associando-o as intencGes da SME. A
leitura e escrita também devem ser estimuladas. Através das manifestacGes corporais
podem ser compreendidos aspectos sociais, afetivos, emocionais, etc.; e a leitura desses
movimentos deve ser realizada a partir da analise, reproducdo e criacdo, pois
representam as caracteristicas de quem os fazem e transmitem mensagens relevantes
sobre seus habitos, conhecimentos, desejos, entre outros. “O corpo ¢ as produgdes e
manifestacdes artisticas, nesse sentido, sdo entendidos como suporte de linguagens que

manifestam a cultura na qual estdo inseridos.” (Idem, p. 187)

Com foco na leitura e na escrita, neste bloco de materiais do CEDOC!, a

Educacao Fisica e a Arte deverdo se atentar as estas habilidades.

Destaque-se que, ler em Artes e Educacdo Fisica é, fundamentalmente
ler textos escritos: biografias, resenhas, catalogos de exposicao, textos
sobre a historia da arte, reportagens e outras fontes de informagédo que
se referem as produgdes e manifestagdes culturais. Esses textos
circulam no universo cultural, em diversos portadores, como géneros
definidos para atender os mais variados propositos de comunicacéo
pela palavra escrita. Nos dias de hoje, 0 acesso e o dominio da leitura
e producdo da palavra escrita facilitam a compreensdo qualificada de
outras linguagens, como a artistica e corporal. (Idem, p. 189)

13 CEDOC: Centro de Documentacdo presente no site da Secretaria Municipal de Educacdo de S3o Paulo.
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Entendemos que o trabalho com textos na Educacdo Fisica é uma outra forma de
promover o ensino das praticas corporais, ampliando o saber para o que se apresenta em
pesquisas e no que € divulgado nas midias, auxiliando na reflexdo e anlise sobre as

praticas corporais.

Mais adiante, a avaliacdo é apresentada como uma tarefa do professor em que se
“... deve considerar a historia do processo pessoal de cada estudante e sua relagdo com
as atividades desenvolvidas na escola, observando os seus trabalhos e registros” (p.
192). Para isso, é ressaltado que o professor dever4 manter o habito de registrar suas
observacOes diariamente, a fim tornar ainda mais produtivo o arquivo das producdes dos
alunos e verificar os resultados obtidos durante o processo pedagogico. Séo citados
diferentes tipos de instrumentos que poderdo ser utilizados, assim como a autoavaliacdo
e portfolio. O registro diario dessas observacfes podera ser um dificultador, diante da
quantidade de alunos e da necessidade de intervencdo do professor durante a aula.
Assim como 0 mapeamento, entendemos que deva ser “oficialmente” destinado um

tempo para 0 cumprimento dessas tarefas.

Na bibliografia utilizada para a confeccdo do material foram utilizadas seis
obras, entre as quais o livro Educagéo Fisica e conceito de cultura de Jocimar Daolio**,
e os livros Ensino de Educacdo Fisica e Pedagogia da cultura corporal: critica e
alternativas ambos dos autores Marcos Garcia Neira e Mario Luiz Ferreri Nunes

(responsaveis pela proposta).

No material do Ensino Fundamental — Ciclo | publicado de 2009 a 2012

consta:

e Projeto Intensivo Ciclo 1 do 3° e 4° ano

e Formacéo de Professores — Projeto aluno pesquisador
No Projeto s consta a abordagem das disciplinas Lingua Portuguesa e Matematica.

No topico Ensino Fundamental — Ciclo Il de 2005 a 2008 foram publicados
Cadernos de OrientacBes Didaticas organizados por disciplina, e também, o Programa

de Orientacdo Curricular do Ensino Fundamental do Ciclo Il denominado Orientagdes

14 Um dos autores apresentados no primeiro capitulo desta tese, que fundamental o entendimento de
cultura corporal de movimento.
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Curriculares — Proposicdo de Expectativas de Aprendizagem para o Ensino

Fundamental — Ciclo 11.

O Caderno de Orientagdo Didatica de Educacdo Fisica recebe o titulo de
Referencial de expectativas para o desenvolvimento da competéncia leitora e escritora
no ciclo Il do Ensino Fundamental, publicado em 2006. Foi elaborado sob a
coordenacao dos professores Marcos Garcia Neira e Mario Luiz Ferrari Nunes, com a
participacdo de seis professores da rede que pertenciam ao chamado Grupo

Referéncia®®.

O documento estd em consonancia com o0s objetivos da Secretaria de Educacéo
com relacdo ao desenvolvimento da capacidade leitora e escritora, e torna mais explicito
0 papel e as caracteristicas de cada area de conhecimento para esse desenvolvimento.

A principio, no material, é apresenta a funcdo social da Educacéo Fisica a partir

da seguinte definicdo de cultura corporal:

Entre as produgfes culturais de cada grupo encontram-se as préaticas
corporais provenientes da intencionalidade comunicativa do
movimento humano sistematizado, ressignificado e transmitido de
geracdo a geracdo em cada grupo cultural e em suas infinitas
hibridizacbes. Esse patrim6nio historico-cultural fixou-se pelas
expressdes que conhecemos hoje por esporte, ginastica, luta, danca,
brincadeiras e outras manifestacdes culturais. 1sso demonstra que as
praticas mais conhecidas e aceitas pela sociedade, entre elas o
basquete, a ginastica artistica, o judd, o balé e a amarelinha, séo
praticas culturais tanto quanto as desconhecidas ou menosprezadas,
como o “biribol”, o contorcionismo, a farra-do-boi, o funk, o
“montinho” etc. Tais praticas ou formas de manifestacdo cultural sdo
denominadas de cultura corporal. Diante disso, podemos ampliar a
discussdo sobre o movimento humano e afirmar que o objeto de
estudo da Educacdo Fisica escolar é a cultura corporal. Portanto, a
escola serd o lugar em que a cultura corporal serd tematizada,
ressignificada, estudada e ampliada. (SAO PAULO, 2006, p. 17)

Com a definicdo de cultura corporal como objeto de estudo da Educacédo Fisica,
no caderno é feita uma conceituacdo de cultura associando-a as praticas sociais, como
espaco de pratica, de luta e de resisténcia - “Aqui, consideramos a cultura corporal um
campo de luta que expressa a intencionalidade comunicativa do movimento humano.”

(Séo Paulo, 2006, p. 18)

15 Grupo de referéncia sdo professores da rede que participaram de um processo seletivo, e que foram
escolhidos para debater, aprofundar os estudos sobre tematicas de cada area de conhecimento.
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Na relacdo proposta entre a Educacédo Fisica e o desenvolvimento da capacidade
leitora e escritora dos alunos, inicialmente sdo apresentados os cddigos de comunicacao
que fomentam a linguagem utilizada nas praticas corporais.

A funcdo social da Educacdo Fisica escolar é propiciar aos estudantes
dos diferentes anos do ciclo uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo
das formas de representacdo simbdlica das realidades vividas pelo ser
humano, historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas. Nessa
perspectiva, é possivel afirmar que a pratica pedagdgica da Educacdo
Fisica na abordagem cultural visa oferecer aos sujeitos da educacéo a
oportunidade de conhecer mais profundamente seu prdprio repertorio
de cultura corporal, ampliando-o0 e compreendendo-0, como também
de acessar alguns codigos de comunicacdo de diversas culturas por

meio da variedade de formas que adquirem as manifestacGes
corporais. (SAO PAULO, 2006, p. 19)

Partindo desse pressuposto, sugere-se que o trabalho de leitura desenvolvido
pela Educacdo Fisica devera considerar os gestos e o movimento humano em geral:
“Assim, a competéncia leitora que estamos propondo ¢ a leitura e interpretacdo do
gesto, do movimento humano, do signo cultural constituinte dos diversos grupos que

compdem a sociedade atual.” (Idem, p. 19).

Por considerar que as relagBes sociais, praticas culturais possuem significados e

que poderdo ser compreendidas através da leitura de seus cddigos que sdo escritos a

partir da historia e trajetoria do sujeito, a educacao fisica poderé trabalhar e desenvolver
uma forma importante de se ler e escrever.

O corpo, suporte dos textos culturais, apresenta cddigos de

comunicacdo que o forjam dentro de uma moldura. Por estar em um

mundo simbélico, quando o individuo se comunica, usa um vasto

repertério de textos com o objetivo de possibilitar a compreensdo de

sua intencionalidade. O mesmo ocorre na expressao corporal. Ou seja,

0 corpo e todos os textos nele impregnados sdo utilizados durante o

processo comunicativo. Esses recursos da comunicacgdo corporal, 0s

gestos, sdo os textos do corpo; consistem, portanto, em uma forma
especifica de linguagem, a linguagem corporal. (Idem, p. 22)

Nesse sentido, a Educacdo Fisica deve ser entendida como linguagem tal como
dito na proposta da rede. Assim como sugerido no documento anterior, do Ciclo I,
neste, indica-se a necessidade da realizacdo de um mapeamento das praticas corporais
ao se iniciar um trabalho préximo aos conhecimentos culturalmente ja adquiridos, assim

como suas praticas sociais.
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Outro aspecto importante é definido no material: rompimento de uma concepcéo
tradicional de curriculo. Isso ocorre por meio da argumentacdo de que o trabalho do
professor se da atendendo as praticas culturais reconhecidas no grupo, ou seja, se
aproximam do contexto em que os alunos se inserem, e ndo sdo definidos antes do
mapeamento dessas praticas para ndo se distanciar do capital cultural dos alunos.

A funcdo desse curriculo ndo é discutir uma realidade fixa, e sim
refletir para atuar sobre a realidade social e promover a leitura dos
fatos sociais, conduzindo (com o objetivo de educar) os alunos a

compreender que esses fatos sdo historicos e, indubitavelmente,
poderiam ter sido diferentes ou ainda podem sé-lo. (Idem, p. 71)

Na sequéncia do material s&o apresentados exemplos de trabalhos realizados por
docentes, focando a capacidade leitora e escritora dos alunos. E por fim, sdo
apresentados, também, relatos de experiéncias que foram desenvolvidas por professores
da rede de escolas a partir da concepcdo de ensino de educacéo fisica apresentada. E
concluem, indicando o papel da escola frente as demandas culturais e sociais da
sociedade:

A escola deve socializar todas as experiéncias visando criar condi¢fes
para formar cidadaos responsaveis, democraticos e capazes de atuar
coletivamente, compreendendo e comprometendo-se com a
humanidade como um todo e, fundamentalmente, com sua
comunidade. Para isso, em cada instituicdo é preciso efetuar uma
reinterpretacdo do legado historico e cultural da humanidade por meio
das experiéncias e saberes locais a fim de proporcionar um

conhecimento reflexivo como instrumento da transformacdo social.
(Idem, p. 72).

Considerando a perspectiva de educacdo apresentada, caberd ao professor: “
selecionar tematicas adequadas e elaborar situacGes teorico-praticas para que 0S
diferentes saberes articulem-se nas unidades didaticas, facilitando a leitura dos alunos

em varios ambitos da analise social.” (Idem, p. 72).

Ja nas Orientacdes Curriculares — Proposicbes de Expectativas de
aprendizagem para o Ensino Fundamental Ciclo Il, diferentemente do material do
Ciclo 1, a Educacéo Fisica estd organizada separadamente, ou seja, sem a presenca da
disciplina de Arte. E, como na anterior, h4 uma apresentacdo geral da proposta do
municipio ao elaborar as orientagGes, a fundamentacdo legal e o incentivo para a

realizacdo de um trabalho interdisciplinar. Foram elaboradas por Marcos Garcia Neira e
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Mario Luiz Ferrari Nunes, com colaboracdo de uma Equipe Técnica de Coordenadorias
de Educagéo e integrantes do Grupo Referéncia, publicado em 2007.

No material acima mencionado, em consonancia com as propostas ja
apresentadas, enfatiza-se a percepgédo de Educagéo Fisica baseada na cultura corporal.
Nesta concepcdo, a Educacdo Fisica deve garantir ao educando o
acesso ao patriménio da cultura corporal historicamente acumulado
por meio da experimentacdo das variadas formas com as quais ela se
apresenta na sociedade, analisar os motivos que levaram determinados
conhecimentos acerca das praticas corporais a atual condicdo
privilegiada na sociedade, como também, refletir sobre os
conhecimentos veiculados pelos meios de comunicagdo de massa e 0s
saberes da motricidade humana reproduzidos pelos grupos culturais

historicamente desprivilegiados na escola. (SAO PAULO, 2007b, p.
35)

Garantir 0 acesso ao patrimdnio da cultura corporal nos parece uma Viséo
audaciosa, que poderad ser mal interpretada e refletida no cotidiano das aulas com a
repeticdo de conhecimentos culturalmente construidos, sem que seja oportunizada a
criacdo de novos olhares e novas manifestacfes que venham a compor esse conjunto de

saberes construidos pela humanidade.

O discurso que associa a desmistificacdo de praticas preconceituosas que
desprivilegiam determinados grupos, também exige a leitura do professor sobre esses
aspectos, podendo causar-lhe incomodos, dependendo de suas ideologias ou crencas.
Nessa perspectiva, esses incomodos e mesmo discordancias devem ser, de alguma
maneira superados para que seu trabalho educativo seja o de abrir perspectivas, sempre
analisadas criticamente, e ndo de favorecer limitacdes, especialmente se sdo limitacdes
decorrentes de preconceitos. O que serd ensinado, e consequentemente, 0 que sera
aprendido dependerd das ideias e concepcBes dos docentes. E estas, dentro da
concepcdo proposta, deverdo ser voltadas a ampliacdo de horizontes e ndo de limitagéo

a certas perspectivas.

O curriculo é apresentado a partir de objetivos gerais, expectativas de
aprendizagem para cada ano do Ensino Fundamental 1I, orientagdes didaticas (que
envolvem 0 mapeamento, desenvolvimento das atividades e registro),
interdisciplinaridade, avaliagdo, projetos e relatos de experiéncia. E se exigido que o
professor atenda os objetivos tracados, bem como as expectativas educacionais

propostas, considerando as particularidades de cada escola, a individualidade de cada
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aluno, com um planejamento flexivel de acordo com as perspectivas culturais e sociais

dos alunos.

Nas publicacdes do Ensino Fundamental — Ciclo 11 de 2009 a 2012, constam
dois materiais: Orientac¢des Curriculares: proposicdes de expectativas de aprendizagem
— Tecnologia da Informacéo e Aprender, com quem? Um didlogo em construgao.

Nas OrientacOes Curriculares sobre Tecnologia da Informacdo, publicada em
2010, ndo € mencionada a Educacdo Fisica de forma especifica, mas a proposta a
envolve, pois menciona que todos os componentes curriculares poderdo fazer usa de
uma proposta que valorize a tecnologia no processo pedagdgico, e para isso, a
disponibilizagdo de computadores nas escolas estava sendo realizada. Para o trabalho
especifico da Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo € estabelecida relagdo com
conteddos da Lingua Portuguesa presentes nas Orientacdes Curriculares do Ciclo | e
Ciclo 1.

Na segunda publicagcdo, de 2011, constam relatos das experiéncias dos
estagiarios no Projeto Toda Forca ao 1° Ano do Ciclo I. Destacando os processos de
formacdo dos estagiarios e professores, focados no processo de formacdo do primeiro

ano do ensino fundamental. Ndo trata do curriculo da Educacéo Fisica.

Nos demais documentos disponiveis no Centro de Documentacdo (CEDOC) ha
énfase em outros aspectos, mas ndo a respeito da Educacdo Fisica. Estes outros sdo:
Educacdo de Jovens e Adultos, Educacdo Especial, Educacio Etnico-Racial,
Tecnologias de Aprendizagem, Estudos de Recuperacdo, Cadernos de Apoio e Salas e

Espacos de Leitura.

No item Publicacdes Diversas!® de 2013 a 2016 foram publicados textos de
orientagdo para a reorganizacdo curricular da rede de ensino. Em texto publicado em
abril de 2013, Politicas Pedagdgicas Curriculares — Contexto, diretrizes acdes, inicia-
se acOes para a reorientacdo curricular priorizando trés dimensdes: o curriculo, a aula e
formacéo do educador — articulados com a avaliagdo. No que diz respeito ao curriculo é
esclarecido que a intencdo € unir as disciplinas, integrando-as para o desenvolvimento
de habilidades e valores. Nesse sentido é afirmado: “Focar nesta ou naquela area do

conhecimento representa o risco de, em nome da urgéncia ou da precisdo de

16 Disponivel em: <http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Publicacoes-Dlversas--2016-a-2013>. Acesso
em: 05/08/2017.
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habilidades, se perderem os valores e a riqueza do que significa o conhecimento

reflexivo, valorativo e critico e ndo meramente instrumental.” (Sao Paulo, 2013, p. 16)

A linguagem ¢é reforcada como aspecto a ser trabalhado por todas as disciplinas,

visto sua importancia e relacdo com qualquer area de conhecimento.

Em texto publicado em agosto de 2013 para consulta publica Programa de
Reorganizagdo Curricular e Administrativa, Ampliagdo e Fortalecimento da Rede
Municipal de Ensino de S&o Paulo € apresentada uma proposta de reorganizagdo
curricular. Nele, é esclarecido que o0s pressupostos seguidos sdo especialmente:
Documento Final da Conferéncia Nacional de Educacdo (CONAE de 2010), Plano
Nacional de Educacdo, Diretrizes Curriculares propostas pelo Conselho Nacional de
Educacdo, Elementos Conceituais e Metodoldgicos para Definicdo dos Direitos de
Aprendizagem e Desenvolvimento do Ciclo de Alfabetizacdo do Ensino Fundamental,
Politica Nacional de Educacdo Especial, e a legislacdo n°10.639/03 alterada pela lei

n211.645/08.

Para o Ensino Fundamental a proposta promove uma reestruturacdo na

organizacéo do ciclo:

Para o Ensino Fundamental, a proposta de reestruturacdo em trés
Ciclos e a organizacdo de formas de progressdo continuada no interior
dos dois primeiros ciclos afirmam o processo de construcdo de
conhecimentos e valores, cidadania, garantia de direitos, incluséo;
autonomia, participagdo, envolvimento das familias, cooperagdo —
para a educacdo de qualidade social 12 habilidades como continuo e
sobre esse principio deve estar fundada uma abordagem especifica de
avaliagdo para a aprendizagem. A progressdo continuada s6 pode
acontecer com o devido acompanhamento, por meio do qual o aluno
tera diferentes oportunidades de aprender. (SAO PAULO, 2013, p. 11
e 12).

Nesta reorganizacdo, o Ensino Fundamental é dividido em trés ciclos, com
duracdo de trés anos cada. Sdo, respectivamente, Ciclo | — Ciclo de Alfabetizacdo (1° ao
3° ano) — “Objetiva garantir que todas as criangas estejam alfabetizadas até o final do
ciclo, no maximo, os 8 (oito) anos de idade. (Idem, p. 20); Ciclo Il — Ciclo
Interdisciplinar (4° ao 6° ano):

Refere-se a leitura, escrita e solucdo de problemas matematicos com

énfase nas ciéncias humanas e da natureza, nas artes, na educacao
fisica, na lingua estrangeira como forma de contribuir com o
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desenvolvimento dos educandos para leitura e participacao cidada no
mundo. (SAO PAULO, 2013, p. 20)

E, Ciclo Il — Ciclo Autoral (do 7° ao 9° ano):

Refere-se aos trés anos finais do Ensino Fundamental nos quais o
trabalho com a leitura, escrita e solugdo de problemas matematicos,
com pesquisa em todas as &reas do conhecimento, estimulam os
alunos a autoria, compartilhamento e a emancipacdo para sua
participacdo social e cidadd, préprias de sua idade e desenvolvimento.
(SAO PAULO, 2013, p. 20)

Essa implantagdo ocorreu a partir do ano de 2014. E a Educacéo Fisica, como
componente curricular continuou sendo oferecida em todos os anos de Ensino
Fundamental, organizado nos Ciclo de Alfabetizacdo, Ciclo Interdisciplinar e Ciclo

Autoral.

Em 2015 a Secretaria Municipal de Educacdo apresenta na publicacdo Dialogos
com a Rede as informacg6es sobre as acdes realizadas em 2013, 2014 e 2015, e dados
sobre a composicdo de cada diretoria de ensino que compde sua rede de escolas. No que
diz respeito ao curriculo, assim como apresentamos no inicio desse capitulo, o
documento informa a respeito da participagcéo dos professores e demais educadores na

elaboracdo do material que contera as diretrizes curriculares a ser distribuido as escolas:

Desde mar¢o de 2015, a formacdo em servigo “Dialogos
Interdisciplinares a caminho da autoria”, envolvendo os Professores
gue atuam nos Ciclos Interdisciplinar e Autoral, vem sendo realizada
nas treze Diretorias Regionais de Educacdo, em conjunto com a
SME/DOT. Este processo de formagdo propicia a construcdo
participativa do curriculo, por meio das contribui¢fes dos Professores
envolvidos para o documento de referéncia, que serd entregue as
Unidades Educacionais em fevereiro de 2016. Além disso, ha 300
formadores parceiros: educadores da propria Rede que contribuem na
formagc&o e na escrita do documento. (SAO PAULO, 2015, p. 17)

Como produto desses encontros, é publicado, em 2016, o livro Dialogos
interdisciplinares a caminho da autoria: elementos conceituais para a construgdo dos
direitos de aprendizagem do Ciclo Interdisciplinar que conceitua e detalha as seguintes
tematicas discutidas: Ciclos de Aprendizagem, sujeitos da infancia, curriculo e

interdisciplinaridade. Cabe ressaltar que estes ultimos documentos, livros e orientacoes,
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apesar de serem organizados recentemente, ha pouco tempo publicados e com muita
mobilizacdo de trabalho, estdo divulgados apenas no site da SME no Centro de
Documentacdo (CEDOC) que é parte da Memoria documental, juntamente com textos

mais antigos e publicacGes realizadas em outras gestdes governamentais.

Estes e outros documentos (como Interfaces Curriculares, publicadas de 2013,
com duas edicdes: Areas de Conhecimento e Avalia¢do de Aprendizagem — 4° e 5° ano
do Ciclo | — Ensino Fundamental de 9 anos e Areas de Conhecimento e Avaliacdo de
Aprendizagem — 4° ano do Ciclo Il — Ensino Fundamental de 8 anos) serviram de apoio,

inclusive, para as atuais diretrizes curriculares para a rea da Educacdo Fisica.

No préximo item elas serdo apresentadas mais detalhadamente, notando que ndo
constam do acervo do CEDOC. Elas constam do site da Secretaria Municipal Educagéo

do Municipio de S&o Paulo.

2.2 O curriculo de Educacéo Fisica pela Secretaria Municipal de Educacéo do

municipio de Sdo Paulo

No site da Secretaria Municipal de Educacdo (SME), no item Publicacfes
Institucionais!’ apresentam-se os materiais elaborados e que compdem a orientagio
atual das préaticas educacionais e pedagdgicas. Nesta pagina constam os seguintes itens:
Encontro com as Equipes Gestoras — Jan 2017, Cadernos de Apoio de Aprendizagem,
Interfaces Curriculares, Estudos de Recuperacdo, Orientacdes Curriculares: Parte | e
Parte IlI, Orientacdo Normativa n°l: avaliacdio na Educacdo Infantil Paulistana —
Orientacdo Normativa n°01/2015, Curriculo Integrador da Infancia Paulistana, Cole¢cbes
Componentes Curriculares em Didlogos Interdisciplinares a Caminho da Autoria,
OrientagBes para comunicagdo escrita institucional e Avaliacdo Diagnostica — S&o Paulo

2017 — Reflexdes possiveis, compreensao de dados e acdes necessarias.

Apresentaremos, conforme a disposi¢édo no site, 0 que cada item publicado trata
com relacdo a disciplina de Educacéo Fisica.

No primeiro item da lista de documentos estd o Encontro com as Equipes

Gestoras — Jan 2017 que descreve as acOes da nova gestédo e estipula diretrizes sobre o

17 Disponivel em:  <http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Main/Page/Portal SMESP/Publicacoes-
Institucionais>. Acesso em: 06/08/2017.
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caminho que sera seguido nos proximos anos. Logo no inicio do texto, a pagina 7, sobre

o curriculo é anunciado que sera realizada uma reorganizacdo dos materiais,

relacionando essa nova producdo com a Base Nacional Comum Curricular'®,
H& muitos materiais curriculares ja produzidos pela Rede Municipal
de Ensino de Sdo Paulo que orientam o trabalho dos professores.
Temos agora a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que
apresenta objetivos de aprendizagem e desenvolvimento. A partir
disso, a SME reorganizara seus materiais curriculares articulando o
que ja foi produzido e a BNCC. Para isso equipes das DREs e

professores compordo Grupo de Trabalho para alinhar tais
documentos.

Diante dessa informacdo é possivel concluir que os materiais que foram
organizados e disponibilizados pela gestdo anterior serdo reformulados, portanto em

breve havera outro material com diretrizes curriculares circulando na rede de escolas.

No decorrer do texto s@o apresentadas orientacGes para o encaminhamento do
encontro, visando reconhecer e coletar informacGes sobre o trabalho realizado nas

unidades de ensino.

Na sequéncia dos itens abordados, estdo os Cadernos de Apoio que apresentam
materiais que sdo utilizados pelos alunos e professores das areas Portugués, Matematica

e Natureza e Sociedade. Nao ha disponivel nenhum material de Educacéo Fisica.

No item Interfaces Curriculares consta 0 mesmo material j& mencionado
anteriormente. Ja no item Estudos de Recuperacdo, sdo abordados aspectos
conceituais sobre o diagnostico do aluno no processo de alfabetizacdo e conhecimento

matematico, com propostas para o Caderno do Aluno e do Professor.

Em Orientacbes Curriculares, estdo os materiais apresentados anteriormente
para o ciclo | e Il. A organizacdo proposta no site'® nos leva a compreender que o
curriculo apresentado neste capitulo ainda é parte importante das orientagdes que 0s
professores de Educacdo Fisica devem considerar, pois esta disponibilizado para acesso
de todos os professores da rede em site oficial da Secretaria de Educacdo do Municipio

de Sao Paulo.

18 Trata-se da nova versdo de 2017 da Base Nacional Comum Curricular que ainda esta em elaborag3o.
1% Disponivel em: <http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Main/Page/PortalSMESP/Publicacoes-
Institucionais>. Acesso em: 11/08/2017.
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Para os materiais Orienta¢cdo Normativa n°1/ avaliacdo na Educacao Infantil,
Padrdes Basicos de Qualidade na Educacdo Infantil Paulistana, Curriculo
Integrador da Inféncia Paulistana e Indicadores de Qualidade da Educacdo
Infantil Paulistana ndo voltaremos nosso olhar, pois esta pesquisa limita-se em

investigar as orientagOes curriculares no ambito do Ensino Fundamental.

Ja nas Cole¢des Componentes Curriculares em Dialogos Interdisciplinares a
Caminho da Autoria encontramos as orientacbes de curriculo que foram
disponibilizadas para as escolas no ano de 2016. Além do material especifico de cada
area de conhecimento (Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa, Matematica, Ciéncias
Naturais, Histdria, Geografia, Arte e Educacdo Fisica) também esta disponivel um
material de Introducdo a Colecdo denominado de Direitos de Aprendizagem nos Ciclos
Interdisciplinar e Autoral. E, logo na apresentacédo ja estdo destacados os principios que
nortearam a elaboracdo do curriculo proposto: “... priorizamos um curriculo critico,
inclusivo, competente, integrador, descolonizador e emancipatério®. Tal postura se
legitima pelo compromisso politico na garantia dos Direitos de Aprendizagem,

inalienaveis, de todas as criangas e jovens desta cidade.” (SAO PAULO, 2016, p. 7)

Ainda na apresentacdo é enfatizada a necessidade de dialogo e reflexdo sobre o
material apresentado, e que ele deverd ser base de debate e discussdo entre 0s
profissionais da Educacdo. Sem uma ordem pré-estabelecida, a orientagdo é que a
leitura considere as necessidades e prioridades daquele que esta a refletir sobre aspectos

disponibilizados no material.

Os materiais foram organizados por area de conhecimento (Lingua Portuguesa,
Lingua Inglesa, Matematica, Ciéncias Naturais, Histdria, Geografia, Arte e Educacéo

Fisica).

Apresentaremos a seguir o que é dito a respeito da Educacdo Fisica. Em péagina
inicial, destinada a “Educadores e Educadoras”, consta uma exposi¢do sobre os aspectos

gue nortearam a elaboracdo do mesmo:

O presente documento é resultado de um esfor¢co que mobilizou uma
significativa parcela dos professores e professoras de Educacdo Fisica
da Rede Municipal de Ensino (RME). O documento, que tem como
base os “Direitos de Aprendizagem”, foi discutido e desenvolvido a
partir do coletivo “Professores-Parceiros”, e contou, ainda, com a

20 pestaque no texto feito pelo autor.
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contribuicdo individual e coletiva de outros docentes por meio dos
Seminarios, reunides, debates e encontros de formacéo nos territorios
das DREs. O processo de sua elaboracdo, a partir de uma escuta
sensivel e por um didlogo constante, reforcou a autoria e o
protagonismo de professoras e professores de nossa rede. (SAO
PAULO, 2016, p. 3)

Nesta apresentacdo inicial € reforcada a ideia de compartilhamento de
conhecimentos e € ressaltado que o material € resultado de uma acdo coletiva.
Considerando que a rede municipal de Sdo Paulo conta com 13 diretorias de Ensino
divididas de acordo com as regides da cidade, e que tem por volta de 560% escolas de
Ensino Fundamental, questionamos a eficiéncia desse processo, visto que demandaria
muito tempo e um percurso bastante extenso para que atingisse 0 que se espera em uma
producdo coletiva que atenda os interesses e necessidades da diversidade de
profissionais e escolas que fazem parte da rede municipal de ensino. Mas, identificamos
no formato de elaboracdo do material, a tentativa e preocupacdo em promover um
didlogo e uma construcdo curricular que fosse fruto de debates entre, ao menos, parte

significativa dos profissionais do municipio.

Ainda no trato com “Educadores e Educadoras” ha uma determinacdo com
relacdo a escolha do curriculo que foi reformulado: trata-se de um curriculo critico e que
viabiliza o estudo da Educacéo Fisica como linguagem, como segue:

A seguir discute-se a Educagdo Fisica como linguagem, com o
objetivo de trazer aos professores e professoras da RME uma reflexéo
atual sobre a necessidade premente de trazer outras vozes e saberes ao
cotidiano escolar, apoiados numa perspectiva descolonizadora do

curriculo e em correntes da teoria pos-estruturalista, como a dos
estudos culturais. (SAO PAULO, 2016, p. 3)

Percebe-se ja na apresentacdo inicial, uma aproximacao do que tratard o material
com o que um dos autores pesquisados nesta tese relaciona com o papel da Educacgéo
Fisica, Marcos Garcia Neira. Em sua percep¢do, a descolonizacdo, o curriculo critico,
teoria poOs-estruturalista e os estudos culturais, sdo fontes de apoio para o estudo e

explanagdo do trabalho que deve ser proposto pela Educagédo Fisica nas escolas.

21 A informag3o apresenta dados pesquisados pelo Censo Escolar divulgados pelo INEP sobre as escolas
de todo o territdrio brasileiro. Disponivel em: <http://www.qgedu.org.br>. Acesso em: 07/09/2017.
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O material se divide em cinco capitulos, a respeito dos quais sdo tecidas algumas
consideracdes a seguir.

O primeiro capitulo Historico da Educacéo Fisica no Brasil e na rede municipal
de ensino, tem como foco apresentar o percurso histérico da &rea, suas influéncias e
concepcOes de ensino que permearam sua implantacdo no contexto escolar. No
entendimento apresentado, 0s curriculos de Educacdo Fisica sofreram muitas
interferéncias ao longo do tempo, sendo ressaltado, entre os principais fatores,
influéncias de ideias vindas: do exército, da medicina, da psicologia, da indUstria, da
pedagogia, dos movimentos sociais e do mercado. E, diante dessa ampla influéncia, “O
resultado é que até os dias de hoje muitas teorias curriculares circulam e disputam a
hegemonia do pensamento pedagogico e cientifico da Educacao Fisica.” (Referéncia p.

7)

Mas, além dos fatores apresentados, o material destaca que o curriculo sofre
influéncias do debate académico e das politicas publicas. A universidade, na formacéo
de professores, promove a partir de seus projetos pedagdgicos, profissionais com
perspectivas teoricas e politicas distintas, j& que cada instituicdo determina, com seus
principios e corpo docente, a formacdo dos futuros profissionais. Com relacdo as
politicas puablicas € dito: “.. ha varias iniciativas de mudancas curriculares
experimentadas ao longo de diversos momentos politicos, com 0s inUmeros processos
de implantacdo, de revisdo ou de mudanga curricular, protagonizado nas esferas

municipais, estaduais ou federal.” (Referéncia p. 7)

O referido material, aponta que a cultura corporal de movimento integra os
debates no campo da Educacdo Fisica ja a partir da década de 1980, com o surgimento
de teorias criticas no campo da pedagogia, até entdo pautado nas ciéncias bioldgicas,
caminhando para referenciais das ciéncias humanas. Periodo este, segundo o

documento, designado como “crise de identidade da educacao fisica escolar”.

O ensino do componente e 0 conceito veiculado de corpo,
tradicionalmente referenciados nos discursos oriundos das ciéncias
bioldgicas, comecam a ser questionados. As teorias criticas se
posicionam fortemente contra essas caracteristicas tecnicistas e
acriticas das propostas curriculares anteriores, destacando a
importancia do caréater historico, social e politico de um curriculo. A
partir desse referencial tedrico propbe-se outro papel social para a
area, baseada na intervencdo pedagogica e numa nova epistemologia:
“a expressio corporal como linguagem”, a cultura corporal. (SAO
PAULO, 2016, p. 11. Negritos no original)



72

A cultura corporal passa fazer parte do debate na rede municipal de ensino, a
partir da producdo de materiais para cada componente curricular em 1992, que, segundo
0 texto, trazia a Educacgdo Fisica com a funcédo de trabalhar as manifestacdes da cultura
corporal e suas representacfes expressas corporalmente no jogo, no esporte, na danca,
na ginastica e na luta, além, é claro, da funcdo de ampliar, a partir dai 0 acesso a outros

conhecimentos e praticas.

No segundo capitulo, com o titulo Concepcao, a cultura corporal e o estudo de
expressdes que dao sentido a diversas atribuigfes dadas ao corpo (corpo perfeito,
habilidoso, craque, etc.) faz parte do que € nomeado como fun¢do da Educacéo Fisica.

A concepcdo de area se pauta em argumentos provenientes das ciéncias
humanas, analisando o entendimento de mundo, de construcdo de homem e de
sociedade expressos através dos movimentos e das praticas corporais. Autores como
Silvino Santin??, Marcos Garcia Neira?® e Valter Bracht?* sdo utilizados para sustentar

0s debates tedricos que o material realiza.
E para o trabalho nesta perspectiva € declarado:

Defende-se aqui como fung&o social da Educacdo Fisica, assim como
a da escola em geral, a superagdo da fungdo reprodutora do processo
de socializacdo, promovendo a emancipagédo e a humanizacgdo por uma
sociedade cada vez mais justa e democratica. Por meio do estudo, das
vivéncias, da investigacdo e da reflexdo critica acerca dos diferentes
elementos produzidos pela cultura corporal e pela cultura em geral,
brasileira e de outros povos, os estudantes poderdo produzir seus
conhecimentos, ampliando, criticando e ressignificando de forma a
alterar e intervir no processo cultura. (SAO PAULO, 2016, p. 21)

Ainda se conclui que todas as manifestagdes da cultura corporal podem interferir
na constituicdo das identidades dos sujeitos, produzindo marcas que devem ser
contextualizadas e problematizadas. E para esse trabalho, € preciso que o trabalho
atenda as diferentes necessidades e identidades, portanto deve ser oferecido o maior
numero possivel de praticas corporais, sem que se dé privilegio a determinados

conteddos.

22 Foj utilizado como referéncia a obra Educaco Fisica: uma abordagem filoséfica da corporeidade do
autor, publicada em 1987.

2 Foj utilizado como referéncia a obra Ensino de Educac3o Fisica do autor, publicada em 2007.

24 Foi utilizado como referéncia a obra A constituicdo das teorias pedagdgicas da Educacdo Fisica do
autor, publicada em 1999.
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No terceiro capitulo O curriculo e a Educacdo Fisica sdo apresentadas as
expectativas educacionais da area. A construcdo curricular deve ser realizada, segundo o
material, de forma coletiva, com base nas orientacdes da rede, e ndo, de forma
individual e restrita a interesses pessoais — “..¢ importante entender que os curriculos
ndo sdo “caixas de ferramentas” que podem ser usadas ou ndo, dependendo da escolha

pessoal do professor e das caracteristicas dos estudantes.” (p. 27).

Contemplar o diferente, 0 novo e proporcionar o diadlogo entre diferentes
culturas deve ser parte dos interesses ao escolher as culturas que seréo privilegiadas na
configuracdo de curriculo que a escola optar. Ampliar o acesso e a oportunidade
daqueles que foram subjugados ou desprivilegiados no tratamento dos seus
conhecimentos ou de suas praticas, deve ser parte dos objetivos de um curriculo critico

e democratico.

A palavra descolonizacdo é muito utilizada para demarcar o sentido do curriculo
e a necessidade de superacdo de praticas que enaltecem a hegemonia de determinados
grupos na sociedade — “A descolonizagdo do curriculo de Educagdo Fisica visa
desestabilizar o dominio das praticas corporais euro-americanas, burguesas, cristds e
heteronormativas®®, historicamente hierarquizados nas praticas cotidianas escolares.”

(p. 29, grifo do autor)

A descolonizacdo do curriculo que estd sendo proposta se dard, na préatica
cotidiana, através da problematizacdo e valorizacdo das praticas corporais que ndo
possuem muitos espacos de proliferacdo e que ndo séo valorizadas na cultura escolar,

como ocorre, segundo 0 material, com as praticas indigenas e de cultura negra.

O processo de descolonizagdo ndo quer dizer que os elementos da
cultura corporal que representam os interesses dos setores dominantes
devam ser abandonados ou silenciados, mas sim problematizados e ter
seu espaco diminuido a fim de se garantir o equilibrio entre os
diferentes grupos, por meio do acesso e da valorizagdo das
manifestacGes da cultura corporal daqueles grupos ou povos que
foram historicamente marginalizados na escola, como os indigenas e
negros. (SAO PAULO, 2016, p. 29 e 30)

“

%5 Entende-se heteronormativo por “..performance de um tipo de masculinidade homogeneizada e
idealizada que capta o senso comum do que é ser homem em oposi¢cdo ao que é ser mulher ou uma
forma de homens também homogeneizada de ser mulher.” (p. 29)
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A colonizacdo que o material critica se da a partir da apresentacdo da Educacgéo
Fisica somente pelos contetdos esportivos, em que predominam o ensino da técnica
especifica da modalidade de forma especializada e da biomecanica do gesto.
Promovendo uma unica forma de ensino e um unico caminho para a aprendizagem do
aluno, restringindo as possibilidades de experiéncias e conhecimentos sobre as

manifestacdes corporais.

S&o apresentadas, neste contexto, defini¢des de cultura na perspectiva de Tomaz
Tadeu da Silva, Henry Giroux e Stuart Hall. Sendo que destes, é utilizado para a
concepcdo de cultura o que apresenta Stuart Hall na obra A centralidade da cultura:
notas sobre as revolugdes culturais do nosso tempo publicada em 1997, a cultura como
centro da existéncia humana, que media as relagdes e que esta presente em todos os
momentos da vida social, seja em nas vozes, nas imagens corporais, ou em qualquer
outro elemento que ocupa um espacgo na sociedade. Esta atrelado como elemento chave

no meio ambiente, no consumo e nas tendéncias e modas mundiais.
No que diz respeito a Educacao Fisica:

Esse entendimento implica a permanente problematizagdo das
possibilidades impressas pelos elementos histéricos, politicos,
econémicos e culturais que produzem, condicionam e determinam a
construgdo, permanéncia e a transformagdo das manifestacbes da
cultura corporal. E necessario compreender as relagdes de poder, a
partir de processos macro e micro sociais, que marcam determinadas
praticas culturais como hegemdnicas e outras como subjugadas. (SAQ
PAULO, 2016, p. 33)

E o caminho sugerido para possibilitar 0 acesso aos conhecimentos produzidos e
reconhecidos culturalmente pela humanidade, se da a partir da valorizacdo do
conhecimento prévio do aluno, levando como premissa nas praticas pedagogicas que
“.0 conhecimento como processo coletivo, como construcdo social € ndo com
imposi¢ao daquele que sabe sobre o que ndo sabe.” (p. 33). Portanto, o professor na
escolha de suas metodologias ¢ indispensavel que considere a cultura local, os saberes e
interesses dos estudantes a fim de proporcionar novas analises sobre 0 mundo em que

vivem.

No capitulo quatro Direitos de Aprendizagem sdo apresentados os direitos das
criancas e adolescentes com relacdo ao papel que desempenha a escola — “A escola

publica, como espaco democratico, deve promover 0 acesso universal a educacdo como
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meio de promogéo e protecdo dos direitos aos sujeitos da infancia e adolescéncia.” (p.

35).

No que diz respeito a Educagao Fisica, sdo apresentados “direitos” que deverao

ser oportunizados aos alunos nessas aulas. No nosso entendimento, a concepc¢do de

direito est4 atrelada a objetivo, pois nas instrucGes presentes no material os direitos

fazem parte das metas que deverdo fazer parte do trabalho realizado pela Educacéo

Fisica.

Destacamos 0s seguintes direitos apresentados:

Acessar e interpretar 0s signos que permeiam todas as praticas corporais, criando
suas proprias formas de participacdo dessas préticas;

Desafiar os educandos a se mobilizar para a atuagédo cultural,

Vivenciar as manifestacdes da cultura corporal ndo hegemdnica;

os diversos contextos que produziram e transformaram as

manifestacdes corporais.

Se acentua, a partir desses direitos e da retomada da necessidade de valorizacao

dos conhecimentos dos alunos, o seguinte objetivo da Educacéo Fisica na escola:

Todavia, a Educacdo Fisica em uma perspectiva critica aqui delineada
procura garantir o direito de as culturas corporais dos estudantes
serem reconhecidas, valorizando-as como manifestacfes culturais,
problematizando as relagGes de poder que as inferiorizam. Faz isso,
dando voz aos estudantes, tratando seus interesses com dignidade, sem
qualquer discriminag&o. (SAO PAULO, 2016, p. 37)

Além dos direitos apresentados, os alunos deverdo ter uma participagao

plena?® nas aulas, a partir do trabalho dos oito diretos de aprendizagem sistematizados

no material:

| - Direito a desenvolver sua gestualidade por meio de
manifestacdes da cultura corporal tais como: brincadeiras,
dangas, lutas, esportes, ginasticas entre outras.

Il - Direito a conhecer, vivenciar e criticar as mdaltiplas
manifestacdes da cultura corporal presentes na sociedade
brasileira, na de outros povos e grupos culturais, bem como o0s
elementos histdricos, politicos, econdmicos e culturais que a
produziram.

26 Entende-se no material como participacdo plena a oferta e garantia de vivéncias e experiéncias nas
aulas de acordo com suas préprias necessidades e potencialidades (SAO PAULO, 2016)
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1l - Direito a ressignificar, transformar e produzir as
manifestagbes da cultura corporal, bem como manifestar-se
criativamente por meio das multiplas linguagens.

IV - Direito a compreender as relacdes de poder presentes na
producdo de identidades estereotipadas atreladas as
manifestacdes da cultura corporal como: religido, género, etnia,
classe social, idade, local de moradia, questdes de habilidade
entre outras.

V - Direito de ter a pratica da cultura corporal de seu grupo
social reconhecida como uma manifestacdo cultural,
compreendida a partir de processos macro e micro sociais que
marcam tais praticas como subjugadas.

VI - Direito a participar e ter voz nos momentos que
problematizem os conflitos gerados nas vivéncias das
manifestacdes da cultura corporal.

VIl - Direito a expressar-se por meio das multiplas
manifestacdes da cultura corporal, sem que seja discriminado
por ser indigena, negro, branco e de outros grupos étnicos; ou
pertencer a qualquer condi¢do social; ou mesmo por sua
aparéncia e/ou estere6tipo corporal; ou ainda
independentemente do género, de suas sexualidades e/ou por
ndo se enquadrar no perfil heteronormativo; ou simplesmente
por ndo apresentar um desempenho idealizado socialmente,
devendo ser reconhecido nos seus diferentes modos de fazer.

VIII - Direito da Pessoa com Deficiéncia, Transtornos Globais
do Desenvolvimento (TGD), Altas Habilidades/Superdotacdo
(AH/SD) a expressar-se por meio das multiplas manifestagdes
da cultura corporal sem qualquer forma de discriminacéo,
garantindo a sua plena participagdo. (SAO PAULO, 2016, p. 37-
38)

Para o trabalho desses direitos sdo propostos Eixos Estruturantes, que definem a
sequéncia da préatica pedagogica nas aulas de Educacédo Fisica. Sao divididos em quatro

eixos:

e Acesso as manifestacdes da cultura corporal

“..possibilitar aos estudantes entrar em contato, por meio de vivéncias, de estudos, de
pesquisas, com as inimeras producdes culturais vinculadas as brincadeiras, aos esportes, as

dancas, as ginasticas, e a todas as praticas corporais que compdem a cultura humana..” (p. 41)

e Interpretacdo dos significados atribuidos as praticas corporais
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“.analisar, refletir, interpretar, inferir, pesquisar, classificar, agir, apreciar, relacionar as
diferentes formas de praticar as multiplas manifestacdes da cultura corporal e os diferentes

discursos que validam ou invalidam determinadas praticas da cultura corporal.” (p. 41)

e Problematizagdo das relacGes de poder presentes nas manifestagdes da cultura

corporal.

“.traz como elemento fundamental a possibilidade de desestabilizagdo das concepgdes
cristalizadas sobre os valores que permeiam as préaticas corporais e interferem na formacéo das

identidades sociais e culturais.” (p. 42)
e Ressignificacéo e criagédo

“pressupde que o processo pedagogico se estenda até o momento em que os educandos e as
educandas possam ressignificar as praticas estudadas, vivenciadas, pesquisadas e adapta-las aos

seus interesses e desejos.” (p. 43)

No quinto e Gltimo capitulo Estratégias/A¢des sdo definidas as acdes que 0s
docentes devem ter no desenvolvimento do seu trabalho. O professor, nesta perspectiva,
assume um papel de pesquisador, buscando e produzindo o conhecimento

coletivamente.

A avaliacdo é outro ponto abordado, é proposto que seja realizada de forma
continua, na tentativa de utiliza-la como estratégia para identificar as dificuldades que
deverdo ser enfrentadas para a efetiva aprendizagem do aluno. A indicacdo € que ela
ndo deverd ser vista como uma forma de atribuir nota, e sim, como uma préatica que

possibilitard o professor tomar decisdes pedagogicas considerando elementos obtidos.

O planejamento realizado pelo professor poderd ser antecipado, mas devera
sofrer ajustes de acordo com o desenvolvimento das aulas, do impacto que temas
proporcionam, dos conhecimentos ampliados. Portanto, deve tratar-se de um documento

flexivel as demandas diarias apresentadas no contato realizado com o aluno.

A interdisciplinaridade também ¢é incentivada no material, associando o dialogo
entre os conhecimentos e as disciplinas de forma a integrar o que se trabalha na escola
com as praticas sociais que os alunos poderado estar inseridos. Neste trabalho sugere-se a
utilizacdo de Temas Geradores:

Ao se atuar com os Temas Geradores, ndo significa que os contetidos

escolares desaparecerdo do trabalho pedagdgico, ao contrario, agora
eles ndo estardo mais subordinados a um critério de tempo, como
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bimestre, trimestre, semestre ou ano, mas as demandas dos temas.
Desta maneira, abrem-se fronteiras, quebram-se barreiras com relagédo
aos ciclos, as faixas etarias e as disciplinas, no que diz respeito a
producio do conhecimento escolar. (SAO PAULO, 2016, p. 60)

Atentar-se as praticas culturais dos alunos e ndo se restringir a uma unica
manifestacdo cultural deve ser preocupacdo do professor, reconhecendo as
manifestacdes de cultura local. Relacionando as praticas cotidianas as manifestacdes da
cultura corporal. O mapeamento, a ampliagdo, o aprofundamento e a ressignificagéo
devem fazer parte das préaticas pedagogicas, bem como a problematizacao, vivéncia e

argumentacao critica devem estar presentes no cotidiano das aulas.

No desenvolvimento do texto, em todos os capitulos, sdo apresentados exemplos
de préticas pedagogicas de professores que atuam na rede municipal, apresentando

possibilidades de aplicacdo dos conceitos apresentados.

O trabalho sugerido no material ndo é diretivo. Supde que o professor, no
contexto escolar em que se insere, seja aquele que seleciona e intervém diante das
necessidades, capacidades e potencialidades dos alunos a manifestacdo corporal que
sera estudada. N&o ha uma diretriz que separa anualmente os conteldos que deverdo ser
abordados. A relevancia social dos temas, da comunidade local, do significado cultural
atribuido aos conhecimentos trabalhados na Educacgdo Fisica sdo os fatores que deverdo
ser considerados, enfatizando as condicBes as posicBes politicas, historicas e
econbmicas, a fim de promover no cotidiano escolar uma diversificacdo de

conhecimentos, valorizando diferentes concepcbes de mundo.

Como vimos no capitulo apresentado, a cultura corporal esta relacionada com as
expectativas de aprendizagem trabalhadas pela Educacdo Fisica. Concluimos que o
material direciona a construcdo curricular da escola e ndo oferece um curriculo pronto,
pois ele deveréa ser fruto das condicGes e necessidades de cada escola, cada professor e
cada aluno. O que, como ja mencionamos na analise de outros documentos, podera
representar um risco, pois dependera do discernimento do profissional a escolha e
encaminhamento de todos os saberes que serdo construidos e possibilitados. Mesmo
sendo a favor da autonomia docente, entendemos que encaminhamentos s&o necessarios
para que a rede municipal de educagéo garanta a seus alunos condic¢des e oportunidades
de acessar conhecimentos importantes que fazem parte dos saberes que compbe a

disciplina.
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CAPITULO 3
APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Ao definir os encaminhamentos da pesquisa relativos a coleta de dados junto aos
professores, como apresentado na Introducéo deste trabalho, iniciamos o contato com a
Diretoria Regional de Educacdo de Pirituba/Jaragua a fim de obter autorizacdo para
acessar as escolas e solicitar a participagdo dos professores na pesquisa. Esse contato foi
agendado pessoalmente e realizado a partir da disponibilidade do responsavel pelo setor
de Divisdo Pedagogica (DIPED). O responsavel do setor encaminhou o documento de

apresentacdo da pesquisa e pedido de autorizacdo a Diretora Regional responsavel.

Esta Diretoria conta com um total de 53 escolas de Ensino Fundamental
(EMEF), 2 escolas de Ensino Fundamental e Médio (EMEFM) e 5 Centros
Educacionais Unificados (CEU) com EMEF, além das escolas de Educacdo Infantil
(CEI e EMEI) e outros centros educacionais que contemplam a formagéo educacional
em outros segmentos (Ensino de Jovens e Adultos, Educacdo Especial, Ensino técnico e
profissionalizante, entre outros). Trata-se de um conjunto de escolas que contém um
grupo significativo de professores de Educacdo Fisica que podem apresentar impressdes
significativas para 0s objetivos desta pesquisa como um estudo de caso. Para a pesquisa,
centramos nas escolas de Ensino Fundamental, pois na Educacdo Infantil ndo ha a
presenca do professor de Educacgéo Fisica, e no Ensino Médio o nimero de escolas que
oferecem esse ciclo na rede municipal é muito pequeno e, na Diretoria de

Pirituba/Jaragud, ha somente 2 escolas.

Apesar de tentativas, ndo foi possivel contatar todas as 53 escolas. Apenas foram
contatadas 18 escolas e, de acordo com o nimero de professores de Educacéo Fisica de
cada local, foram deixados 0s questionarios para que 0S mesmos respondessem e
posteriormente fossem recolhidos. O contato com cada escola foi feito pessoalmente,
procurando respeitar sua rotina, organizacdo e préaticas cotidianas. Em somente quatro
oportunidades, foi possivel entregar aos professores o questiondrio em maos; nas
demais escolas, a mediagéo foi realizada por coordenadores pedagogicos, diretores ou
agentes da secretaria, com a justificativa de que os professores ndo poderiam nos
receber, pois estavam em aula. Os funcionarios das escolas contatadas estiveram, em
sua maioria, dispostos a colaborar com a pesquisa acionando os professores. Ndo havia

garantia de retorno por parte de todos os professores de cada escola contatada.



80

As escolas contatadas representaram 34% do total de 53 escolas da Diretoria.

Foram entregues um total de 48 questionarios, correspondendo ao total de 48
professores das 18 escolas, sendo que, das escolas contatadas, mesmo com a autorizacao
e carta de encaminhamento com a anuéncia da Diretora Regional de Educagdo, em
quatro escolas nenhum professor se disp0s a participar da pesquisa. Retornaram
preenchidos um total de 26 questionarios, representando 54% de retorno em relacdo aos

questionarios entregues.

Os professores receberam o termo de Livre Consentimento com apresentacdo da
pesquisa, objetivos e esclarecimento sobre a participacdo voluntaria e o questionario
com 3 perguntas de dados gerais e 5 perguntas sobre a temética do estudo. Anexamos
ao final deste trabalho uma copia do material entregue a todos os professores.

3.1 O Questionario

Visando conhecer o perfil dos profissionais que responderiam a pesquisa,

incluimos no questionario as seguintes questdes identificadas como Dados Gerais:

o Nome da Escola
o ldade

o Tempo de Formacéo

Nesta abordagem fizemos a tentativa de tracar um perfil dos professores
participantes da pesquisa e de verificar se as informacGes coletadas poderiam ter relacdo
com o resultado obtido, visto que a idade e o tempo de formacdo podem ser indicios
para detectar a influéncia na leitura e concepcdo de ensino relacionada a cultura

corporal.

Na busca dos dados que permitirdo compreender o que pensam 0s professores de
Educacdo Fisica a respeito da proposta da cultura corporal de movimento da Secretaria
Municipal de Educacéo e verificar se ela esta presente, ou ndo, nas praticas pedagdgicas

desses docentes, foram feitas as seguintes perguntas:

1. Como vocé compreende a proposta de Educacdo Fisica da rede municipal de
Ensino de Séo Paulo?
2. No seu entendimento, esta proposta supera outras concepgdes de Educacéo

Fisica? Justifique sua resposta.
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3. Na definicdo dos conteudos a serem trabalhados em suas aulas, vocé leva em
conta a proposta de Cultura Corporal de Movimento?
[]sim [ ] ndo

4. Se respondeu sim, aponte aspectos que considera mais relevantes nesta proposta.

5. Se respondeu n&o, justifique sua resposta.

Escolhemos tratar inicialmente a compreensdo do professor com relacdo a
proposta da Secretaria de Educacdo, tendo em vista a observacdo da relacdo existente
entre a interpretacdo do professor e 0 que de fato consta na proposta, conforme
apresentado no capitulo anterior.

Na sequéncia, buscamos identificar se 0 docente compreende essa concepcao
como a mais condizente com as necessidades atuais, visto que ele podera comparar com

concepcdes anteriores ou que fizeram parte de outros contextos.

De forma mais direta, na sequéncia do questionario, buscamos detectar se ha a
incorporacdo da concepcdo da cultura corporal do movimento na prética pedagdgica

cotidiana, neste caso ampliando para além do que se propde nos documentos oficiais.

Os professores ficaram com 0s questiondrios o tempo que entenderam ser
necessario para responder as questdes (ndo foi determinado prazo para recolhimento do
material). Isso, no nosso entendimento, permitiu a reflexdo e analise dos mesmos sobre
cada uma das perguntas, o que amplia as possibilidades de autenticidade e de

valorizacdo das tematicas presentes na pesquisa.

3.2 Transcricdo das respostas ao questionario e analise dos dados

A seguir é apresentada uma transcricdo das respostas obtidas relativas as
questBes de nimero 1 a 5, agrupadas por questdo. As respostas as perguntas foram

reunidas em blocos de acordo com categorias provisoriamente pensadas.

Na transcricdo os sujeitos participantes sdo identificados com numeros,

garantindo o sigilo da identidade de cada um.

Pergunta 1. Como vocé compreende a proposta de Educacdo Fisica da rede

municipal de Ensino de Sao Paulo?
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Bloco 1 — Compreenséo da proposta no ambito da ideia de cultura corporal

Registro de respostas de 14 dos 26 professores que demostram entendimento da

ideia de cultura corporal. Em seguida, sdo feitas as analises.

Prof. 2 — Entendo que a Educacdo Fisica na rede municipal de Séo Paulo
busca criar condi¢cdes para a pratica e reflexdo cidada, que valorize o se-
movimentar, respeitando aspectos e caracteristicas proprias das criancas,
dos adolescentes, assim como da comunidade onde esses estudantes se

inserem, tais como sua historia, seus conhecimentos prévios e sua cultura.

Prof. 3 — Uma proposta que considera a diversidade das manifestacdes da
cultura corporal de movimento se preocupa com o desenvolvimento da
competéncia leitora e escritora, respeita e incentiva o planejamento de
acordo com as caracteristicas e necessidades da comunidade escolar, que
valoriza a construcdo de um projeto politico pedagdgico considerando o

cotidiano vivenciado pelos alunos.

Prof. 4 — Uma Educacdo Fisica inclusiva, criativa (que transcenda o
desporto institucionalizado), socializadora e que permita o resgate da cultura
popular e apropriacdo do conhecimento diversificado que possibilite o aluno

na construcdo do seu lazer e aquisicao de habitos de vida saudaveis.

Prof. 9 — A proposta compreende considerar as experiéncias que os alunos
levam para a escola e a partir deles o professor pode mediar acdes que
promovam o desenvolvimento do aluno, considerando as questdes culturais

envolvidas nas diversas formas de manifestacdes do movimento corporal.

Prof. 12 — A perspectiva norteadora da proposta curricular do municipio é
inspirada no curriculo cultural de Marcos Neira e Mario Nunes, que, por sua
vez, fundamenta-se nas teorizacbes pds-criticas da Educacdo. Esse curriculo
se propBe a superar algumas nocBes e principios que nortearam a area da
Educacdo Fisica, em especial as no¢des mais biologicas traz do corpo,
compreendendo 0 corpo e as praticas corporais sobretudo como artefatos
culturais, e, portanto, inseridos nos jogos de significacdo da cultura. O
estudo das praticas corporais passa a ser o estudo de como os significados

para essas praticas sdo construidos e disputados.
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Prof. 13 — A proposta de Educacdo Fisica da rede municipal teoricamente
esta ligada aos elementos da cultura corporal de movimento (brincadeiras,
jogos, esportes, lutas e dancas). Com os alunos valorizando os aspectos
culturais daquela localidade, bem como o patriménio cultural familiar

repassado atraves de geracoes.

Prof. 14 — Compreendo que ela se orienta a partir do reconhecimento dos
equipamentos que estdo disponiveis e dos gquais nossos alunos tem acesso,
bem como valorizar e respeitar a cultura corporal predominante bem como

promover 0 acesso e vivéncias de novas experiéncias corporais.

Prof. 15 — Compreendo que esta proposta busca discutir e trabalhar os
contetdos denominados de cultura corporal baseado nas expectativas e
conhecimentos dos alunos, assim como valorizar a cultura local. Outro
ponto abordado € ampliar, discutir e ressignificar o tema abordado trazendo
pontos que evolvam as relacbes de poder. Além de outras questbes, a
proposta espera ampliar o olhar dos estudantes de modo que possam refletir
e reconhecer a que ponto e como certas “verdades” sdo construidas e postas

em nossa sociedade.

Prof. 16 — Na rede, eu compreendo sdo oferecidas as orientagdes
curriculares com os temas da cultura corporal, onde o professor trabalha os
conteldos que observa mais apropriados para cada turma, considerando a

individualidade e o contexto dos discentes.

Prof. 17 — Através dos direitos de aprendizagem em uma perspectiva critica
de curriculo, objetivando a sua descolonizacdo e partindo de subsidios de
natureza cultural que permeiam a préatica educativa, dividida em ciclos e em

eixos tematicos.

Prof. 20 — Eu vejo a proposta da rede municipal como uma proposta pautada
na cultura corporal de movimento, onde o repertério e a bagagem cultural
do aluno devem ser levados em conta e a partir disso construir novas

significagoes.

Prof. 24 — A proposta tem como principal aspecto a cultura de movimento,

leva em consideracdo a cultura de cada individuo, sua historia, procurando
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trazer para aula e para os demais alunos uma vivéncia de uma gama de
movimentos e atividades fisicas relacionadas aos individuos integrantes da

sala.

Prof. 25 — Uma proposta que visa descolonizar o curriculo, possibilitando ao
aluno experimentar, vivenciar e reconhecer e/ou construir sua identidade

corporal.

Prof. 26 — E uma proposta curricular coerente com o atual cenario da

Educacao Fisica, onde a cultura corporal € o ponto central da proposta.

Analisando os dados desse bloco, verifica-se que 14 dentre os 26 professores que
responderam o questionario (53,8%) manifestaram entendimento de que a proposta da
rede municipal de ensino tem como base as ideias da cultura corporal, tais como
apresentadas nos Capitulos 1 e 2. Isso pode ser percebido claramente nos seguintes

excertos de 12 das repostas desse bloco, acima transcritas:

“A proposta de Educagdo Fisica da rede municipal teoricamente esta ligada aos
elementos da cultura corporal de movimento”, “valorizando os aspectos culturais
daquela localidade, bem como o patriménio cultural familiar repassado através de
geragdes” (prof. 2). “... valorizar e respeitar a cultura corporal predominante” (prof. 3).
“... que permita o resgate da cultura popular (prof. 4). “considerar as experiéncias que 0s
alunos levam para a escola (...) considerando as questdes culturais envolvidas nas
diversas formas de manifestagdes do movimento corporal” (prof. 9). “A perspectiva
norteadora da proposta curricular do municipio é inspirada no curriculo cultural de
Marcos Neira e Mario Nunes” (prof. 12). “A proposta de Educagdo Fisica da rede
municipal teoricamente esta ligada aos elementos da cultura corporal de movimento”
(prof. 13). “... valorizar e respeitar a cultura corporal predominante” (prof. 14). “... esta
proposta busca discutir e trabalhar os conteddos denominados de cultura corporal
baseado nas expectativas e conhecimentos dos alunos, assim como valorizar a cultura
local” (prof. 15). sdo oferecidas as orientagdes curriculares com os temas da cultura
corporal” (prof. 16). “... vejo a proposta da rede municipal como uma proposta pautada
na cultura corporal de movimento, onde o repertorio e a bagagem cultural do aluno
devem ser levados em conta” (prof. 20). “A proposta tem como principal aspecto a

cultura de movimento, leva em consideracdo a cultura de cada individuo, sua historia”
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(prof. 24). “... proposta curricular coerente com o atual cenario da Educa¢do Fisica,

onde a cultura corporal € o ponto central da proposta” (prof. 26).

Duas respostas, dessas 14, mesmo ndo mencionando explicitamente a
vinculagdo da proposta da Secretaria Municipal de Educacdo de Sdo Paulo com as
ideias da cultura corporal, indiretamente a elas se referem, como se pode verificar nos
seguintes excertos de ambas: “em uma perspectiva critica de curriculo, objetivando a
sua descolonizagdo e partindo de subsidios de natureza cultural que permeiam a pratica
educativa”, diz o prof. 17 e, no caso do prof. 25, a ideia de descolonizar o curriculo faz

eco, por certo, ao levar em conta a cultura dos alunos nas suas manifesta¢des corporais.

O objetivo dos questionarios, nessa pergunta, era averiguar a presenca de
entendimentos relativos a cultura corporal na maneira de pensar dos professores, mas
dois deles avangaram uma compreensao que, julgamos, vale a pena registrar: a de que se
deve sim partir da cultura corporal presente nas vivéncias dos alunos, mas nao apenas
ficar nelas e sim oferecer outras alternativas culturais em relacdo aos movimentos
corporais. Nesse sentido, cabe o registro dessas duas respostas: ... valorizar ¢ respeitar
a cultura corporal predominante, bem como promover o0 acesso e vivéncias de novas

[13

experiéncias corporais” (prof. 14) e “... o repertorio ¢ a bagagem cultural do aluno
devem ser levados em conta e a partir disso construir novas significagdes” (prof. 20).
Alids, este é um aspecto presente na proposta para a Educacgéo Fisica das orienta¢fes da

Secretaria de Educacdo do municipio de Sao Paulo.

13

Cabe, ainda, registrar que, na fala do professor 2, ¢ mencionado o “se-
movimentar”, que faz parte da ideia de cultura de movimento apresentada no material
relativo ao curriculo para Educacdo Fisica do Estado de Sdo Paulo, o qual teve
contribuicdes de Jocimar Daolio. Este aspecto relaciona-se com entendimentos proprios
da cultura corporal. Afirma-se, ai, que os individuos, ao se expressarem através dos
movimentos, manifestam caracteristicas prdprias de sua cultura e isso é parte do
significado atribuido pelo sujeito aos seus gestos, de acordo como que é dito por

Eleonor Kunz, conforme apresentado anteriormente.

Vale também comentar que, ainda que ndo explicitamente, a ideia de
multiculturalismo evidenciado por Neira, que deveria ser percursor do entendimento de
cultura corporal, de forma a proporcionar um olhar ndo discriminatério, valorizando

minorias que, segundo o autor, foram negligenciadas por muitos anos, toma forma no
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entendimento apresentado por dois professores a partir da ideia de descolonizagéo do
curriculo, conforme registros a seguir:
“Uma proposta que visa descolonizar o curriculo, possibilitando ao

aluno experimentar, vivenciar e reconhecer e/ou construir sua
identidade corporal.” (prof. 25)

“Através dos direitos de aprendizagem em uma perspectiva critica de
curriculo, objetivando a sua descolonizacao e partindo de subsidios de
natureza cultural que permeiam a pratica educativa, dividida em ciclos
e em eixos tematicos.” (Prof. 17)

A descolonizacdo do curriculo associa-se com as ideias apontadas por Neira e
com as que foram apresentadas no curriculo da Secretaria de Educagdo, ao serem
contrapostas aos objetivos e conteudos trabalhados historicamente nas escolas, que
visavam a manutencdo de grupos minoritarios no poder, reforcando ideias e
conhecimentos que favoreciam camadas privilegiadas da sociedade. Entendemos que
essa proposta de descolonizacdo seja o reconhecimento da necessidade e possibilidade
de estudo das manifestacdes que ndo foram privilegiadas em outros periodos historicos.
Além dessa aproximacdo, um dos professores mencionou Neira como quem inspirou a
elaboracdo do curriculo do municipio, justificando conforme segue:

A perspectiva norteadora da proposta curricular do municipio é
inspirada no curriculo cultural de Marcos Neira e Mario Nunes, que
por sua vez, fundamenta-se nas teorizagGes pos-criticas da Educacéo.
Esse curriculo se propde a superar algumas nogles e principios que
nortearam a area da Educacdo Fisica, em especial as no¢bes mais
biolégicas traz do corpo, compreendendo o0 corpo e as praticas
corporais sobretudo como artefatos culturais, e, portanto, inseridos nos
jogos de significacdo da cultura. O estudo das préaticas corporais passa

a ser o estudo de como os significados para essas praticas sao
construidos e disputados. (Prof. 12).

O material disponibilizado pela Secretaria de Educacdo do municipio de Séao
Paulo, que teve a participacdo de Marcos Garcia Neira e Mario Luiz Nunes, conforme o
que apresentamos no capitulo 2, foi o documento Orientagdes Curriculares e
proposicdes de expectativas de aprendizagem para o Ensino Fundamental elaborado no
ano de 2007. A nova proposta, divulgada em 2016, ndo contou com a participacdo dos
autores mencionados. Mas consta a utilizagdo do mesmo como referencial tedrico no

desenvolvimento da proposta curricular.
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O entendimento do professor 12 se aproxima de uma perspectiva apresentada
por Neira — os significados construidos e disputados, pois, conforme o autor, o trabalho
da cultura proporciona a possibilidade de didlogo e de espaco para o estudo sobre
diferentes interpretacdes, diferentes significados que foram construidos sobre as
maltiplas préticas corporais. Além disso, o curriculo cultural é apontado por Neira como
aquele que possibilita voz as diversas culturas, problematizando as relacbes de poder
que estdo em evidéncia ou até mesmo das que estdo ocultas. Nesse sentido, o professor
15 torna clara a relacdo existente entre a cultura corporal e as relacbes de poder
existentes:

Compreendo que esta proposta busca discutir e trabalhar os conteidos
denominados de cultura corporal baseado nas expectativas e
conhecimentos dos alunos, assim como valorizar a cultura local. Outro

ponto abordado é ampliar, discutir e ressignificar o tema abordado
trazendo pontos que evolvam as relag6es de poder.

Além de outras questdes, a proposta espera ampliar o olhar dos estudantes, de
modo que possam refletir e reconhecer a que ponto € como certas “verdades” sdo

construidas e postas em nossa sociedade.

A reflexdo e o reconhecimento sugerido pelo professor acima mencionado
poderdo estar relacionados a um projeto neoliberal criticado por Neira, em que a escola
esteve associada aos interesses empresariais e industriais, € que, como contramdo dessa
corrente, temos o que o autor chama de “reinvindicagdo da diversidade” (NEIRA, 2015,
p. 289) que, se manifestada, podera auxiliar na desconstrucdo de ideais produzidos por
grupos dominantes, compreendendo as informagdes presentes na sociedade.

Associando-se ao conceito apresentado por Neira e Daolio, muitos docentes
apresentaram como destaque do curriculo do municipio o trabalho a partir dos
conhecimentos prévios dos alunos, bem como a valorizagdo de saberes que pertencem a
comunidade da qual eles fazem parte. Essa aproximacdo esta relacionada diretamente
com o entendimento de cultura apresentado pelos professores, que associam esse
trabalho com o conhecimento ja adquirido e reconhecido como necessario nas diferentes

comunidades.

No que diz respeito a Colegdo Componentes Curriculares em Diélogos

Interdisciplinares a caminho da Autoria, no material Direitos de Aprendizagem dos
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Ciclos Interdisciplinar e Autoral Educacéo Fisica, publicado em 2016, as respostas dos
professores desse bloco estdo préximas dos contetidos e orientacfes ali indicados, no
entanto, alguns ndo justificam sua compreensdo e a relacdo existente com o que se

entende como cultura corporal.

E possivel notar a assimilagdo dos professores com relagdo a necessidade de
mapeamento de aspectos da cultura local, pois muitos citam a incorporacédo dos saberes
dos alunos, assim como a adequacdo ao conhecimento da comunidade na qual o
discente e a escola se insere. Isso, na pratica cotidiana, se torna realidade com base em
um mapeamento realizado pelos professores, pois do contrario ndo seria possivel fazer a

identificacéo.

Assim como identificamos, na apresentagdo do curriculo mencionado, os
aspectos relacionados a descolonizacdo do curriculo, uma perspectiva critica de ensino é
apresentada no material, 0 que converge com algumas das respostas mencionadas pelos

professores.

A valorizacdo do conhecimento prévio dos alunos e da cultura local da qual
fazem parte € um aspecto muito presente nas orientacGes da Secretaria Municipal de
Educacdo, e esse aspecto esta também presente na compreensdo de parte dos
professores.

No conjunto de respostas analisadas, compreendemos que 0s professores
descrevem aspectos que se relacionam tanto com o curriculo de Educagdo Fisica
proposto pelo Municipio quanto com as ideias apresentadas no primeiro Capitulo deste
trabalho.

Bloco 2 — Compreenséo da proposta como padronizagao dos conhecimentos

Dois professores manifestaram-se favordveis a proposta da Secretaria de
Educacdo do municipio, ndo tanto por entenderem as ideias de cultura corporal, mas
mais pelo fato de unificarem ou padronizarem entendimentos e procedimentos relativos
as aulas de Educacéo Fisica. Ndo era um objetivo buscar este tipo de entendimento, mas
seu registro, ainda que néo analisado aqui, pode ensejar possibilidade de outros estudos
relativos a pertinéncia, ou ndo, de padroniza¢es nos caminhos da educagdo. Seguem 0s

registros:
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Prof. 5 — Compreendo como um avango, no que diz respeito a padronizacao
dos conteldos e atividades, pois em cada escola se trabalhava de uma forma

ou de outra sem uma unificacdo de procedimentos.
Prof. 11 — Um norteador para as aulas no decorrer dos bimestres.

Identificamos, nas respostas apresentadas, falta de conhecimento dos professores
com relacdo a proposta curricular do municipio para a Educagdo Fisica, visto que na
mesma ndo sdo oferecidos encaminhamentos para a padronizacdo dos conteudos. Pelo
contrario, no material é ressaltada a necessidade de o professor adequar os direitos de
aprendizagem as necessidades dos alunos, as caracteristicas da comunidade local, sendo
0 planejamento algo flexivel, que se modifica e se amplia a partir do contato
estabelecido no cotidiano das aulas.

A mencionada “unificagdo dos procedimentos”, em algumas respostas, também
é contraria a ideia apresentada na proposta da Secretaria, pois o0 professor sera quem
selecionard o que sera trabalhado, sem que tenha uma organizacdo antecipada

distribuida anualmente, ou mesmo bimestralmente, do que seréa realizado.

Quando o prof. 11 menciona a proposta como um norteador, também associamos
a percepcao de que se entende que hd uma diretriz exclusiva, ou um direcionamento que
podera ser excludente se ndo for considerado na perspectiva de quem participa desse
processo: professores e alunos. Por fim, consideramos que ha um descompasso do que
se estabelece nas orientacdes curriculares com o que é apresentado nas respostas desses
professores. Mas, pode-se, também, entender que este professor indica como positiva a

existéncia de algum norteador.

Bloco 3 — Compreendeu a proposta como apenas “jogada”, ou sem os devidos

cuidados de preparacdo dos docentes para sua implementacéo

Apenas um professor manifestou esta compreenséo que, a nosso ver, deve ser

considerada. Diz ele:

Prof. 6 — Apesar de haver alguns documentos com intuito de orientar a
pratica da rede, eu particularmente vejo a proposta muito “jogada”, em cada

escola, com professor trabalhando de acordo com os conteldos que mais lhe
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convém. Ha uma tendéncia apontando para a cultura do corpo na educacéao

fisica, mas sem formacdo e sem orientacdo, ndo sai do papel.

Nesta resposta identificamos que o professor reconhece o que chama de
“tendéncia” da cultura do corpo, no entanto apresenta um descontentamento quanto a
forma como o curriculo é disponibilizado, pois possibilita que os professores trabalhem
o que ele denomina como “o que mais lhe convém”. Entendemos que o fator
apresentado, tem relagdo com o que se indica no material, pois como ndo had um
direcionamento expressivo quanto aos contetidos minimos a serem trabalhados, o que se
ensina fica a critério do professor, que podera encaminhar a partir de seus interesses
pessoais ou de seu conhecimento dominante - “..é importante entender que os
curriculos nao sao “caixas de ferramentas” que podem ser usadas ou nao, dependendo

da escolha pessoal do professor e das caracteristicas dos estudantes.” (SAO PAULO,

2016, p. 27)

Essa condicdo indicada no material entendemos que podera ser confrontada, se
na escola ndo houver uma gestdo pedagogica que busque a orientacao e identificacdo do
que € trabalhado nas aulas, comparando com as diretrizes curriculares da rede, assim
como mencionado pelo professor quando destaca a necessidade de orientacdo e

formacéo.
Bloco 4 — Outros entendimentos

Seis professores manifestaram-se, mas nao especificamente com relacdo a
compreensdo da proposta do Municipio, mas com relacdo a outros aspectos da mesma
que sdo aqui registrados. Mesmo assim, em varios deles ha alguma indicacdo de

conhecimento da proposta.

Prof. 1 — Acredito que a proposta da Educacdo Fisica visa uma educacao
reflexiva e que visa a autonomia do aluno, de forma que faca ele reconhecer
um pouco de cada tema: luta, esporte, ritmo... e desenvolva aspectos sociais,

motores e amplia o seu conhecimento cultural.

Prof. 8 — A proposta de educacdo fisica da rede municipal de Sdo Paulo visa
a formacdo do aluno em sua totalidade, respeitando a individualidade de
cada um, porém, atualmente passa por uma reformulagdo nos contetudos

Propostos.
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Prof. 18 — Creio que a educacdo Fisica na rede municipal de ensino de S&o
Paulo é muito difusa e heterogénea, uma vez que a quantidade e a realidade
das escolas também sdo. Existe diferencas entres as DREs nas abordagens
das aulas de educacdo fisica (exemplo: reunibes mensais para 0S
profissionais de ed. Fisica). Para mim, a proposta da educacdo fisica ficara
bem mais visivel quando o foco é o curriculo de cada unidade escolar e o

projeto pedagogico da escola.

Prof. 19 — Como sendo uma disciplina complementar na formacéo cidada
dos seus alunos. Uma proposta que vai muito além da capacitacdo

desportiva apenas.

Prof. 21 — Eu entendo que a proposta da rede fortalece os setores excluidos
da populacdo para que se tornem aptos a participar de um processo

democratico.

Prof. 22 — A proposta é bem abrangente. Procura contemplar teoria e préatica
do campo esportivo, consciéncia corporal da danca e atividades

psicomotoras. Permite liberdade na elaboragédo do plano anual.

Nas respostas apresentadas neste bloco, ndo identificamos uma associacao direta
com o entendimento de cultura corporal, bem como com as ideias predominantes da
proposta curricular do municipio. Aspectos abrangentes foram indicados, que até estdo

relacionados, mas ndo expressam uma efetiva compreensdo da mesma.

O professor 8 menciona que os contetidos estdo sendo reformulados, o que nos
leva a cogitar a possibilidade de o mesmo nédo ter tido contato com o material

disponibilizado para as escolas em dezembro de 2016.

Outra resposta que destacamos foi a do professor 18, que sugere que o curriculo
deveria ser realizado na perspectiva de cada escola, adequando-o ao seu projeto
pedagogico. Nesta resposta, detectamos a critica realizada pelo professor que nao
compreende a proposta como suficiente para a demanda de cada escola, o que contraria
a proposta, que orienta e direciona para que de fato a construcéo interna dos projetos
pedagdgicos adequem o0s curriculos as suas necessidades, visto que a comunidade local,

as condicdes econdmicas, politicas, sociais e culturais dos alunos se diferenciam.
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Constatamos influéncia de outras concepcbes de educacdo fisica presentes na
descri¢do do professor 22: “A proposta € bem abrangente. Procura contemplar teoria e

pratica do campo esportivo, consciéncia corporal da danga e atividades psicomotoras...”

J& o professor 21, se aproxima da ideia, apresentada nas orientacGes curriculares,
de proporcionar condi¢Bes para acesso as praticas corporais discriminadas, ampliando
as possibilidades de acesso e valorizagdo das praticas corporais, quando declara “Eu
entendo que a proposta da rede fortalece os setores excluidos da populacdo para que se
tornem aptos a participar de um processo democratico.” Porém, ndo relaciona

especialmente com a Educacéo Fisica.

Bloco 5 — Concorda e indica inviabilidade ou dificuldades

Hé& professores que, apesar de aprovar o curriculo do municipio de S&o Paulo,
declaram que as condig¢Bes concretas da pratica docente ndo possibilitam sua aplicacao.
Alguns deles:

Prof. 7 — De maneira geral a proposta possibilita um amplo trabalho, pois, as
areas diferenciadas de danca, esportes, lutas e ginasticas podem ser
exploradas de acordo com os objetivos pedagdgicos bem como 0s projetos
existentes na unidade escolar propiciando um ambiente de aprendizagem
adequado ao préprio aluno, porém, com algumas dificuldades quanto aos

horérios e materiais existentes.

Prof. 10 — A proposta ¢ muito boa, mas ndo condiz com as estruturas e
materiais disponiveis nas escolas. E preciso fazer algumas adequagdes para

gue se possa ser desenvolvido.

Prof. 23 — Compreendo como a mais democratica e ajustada (a priori) ao
ambiente escolar municipal, embora o cotidiano (ainda mais do professor de
maodulo) e a falta de clareza na elaboracdo para um plano de médio e longo
prazo segundo esta proposta dificulta a aplicacdo. Além disso, tempo de

aula e indisciplina complicam qualquer trabalho.

Diante do que se apresenta como interesse da rede municipal, as condi¢fes em

que os professores desenvolvem o seu trabalho, podera dificultar o cumprimento do que
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se estabelece, como por exemplo, a baixa carga horaria da disciplina e a falta de

materiais para o desenvolvimento dos contetdos propostos.

Considerando que, nas orientacdes curriculares sdo indicadas a necessidade de
apresentar 0 maior numero possivel de préticas corporais, diversificando as
possibilidades de compreensdo e vivéncia das manifestacdes da cultura corporal,
compreendemos como fator importante que as escolas possuam condi¢bes de oferta
dessas experiéncias, a fim de garantir melhores oportunidades de apropriacdo e
valorizacdo das praticas corporais. Essas condi¢Oes estdo diretamente associadas a
estrutura fisica das escolas, bem como aos materiais pedagogicos que deverdo ser

utilizados em aulas.

As condicbes do espaco educacional, dos equipamentos e materiais utilizados,
poderdo ser reflexo do investimento realizado na unidade escolar, ou, na disciplina
Educacao Fisica. O que concordamos que representara, de fato, um complicador para o

desenvolvimento de qualquer proposta educacional.

Outro aspecto citado pelo professor 23 ¢ “a falta de clareza na elaboragdo de um
plano de médio e longo prazo”, que identificamos ser a dificuldade apresentada pelo
docente de organizar e planejar suas praticas pedagdgicas considerando 0s pressupostos
estabelecidos, o que podera ser um indicador importante sobre a percepcdo do que se
estabelece na proposta curricular. A autonomia proporcionada, podera ser para este
professor, um aspecto que dificulta sua organizacdo cotidiana, 0 que constatamos
novamente, que fazer indicagdes mais diretivas sobre os conteidos da disciplina poderia

contribuir para o trabalho de determinados professores.

Pergunta 2. No seu entendimento, esta proposta supera outras concepcdes de

Educacdo Fisica? Justifique sua resposta.
Bloco 1 — Entende que a proposta supera outras concepgoes

Dos professores participantes, 15 declararam que a concepcdo de ensino
atrelada a cultura corporal de movimento supera concepgdes de ensino anteriores.

Vejamos.

Prof. 1 — Vejo que é uma proposta valida que pode nos dar um norte para

nossas aulas, tem bastante abertura e nos da um leque grande para
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trabalharmos com a Educacéo Fisica Escolar. Em vista de outras que j& vem

pré-definidas e apostiladas.

Prof. 3 — Sim, porque ha a possibilidade de dialogo entre as manifestacdes
da cultura corporal, professor e alunos. Possibilita um planejamento
adequado as caracteristicas da comunidade escolar, diversificacdo de
atividades didaticas, preocupacdo no desenvolvimento da competéncia
leitora e escritora e possibilidades de discussdo e debates acerca das

questdes politicas e sociais.

Prof. 6 — Eu acredito que a proposta baseada na cultura do corpo é a mais
interessante para ser abordada. Ela quebra os 4 pilares esportivos
tradicionalmente trabalhados na escola, agrega novos contetdos e objetivos
de estudo para a area, através de novas formas de trabalhar e avaliar as

aulas.

Prof. 10 — Sim, a fim de seguir contribuindo para a formacdo integral da
crianca e do jovem e a apropriacdo critica da cultura corporal de

movimento.

Prof. 11 — Acredito que sim, pois € a unica que vai abordar com prioridade e

evidéncia da cultura corporal de movimento.

Prof. 12 — No que diz respeito a sua adequacdo para uma escola publica,
sim. Em grande medida por tratar diretamente da questdo da diferenca e,
logo, contemplar de forma mais justa a heterogeneidade dos estudantes da
escola publica. Além do mais, essa proposta almeja sempre se integrar com
0 PPP da escola tornando-se efetivamente parte de todo conjunto de saberes
da escola e ndo algo anexo. Seus objetivos sdo de fato mais alcangaveis que
os de outras propostas de Educacdo Fisica, que demandam condicGes
espaciais e temporais, além de um nimero menor de estudantes para serem

alcancados.

Prof. 14 — Creio que sim, pois valoriza a cultura corporal da comunidade
onde nossos alunos estdo inseridos, respeitando a questdo regional, bem

como valorizando o conhecimento trazido por esse aluno no que diz respeito
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a sua experiéncia e vivéncia da cultura corporal que extrapola muitas vezes

a reduzida pratica de modalidades esportivas ja tdo difundidas.

Prof. 16 — Ao meu ver ¢é a proposta mais completa, pelo menos comparada

as demais que estudei.

Prof. 17 — Sim, pois rompe o paradigma esportivista ampliando o acervo
cultural dos estudantes, desse modo os alunos passam a ser protagonistas do
processo de ensino-aprendizagem, dando significado aos contetdos com a
raiz da cultura, sendo assim, criando sujeitos capazes de intervir na sua

realidade social, transformando-a.

Prof. 18 — Creio que sim, uma vez que o foco é o educando como um todo e

sua relacdo com o0 meio que vive.

Prof. 19 — Sim, pois pensa um aluno que alcance seu pleno desenvolvimento
cognitivo, social e emocional. Vai além das questdes com foco em formar
atletas ou ensinar a salde e higiene corporal, também ndo busca formar méo

de obra autbnoma.

Prof. 20 — Acredito que cada concepgao tem sua importancia, mas € de suma
importancia que a bagagem cultural do aluno seja levada em conta. Logo,

acredito que essa concepcao supera outras no sentido humano.

Prof. 21 — Sim. Aumenta possibilidades de desenvolvimento de uma agédo
educativa de cunho democratico. Cria espacos e constroi as condi¢cdes para
que as vozes e as gestualidades subjugadas possam ser reconhecidas pelos
estudantes.

Prof. 25 — Sim, porque permite uma maior integracdo dos alunos com 0s
contetidos, ndo excluindo ou selecionando. Além de aumentar a percepcao

dos mesmos sobre a influéncia da cultura no movimento e vice-versa.

Prof. 26 — Sim, pois esta proposta valoriza a cultura corporal do aluno,

dando espaco a novas possibilidades de aprendizagem.
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Entre as colocagfes apresentadas detectamos as abaixo transcritas nas quais esta
presente o entendimento da superacdo esportivista?’ como um dos aspectos que 0s

professores identificam para justificar sua opinido:

“Eu acredito que a proposta baseada na cultura do corpo ¢ a mais
interessante para ser abordada. Ela quebra os 4 pilares esportivos
tradicionalmente trabalhados na escola...” prof. 6, “...extrapola muitas vezes
a reduzida pratica de modalidades esportivas ja tdo difundidas.” Prof. 14,
“Sim, pois rompe o paradigma esportivista ampliando o acervo cultural dos
estudantes...” prof. 17, “Vai além das questdes com foco em formar

atletas...” prof. 19.

O esporte, como conteldo nas aulas de Educacdo Fisica, segundo a proposta
curricular do municipio, ndo é destaque. Ele ocupa parte do espaco de diversas praticas
corporais que sdo sugeridas que sejam trabalhadas durante a formacdo dos alunos no
Ensino Fundamental. Esse entendimento se contrapde a outras percepcdes que
historicamente foram determinantes e fielmente vinculadas as aulas de Educacdo Fisica,
Vvisto que o esporte a partir da Lei 5692/71 e decreto 69450/71 foi prioridade no ensino
da Educacéo Basica, bem como ao viés bioldgico que marcava seu territorio e tracava o
encaminhamento para essas aulas (tais como a organizacdo e selecdo dos alunos
considerando as aptiddes fisicas e a indicacdo da iniciacdo esportiva a comegar
obrigatoriamente na 52 série do Ensino Fundamental).

E possivel notar que os professores, ao estabelecerem relagbes da area com o
trabalho das modalidades esportivas, supdem que o trabalho pedagdgico estara voltado
ao trabalho das habilidades necessarias para a vivéncia dessas praticas corporais, € ndo
para 0 estudo e aprofundamento nas questbes historicas que fundamentam esses
conteddos, bem como nas relagGes culturais que permeiam e promovem formas de se

compreender o corpo e de movimenta-lo.

Na proposta do municipio de Sdo Paulo, o trabalho com o Esporte devera
compor o conjunto de conhecimentos adquiridos pelos alunos, no entanto ndo devera ser

priorizado ou ter suas técnicas e fundamentos desenvolvidos de forma inflexivel. Esse

27 Em determinado periodo marcado pelas mudancas politicas e educacionais no pais, como o periodo
dos anos 1970, o esporte foi visto como prioridade no desenvolvimento dos conteldos nas aulas de
Educacdo Fisica, visando o desenvolvimento de técnicas e capacidades fisicas que pudessem promover
melhora das aptiddes e produzir novos esportistas que pudessem representar o pais em grandes
competigoes.
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conteddo devera ser desenvolvido a partir da reflexdo e analise de seu marco histérico
na sociedade, ampliando e possibilitando que as praticas esportivas sejam valorizadas,

debatidas, descontruidas e ressignificadas.

Considerando que a implantagcéo dessa condicdo foi desenvolvida ao longo dos
anos seguintes a 1980, e que, nesse percurso, surgiram novas pesquisas na area,
publicacbes e estudos sobre a finalidade da Educacdo Fisica na Educacdo Basica,
entendemos que a relacdo estabelecida pelos professores ao analisar a concepc¢éo atual
encontra no esporte vestigios de uma histéria da &rea que ndo compreende as
necessidades atuais e a superacdo das percepcdes biologista e esportista nas quais 0s

discursos e diretrizes educacionais se pautaram durante alguns anos.

Daolio, apresenta sua discordancia com a concepg¢do segundo a qual o corpo é
entendido somente por sua condicdo anatdbmica e biologica, e ndo como receptor,

reprodutor e produtor de simbolos, signos e significados.

Compreendemos que o esporte, mesmo sendo considerado uma manifestacio
cultural da sociedade, pode ser considerado pelos professores como um aspecto menor
da Educacdo Fisica quando utilizado como o principal contetdo das aulas. Esse olhar se
d& por conta da importdncia que é dada a esses conteldos na sua relagdo com as
condigdes fisicas e o desenvolvimento das capacidades fisicas e habilidades motoras dos

alunos.

Bloco 2 — N&o responderam a pergunta

Dois professores ndo responderam a essa pergunta, os professores 2 e 8. Isso
pode indicar ou que as concepcBes de ensino da Educacdo Fisica ndo sao
compreendidas por todos os docentes, ou que alguns optam por ndo expor sua

percepcao pessoal sobre a concepcdo de ensino adotada pelo municipio de Sao Paulo.

Bloco 3 — Entende que a proposta ndo supera outras concepg¢fes, mas que
apresenta aspectos importantes que ndo fazem parte da dela

Quando escolhemos verificar se o professor compreende a “cultura corporal de

movimento” e se ela supera outras concepcdes de ensino, visamos analisar o
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conhecimento dessa proposta de ensino por parte do professor, bem como a
concordancia dos docentes com a proposta.

Prof. 4 — Esta concepcdo ndo supera, mas completa os demais metodos. A
crianga necessita de exercicios de capacidade motora, qualidade motora,
desporto, competicbes e outras. Tudo respeitando a individualidade,

caracteristicas da faixa etéria e fisiologicas.

Prof. 5 — N&o acredito que supere outras concepgles, acho que é mais uma
concepcao a ajudar ao professor no alcance de seus objetivos educacionais,
porém eu visualizo nela algumas falhas, como por exemplo: como vocé
trabalhar alguns contetdos sem vocé ter uma formacdo ou uma vivéncia
para isso? Por isso, creio que cada professor acabe dando o que consegue

para os alunos.

Prof. 7 — N&o, por que poderiam ser exploradas mais etapas da proposta
como integracdo aos parques e centros esportivos. Com facilitagcdo do
transporte para aumentar o numero de passeios culturais e de lazer.

Aumento da multidisciplinariedade.

Prof. 13 — Nao, pois existe uma impossibilidade de aplicagdo de todos os
elementos da cultura corporal de movimento, seja por caracteristicas da
escola, discentes que sdo influenciados pela midia esportiva, fazendo que 0s
alunos se desinteressem por qualquer outro aspecto da cultura corporal que

nao os mais tradicionais.

Prof. 22 — N&o supera, esta de acordo. Lembrando que estamos falando de
“teoria”. O desenvolvimento de um trabalho envolve mais que “uma

proposta”.

Na resposta do professor 4 percebemos que o professor relaciona
concepgdo de ensino com método, ou seja, entende que as estratégias de ensino
vinculadas as outras “concepgdes” sdo importantes ¢ devem fazer parte do que sera
proposto pelo professor: “Esta concepgdo nao supera, mas completa os demais métodos.
A crianca necessita de exercicios de capacidade motora, qualidade motora, desporto,
competigdes, etc. Tudo respeitando a individualidade, caracteristicas da faixa etaria e

fisiologicas™.
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Os professores mencionam a ndo superacdo desta proposta em comparacao as
demais concepgdes de ensino, no entanto, ndo sustentam com argumentos que se

relacionam com outros entendimentos ou outras matrizes teéricas.

Bloco 4 — Nao sabe dizer se a proposta supera outras concepgdes ou ndo responde

se concorda ou ndo

As respostas seguintes, de dois professores, indicam desconhecimento ou
dificuldades por parte deles em relacdo a compreensdo da proposta da Prefeitura e,
talvez, por conta dessas dificuldades, ndo conseguem dizer se a mesma supera ou ndo

propostas derivadas de outras concepcaes.

Prof. 9 — N&o sei afirmar se supera outras concepgdes, mas acho que ela
consegue explicar qualquer tipo de manifestacdo corporal, pois permite ao
professor realizar mediacGes sobre qualquer tipo de visdo trazida pelos

alunos.

Prof. 15 — Superar requer pensar em negar outras possibilidades de enxergar
a Educacdo Fisica. Porém, esta concepcdo traz subsidios para que possamos
ofertar aos estudantes, questionar, analisar e pensar sobre como certas
tramas sociais, culturais e histéricas sdo arquitetadas. Esta proposta
concorda com as discussbes pedagdgicas que almejam formar alunos

criticos, pensantes e participativos.

Bloco 5 — Concorda sobre a importancia da proposta, mas identifica que outras
também podem ser boas

Nas duas respostas, a seguir, identificamos inquietudes que permanecem no
discurso dos professores sobre o papel da Educacdo Fisica na escola e sobre a qualidade
das producdes cientificas na &rea. Leitura esta que poderd interferir na préatica
pedagdgica diaria desses profissionais, bem como na sua interpretacdo sobre a proposta

do curriculo municipal.

Prof. 23 — No item democracia e abrangéncia sim. Identidade cultural e sensacdo de
pertencimento sdo importantes. Mas entendo que outras propostas se bem aplicadas

também trazem qualidade ao processo pedagdgico.
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Prof. 24 — Acredito que existam outras propostas tao eficientes quanto, porém esta leva
em consideragdo o que a cultura de cada individuo, regido, tem a acrescentar a aula, de

forma a respeitar a individualidade e a diversidade.

Na construcéo historica da Educagdo Fisica como area de conhecimento muitas
ciéncias contribuiram para sua consolidacdo, com matrizes tedricas diferentes
elaboraram teorias que tornaram o discurso conceitual muito amplo e diverso. A crise de
identidade dominante na década de 1980 ainda se evidencia pela intensa producao
cientifica que assume ora uma posi¢do, ora outra. Tensbes podem ser causadas pela
diversidade de producgdo existente e, também, pelo fato de parte dessas produces
circular em orientacGes oficiais, ou ndo, e pelo fato de grande parte dos professores
ainda em atividade terem recebido uma formacdo nos moldes biologistas ou esportistas.
A convivéncia com uma diversidade de proposic¢des pode ser causa desta dificuldade em
apontar de forma clara as opgoes.

Pergunta 3. Na definicdo dos contetdos a serem trabalhados em suas aulas, vocé

leva em conta a proposta de Cultura Corporal de Movimento?

A maioria dos docentes que responderam sim (88,4%) indica que, a0 menos na
regido onde a investigacdo ocorreu, levam em conta a proposta da cultua corporal de
movimento em suas aulas. Isso ndo confirma a segunda parte da hipotese levantada
quando do inicio da pesquisa. Dos 26 professores, 23 responderam que a levam em

conta, 2 que ndo a levam e um professor ndo respondeu a questao.

Pergunta 4. Se respondeu sim, aponte aspectos que considera mais relevantes nesta

proposta.

Coerentemente com as respostas & questdo anterior, a mesma porcentagem de
professores aponta razdes para o seu ‘“sim”, indicando aspectos positivos que
consideram relevantes na proposta da Secretaria de Educacdo do Municipio de S&o
Paulo que tem com fundamentacéo teorica ideias da Cultura Corporal de Movimento.

Esses aspectos apontados estdo organizados em blocos, como segue.
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Bloco 1 — Destaca a reflexdo como aspecto importante presente na proposta

No curriculo apresentado pelo municipio, a “reflexdo” ¢ a¢ao fundamental, tanto
para os alunos quanto para os professores. Essa iniciativa é parte do que se espera que
seja realizado durante todo processo educacional, desde o planejamento até a aplicacéo
das propostas de avaliagcdo. Dois professores a apontam como aspecto relevante da

proposta.

Prof. 1 — Gosto de pegar os temas e levar para os alunos discutirem,
praticarem e voltar a discutir. Acredito que essa parte, que € a reflexéo,
torna a aula atrativa e faz com que os alunos compreendam melhor o seu

corpo e sua cultura ou a cultura do outro.

Prof. 2 — A possibilidade de reflexdo a respeito de sua préatica corporal e
motora assim como reflexdo/compreensdo de aspectos histéricos e culturais
a partir dos jogos, do esporte, da ginastica dentre outros contetdos da
Educacdo Fisica escolar. Por propiciar a experimentacdo consciente de ser

no mundo e de pertencimento por meio do se-movimentar.

Considerando o que Daolio sugere no que diz respeito a compreensdo das
marcas impressas nos corpos, da influéncia cultural nos gestos produzidos, dos
significados atribuidos as praticas corporais, percebemos que os dois professores
vinculam seu conhecimento sobre os aportes da cultura corporal as ideias do autor,
como a compreensdo dos aspectos historicos e culturais visando “propiciar a
experimentacdo consciente de ser no mundo e de pertencimento por meio do se-
movimentar”. O que afirma o Prof. 2, estd diretamente relacionado ao que propde
Daolio ao utilizar-se da Antropologia Social no que diz respeito a dimensao simbolica, a

partir da consciéncia dos elementos que compdem 0 movimento, 0 sujeito e 0 ambiente.

Um outro elemento se evidencia com relacdo a aproximacdo com as ideias
produzidas por Daolio e por suas fontes tedricas que € o uso do se-movimentar (SM) —
conceito apresentado por Kunz, segundo Betti et al. (2014), e que foi utilizado no
curriculo do Estado de Sao Paulo de cuja elaboracdo participou. A teoria do se-
movimentar enaltece a individualidade presente no movimento: “o SM ¢ sempre
dirigido a algo, mostra ou realiza algo, ou seja, é pleno de intencionalidade e
significado” (BETTI, et al., 2014, p. 1639).
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Bloco 2 — Destaca a relacdo do contetdo abordado com as caracteristicas dos

alunos como aspecto mais relevante

As teorias criticas de educacgdo e de cultura corporal, levadas em conta na area
da Educacdo Fisica e na proposta da Secretaria Municipal de Educacdo de Séo Paulo,
afirmam a necessidade de reconhecer os conhecimentos adquiridos pelos alunos, bem
como suas préaticas cotidianas e os saberes populares que permeiam a comunidade na
qual a escola esta inserida. Essa maneira de pensar esta presente nos depoimentos dos

seguintes sete professores.

Prof. 3 — Considero a possibilidade de adequacéo das aulas de Educagéo
Fisica de acordo com as caracteristicas da comunidade o aspecto mais
relevante. Tenho a oportunidade de realizar um diagndstico do grupo que
vou atuar, identifico as manifestagdes corporais que sao mais significativas
e, atraves destas, amplio as possibilidades de trabalho, principalmente no
gue tange a contetidos conceituais e atitudinais e também questionamentos

politicos e sociais.

Prof. 7 — No trabalho sempre existe uma pesquisa anterior ao planejamento
junto aos alunos, com levantamento dos tipos de atividades bem como 0s
movimentos que se envolvem na cultura popular do entorno. Exemplo: tipo
de danca, de esporte e movimentos que estdo envolvidos fora do ambiente
escolar e como trazé-los para a escola integrando a realidade ao

aprendizado.

Prof. 9 — Observar quais as manifestacdes locais apontadas pela comunidade
escolar; considerar as experiéncias dos alunos para propor e mediar as agoes
pedagdgicas; fazer com que os alunos exercitem a andlise critica sobre as

manifestacdes da cultura corporal.

Prof. 12 — Quando definimos os assuntos/temas a serem estudados junto
com 0s estudantes busco tomar em conta algumas ferramentas e principios
caros a essa proposta, sobretudo o mapeamento e a ideia de justica
curricular. Nao apenas no inicio do ano, realizo alguns mapeamentos

propondo identificar praticas corporais e aspectos das praticas corporais que
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merecem atencdo. E para seleciona-los busco levar em consideragdo quais
grupos de pessoas estou contemplando com maior ou menor frequéncia e

intensidade.

Prof. 14 — Promover a vivéncia de contetdos relevantes, valorizando suas
praticas e conhecimentos. Durante o planejamento, escutar os alunos, tendo

sua contribuicdo na construcdo dos contelidos.

Prof. 16 — O que considero mais relevante e que busco aplicar no cotidiano
de minhas aulas € apresentar/estudar/identificar junto aos alunos o
significado do movimento dentro de cada contexto, de acordo com o tema

trabalhado, considerando sempre as caracteristicas de cada faixa etaria.

Prof. 18 — O entendimento do ser humano como um todo. Ndo apenas a
parte mecanica e tecnicista, mas as vivéncias e “bagagens” dos educandos
nos auxiliam a mediar didlogos com sua cognicdo, aprimoramento social e

pertencimento.

No referencial tedrico que utilizamos percebe-se uma convergéncia entre 0s
autores quanto a valorizacdo do conhecimento prévio do aluno e das préticas culturais
que fazem parte do repertorio adquirido e das expectativas educacionais dos alunos.
Nesse sentido, percebemos a associacdo dos professores com a perspectiva critica de
educacao em que o0s conhecimentos ndo sdo pré-determinados a partir de caracteristicas
biolégicas ou psicoldgicas, e sim, devem ser construidos considerando as relacbes

existentes e a bagagem cultural que os alunos possuem.

Neste bloco identificamos expressdes que aproximam os professores do
entendimento de cultura corporal proposto por Neira, como € o caso do Prof. 3, que
indica priorizar aspectos conceituais e atitudinais e questionamentos politicos e sociais.
Esses questionamentos se aproximam da problematizacgdo sugerida pelo autor, que visa
a emancipacao e autonomia do sujeito frente as demandas apresentadas na sociedade
complexa: “...6 fundamental abordar qualquer modelo de pedagogia que invista na
discussdo do social e do politico e concentrar esforgcos na eficiéncia, eficacia, aquisi¢do
e desenvolvimento de conhecimentos com potencial de aplicabilidade” (NEIRA, 2015,

p. 281). Na mesma dire¢do caminha o Prof. 9, ao afirmar que busca “fazer com que 0s
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alunos exercitem a andlise critica sobre as manifestacdes da cultura corporal”. Essas
declaracGes se aproximam do curriculo analisado, principalmente no que diz respeito a
proposta de mapeamento e de amplia¢do sugerida por alguns professores: “Nao apenas
no inicio do ano, realizo alguns mapeamentos propondo identificar praticas corporais e
aspectos das praticas corporais que merecem ateng¢ao”. Ou, ainda, o Prof. 12 quando
diz: “Durante o planejamento, escutar os alunos, tendo sua contribui¢do na construgéo
dos conteudos” e o Prof. 14 ao dizer que busca “apresentar/estudar/identificar junto aos
alunos o significado do movimento dentro de cada contexto”, assim como o Prof. 16, a0
afirmar que as “vivéncias e ‘bagagens’ dos educandos nos auxiliam a mediar dialogos

com sua cognicao, aprimoramento social, pertencimento, etc.”

O Prof. 12 também demonstra preocupacdo em identificar as contribuicdes dos
alunos de forma a se atentar aqueles que estdo sendo mais ou menos privilegiados:
“...busco levar em consideracao quais grupos de pessoas estou contemplando com maior
ou menor frequéncia e intensidade”, o que vai ao encontro da concepg¢ao presente no
material curricular de dar “voz” aos diferentes alunos e experiéncias, a fim de ampliar o
espaco de debate das préticas corporais e de valorizar diferentes interpretaces e
significados atribuidos pelos diferentes grupos, o que podera passar desapercebido caso

o professor ndo se atente para a participacao dos alunos.

O Prof. 18 destaca “O entendimento do ser humano como um todo. N&o apenas
a parte mecanica e tecnicista, mas as vivéncias e “bagagens” dos educandos nos
auxiliam a mediar dialogos com sua cognicdo, aprimoramento social, pertencimento,
etc.”, que nos parece ressaltar a percepcdo de que além do aspecto anatdmico e
biologico, € necessario considerar outras “partes” que compdem o ser humano, seja na

perspectiva cognitiva, cultural e social.

Bloco 3 — Considera a proposta relevante, mas indica dificuldades para realizar o
trabalho

Neste bloco, identificamos professores que “aceitam” a proposta, porém
apresentam dificuldades em sua aplicacdo. Este é um dado importante por revelar
limitacdes percebidas pelos professores como as que constam nos seis pProximos

depoimentos.
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Prof. 4 — Relativamente sim, pois ha algumas dificuldades a considerar:
nimero de alunos por sala, sedentarismo da crianga atual, interesse
exagerado por celulares em momentos inadequados, etc. Particularmente,
procuro diversificar as atividades (exercicios de formacdo corporal,
coordenativos de corrida, iniciagdo esportiva, jogos desportivos adaptados,
competicdes adaptadas, desportos “alternativos” como a peteca, badminton,
ténis de mesa, taco, bocha, etc.) A inclusdo também se faz muito presente,
pois em todas as turmas tenho alunos com dificuldades fisicas e/ou
intelectuais. Confesso que, ao longo do tempo, tive que me adaptar as novas
concepgdes, pois fui formado h& muitos anos atrés.

Prof. 8 — Sim, na perspectiva de considerar o movimento corporal que o
aluno realiza, conforme suas vivéncias anteriores. Porém, em relacdo aos
registros, acredito que a quantidade de aulas e o tempo de duracdo séo téo
pequenos por turma e, principalmente no Ensino Fundamental | (ciclo de
alfabetizacdo), necessita-se desse tempo para ser crianca e ter atividade
pratica. Passar um tempo registrando ao invés de praticando para eles é

exaustivo.

Prof. 15 — Quando lecionava tendo minhas turmas (atualmente sou
modulo),?® buscava abordar um tema de forma a “criticar” os alunos sobre o
que pensavam, se conheciam, o que achavam. Organizava as opinifes
trazendo para o debate apoiando em textos, reportagens ou videos. Porém
ressalto sentir dificuldades em aplicar a proposta tanto que buscava ler e
participar de grupos para tentar auxiliar minha acéo junto aos alunos. Sinto a
necessidade de sempre revisar a proposta que exige organizagéo,

sensibilidade de olhar o que ocorre nas aulas e visao das tramas sociais.

Prof. 23 — Fazer a leitura do mundo em que vive nossa comunidade € 0 mais
relevante ao elaborar propostas. Embora nossa formagéo seja muitas vezes
mais “esportiva” ou ‘“desenvolvimentista”, saber ouvir demandas e tentar
trazer contedos culturais sem negligenciar os nossos alunos é importante

para um relativo sucesso nos programas.

28 O professor que estd em “mddulo” na Secretaria de Educa¢io do Municipio de S3o Paulo n3o tem
turma atribuida, ou carga horaria completa.
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Prof. 24 — Levo em consideragdo o estudo da comunidade e das atividades
que mais permeiam essa comunidade escolar, aspecto de resgate das
atividades da cultura corporal, que eram presentes em outras épocas. Porém,
sinto grande dificuldade pela falta de conhecimento em determinadas
atividades e pela quantidade de alunos presentes em cada sala, o que
dificulta o trabalho de atividades diferenciadas.

Prof. 25 — Considero importante ouvir e observar o aluno, conhecer suas
referéncias e gostos. Ao apresentar o conteldo, contextualiza-lo e/ou

contextualizar o ponto de vista do aluno.

O Prof. 4 apresenta suas dificuldades relacionando-as ao periodo em que ele foi
formado, no qual outros conceitos da &rea eram trabalhados, mas demonstra interesse
em se adaptar e aproximar-se do que é proposto no curriculo atual. Apesar da
disposicdo, quando detalha préaticas pedagogicas que propde, visando a diversificacdo
dos contetidos, apresenta énfase nos aspectos procedimentais, privilegiando a execucgédo
dos movimentos e ndo a analise e o conhecimento sobre o movimento: “...procuro
diversificar as atividades (exercicios de formacdo corporal, coordenativos de corrida,
iniciacdo esportiva, jogos desportivos adaptados, competicdes adaptadas, desportos

‘alternativos’ como a peteca, badminton, ténis de mesa, taco, bocha, etc.)”.

Nesse sentido, ha ainda uma aproximacéo de professores de Educacéo Fisica que
estdo atuando com a concepgdo nao critica presente na area, como as concepcdes citadas

anteriormente nesta tese.?°

Outro aspecto relevante citado esta relacionado a complexidade enfrentada pelos
professores para atuar nesta perspectiva: “Sinto a necessidade de sempre revisar a
proposta que exige organizacao, sensibilidade de olhar o que ocorre nas aulas e visao
das tramas sociais” (Prof. 15). Nesse sentido, compreendemos a dificuldade enfrentada
pelos professores para atuar de forma integrada com o que vem sendo exigido ou
proposto nas orientacbes municipais, pois conhecer os contetdos especificos da area
ndo é suficiente para proporcionar aos professores condi¢cdes de atender as expectativas

de ensino e de aprendizagem propostas no curriculo do municipio de Sao Paulo.

2% Abordagem desenvolvimentista e psicomotora que tiveram como base estudos sobre o
desenvolvimento humano, utilizando como matriz tedrica a ciéncia bioldgica.
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No material que apresentamos, como ja& mencionado anteriormente, ndo ha um
direcionamento que permita ao professor um apoio com relagdo as sequéncias que
deverdo ser realizadas, bem como aos métodos e as avaliagdes que poderdo ser
empregadas. O conteddo da proposta da Secretaria é consistente e coerente, mas ha
professores que declaram sentir dificuldades em leva-la em conta na sua pratica
profissional cotidiana. Para alguns ha dificuldades em estar em consonancia com a
proposta, visto que a mesma exige conhecimentos e habilidades que ndo estdo
relacionadas ao que estudaram na area, pois “Fazer a leitura do mundo em que vive
nossa comunidade é o mais relevante ao elaborar propostas”, diz o Prof. 23. E isso ainda

ndo é algo nem facil e menos ainda habitual.

A dificuldade frente a quantidade de alunos por turma também foi fator
mencionado. Atentando-se a demanda de trabalho do professor e visando a concepcao
de cultura corporal, constata-se que um numero exacerbado de alunos por turma gera
dificuldades sérias para a identificacdo dos seus conhecimentos, das suas praticas
corporais culturalmente reconhecidas e vivenciadas, para a participacdo e interacdo nas
aulas, reflexdo sobre os saberes que lhes sdo propostos e que fazem parte da sua vida
cotidiana. Os recursos do sistema educacional, nesse sentido, sdo incompativeis com o
que se propBe, pois articular o conhecimento produzido pelos alunos, refletindo,
problematizando, ressignificando as manifestacdes corporais, valorizando as minorias e
proporcionando didlogo e espaco para a proliferacdo de novas praticas, necessita de
tempo e espaco apropriados.

Uma ponderacdo importante foi apresentada pelo Prof. 8 ao indicar a falta de
tempo de aula para que os registros propostos no curriculo do municipio sejam
realizados: “Passar um tempo registrando ao invés de praticando, para eles ¢ exaustivo”.
Detectamos nesse aspecto um enfrentamento importante que, nesta perspectiva de
ensino, o professor encara em seu cotidiano. A educacgdo escolar se organiza em sua
maior parte do tempo em atividades cognitivas, que os alunos realizam sentados em
espacos restritos. E as aulas de Educacdo Fisica, por terem a possibilidade de utilizar
espacos amplos e estimular experiéncias corporais, acabam por proporcionar momentos
de movimento corporal que outras areas de conhecimento ndo podem proporcionar. Os
registros, frequentemente propostos por outras disciplinas, quando indicados para as

aulas de Educacdo Fisica, geram desconforto pela quase impossibilidade, nas condic¢oes
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existentes, de serem feitos. O que ndo significa que ndo sejam importantes. As
condicBes é que devem ser mudadas para que a proposta possa ser implementada.

Bloco 4 — N&o responderam

Trés professores ndo responderam a esta questdo: os de numeros 5, 13 e 20.

Bloco 5 — Identifica o trabalho com aspectos culturais como relevante

Ainda na esteira de indicadores considerados relevantes da proposta da
Secretaria de Educacao do municipio de Sao Paulo para a area da Educacdo Fisica, vale
ressaltar este, apontado por 5 professores: a importancia de olhar para os aspectos
culturais nos quais os alunos estdo inseridos e de 0s ajudar na compreensao critica

desses aspectos. Assim se expressam estes professores:

Prof. 10 — Uma perspectiva para a Educacdo Fisica, que ao considerar
alunos e professores como produtores de signos e relagdes interpretantes,

apresenta alternativas aos impasses da “resposta cultural”.

Prof. 11 — A proposta trata prioritariamente da cultura corporal de
movimento dando abertura para, também, desenvolver outros assuntos

pertinentes aos conteudos de jogos, esporte, danca, lutas e ginastica.

Prof. 17 — O fato de o aluno poder ter “posse” dos conteudos culturais que
sdo trabalhados fazendo com que este individuo apresente caracteristicas
marcantes de um grupo social/comunidade do qual faz parte.

Prof. 21 — Destacar possibilidades de didlogo com as diferengas, explorar

NOVOoS movimentos e novas culturas.

Prof. 19 — Pretendo sempre deixar claro para o aluno que a Educacéo Fisica
trabalha com o0 movimento enquanto linguagem, expressdo humana.
Contextualizamos o individuo no ambiente em que se encontra, com toda a
influéncia do meio e o aluno sendo agente transformador e protagonista
dessa mudanca. Por exemplo, ser critico quanto aos padrdes de beleza
impostos. Desmistificar paradigmas quanto a sexualidade, consumo, drogas,

etc.
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As respostas aqui apresentadas indicam uma compreensao ainda inicial com
relacdo a importancia dos aspectos culturais a serem levados em conta. Mas, este é um
primeiro passo que poderd resultar na ampliacdo desta compreensdo se houver
investimentos nessa direcdo, por exemplo, nas propostas de formagédo continuada dos
professores. Chama a atenc¢do o que diz o Prof. 19 quando afirma que nas aulas pretende
fazer com que o aluno seja “agente transformador e protagonista dessa mudanca. Por
exemplo, ser critico quanto aos padrbes de beleza impostos. Desmistificar paradigmas

quanto a sexualidade, consumo, drogas, etc.”.

Bloco 6 — Valorizacao da Educacéo Fisica

Este bloco diz respeito a um aspecto que julgamos merecedor de um destaque
pelo fato de apontar que, ao se trabalhar em Educacdo Fisica, da forma como se propde,
é possivel que os alunos percebam com mais clareza a importancia dos estudos na area
por oferecerem mais compreensdo de um aspecto importante da maneira de os seres
humanos se manifestarem. Estes estudos dizem respeito ao cultivo do movimento dos

corpos em varios momentos da histdria da humanidade. Diz assim o Prof. 6:

Um dos aspectos mais importantes dessa proposta diz respeito a concepc¢ao
que o aluno terd da disciplina. Durante a sua vida académica, ele
conseguira perceber que todos os contetdos, atividades e acGes praticadas
nas aulas tém origem no passado da prépria humanidade e foram
evoluindo no decorrer do tempo, nada é dado por acaso, e tudo tem como

intuito a formacdo integral dele.

Trata-se de um aspecto quase hunca mencionado e que pode suscitar interesses

para novos estudos.

Bloco 7 — Entendimento diverso em relacéo a proposta da cultura corporal

Dois professores, dentre 0s 26 que responderam aos questionarios, manifestaram
entendimentos diversos do conceito de cultura corporal de movimento que embasa a

proposta da Secretaria Municipal de Educacdo. Julgamos importante o registro até para
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mostrar que concepgdes como estas predominam em alguns professores como nos dois

casos a sequir.

Prof. 22 — Um trabalho de base no ciclo de alfabetizacdo, psicomotricidade,
as proprias qualidades fisicas primérias e secundarias, consciéncia corporal,

ritmica e cooperativa.

Prof. 26 — Valorizacdo do repertério motor do aluno; ampliagdo da
diversidade de movimento; interacdo multidisciplinar; reflexdo da pratica

para o exercicio da autonomia de escolha da atividade a ser praticada.

Pergunta 5. Se respondeu nao, justifique sua resposta.

Somente dois professores relataram ndo considerar a cultura corporal de

movimento em suas aulas, conforme segue:

Bloco 1 — Né&o trabalha a proposta por inviabilidade e por causar desmotivacéo dos

alunos

Prof. 5 — N&o levo em conta toda a proposta porque acho muito dificil trabalhar tudo
que esta nela, eu procuro utilizar apenas o que é realmente vidvel de acordo com as
minhas condicgdes de estrutura fisica da escola, dos materiais oferecidos pela escola e da

bagagem cultural que os alunos apresentam naquela realidade.

Prof. 13 — Ja trabalhei dentro da proposta da cultura corporal de movimento, porém néo
obtive sucesso, pois percebia desinteresse dos alunos em outras atividades que ndo eram
realizadas em quadra. Hoje utilizo alguns elementos da cultura corporal para o
desenvolvimento das habilidades motoras, combinando-as desde pequenos e grandes
jogos pré-desportivos, atividades que exigem habilidades de locomocdo, manipulacéo e

estabilizacdo e o cumprimento de regras.

Neste Unico bloco estdo os professores que mencionaram nao trabalhar a partir
da concepcdo de cultura corporal. As justificativas apresentadas apontam para falta de
estrutura fisica e de materiais pedagogicos, e por causar desmotivacdo nos alunos nas

atividades realizadas em sala de aula.

Com relacdo a desmotivacdo dos alunos nas experiéncias cognitivas entendemos

que seja fator frequente, principalmente se considerarmos que as outras areas de
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conhecimento déo énfase neste aspecto e que historicamente a disciplina foi concebida
como pratica de movimentos. Desconstruir essa percepcdo € parte da proposta
curricular, que sugere a ressignificacdo das praticas corporais como uma das etapas a

serem trabalhadas.

Neste capitulo apresentamos uma analise geral dos dados coletados, articulando
0s contetdos das respostas com os referenciais tedricos apresentados nos capitulos

anteriores.

Na sequéncia do trabalho, visando a articulacdo dos dados com o objetivo da

pesquisa, apresentaremos as consideracdes e conclusodes finais.
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CONSIDERACOES FINAIS

No caminho trilhado para a analise, pesquisa e producdo deste trabalho, aqui se
finda a caminhada, apresentando os resultados, refletindo sobre o percurso e colhendo o

que brotou nesse processo intenso de producéo e de expectativas.

Em meu itinerdrio como professora de Educacdo Fisica na Educacdo Basica, a
compreensdo da area como cultura corporal sempre acompanhou 0 processo de prética
profissional e foi construida utilizando como base as producbes cientificas que
expressaram essa concepcdo e que tambeém promoveram a circulacdo de diferentes
conceitos vinculados a cultura corporal. Escolher uma rota nesse labirinto fértil foi parte
significativa desta jornada e, como professora, mesmo reconhecendo as dificuldades
impostas pelo exercicio profissional e a compreensdo da responsabilidade que
acompanha a pratica do docente, tive a certeza da importancia de se conhecer as
diferentes rotas e estar subsidiado pelo que podera contribuir para a mudanga e 0
desenvolvimento dos alunos que depositam no professor a confianca de quem “sabe o
que faz”. Trata-se de oferecer aos alunos as contribuicdes formativas da Educacédo

Fisica: dai o dever da busca dos melhores caminhos para esta oferta.

No que diz respeito as ideias produzidas sobre a concepgdo de cultura corporal,
h& uma producéo vasta que foi incorporada por diferentes propostas curriculares, como
identificado por Gramorelli (2014) em pesquisa realizada a respeito de propostas

curriculares estaduais para o trabalho com a Educacdo Fisica nas escolas.

Nesta pesquisa, apresentamos as ideias da concepcdo de cultura corporal
presentes na proposta curricular para a Educacdo Fisica no municipio de Séo Paulo,
tomando como referéncia o que Jocimar Daolio e Marcos Garcia Neira produziram
sobre cultura corporal. E, diante disso, buscou-se verificar, junto a um grupo de
professores de uma determinada regido do municipio, seu conhecimento a respeito desta

concepcao e sobre a utilizacdo das ideias nela contidas em suas préaticas.

No ambito dessa busca foi delimitado o problema de pesquisa que norteou a
elaboracdo do trabalho: o que pensam os professores de uma regido da cidade de Sao
Paulo a respeito da proposta da cultura corporal de movimento para a Educagéo Fisica e
sobre a presenca, ou ndo, da abordagem da cultura corporal de movimento nas suas

préticas.



113

A hipétese que conduziu a investigacdo realizada foi a de que ha até certo
conhecimento desta proposta e concordancia com ela, mas que a mesma nao é levada a
pratica por parte desses professores em suas aulas. Essa hipotese ndo foi totalmente
comprovada em relacdo aos seus dois aspectos, pois hd um conhecimento bastante
amplo da proposta (a maioria dos que responderam os questionarios deram a entender
isso, mas ndo todos) e, a0 mesmo tempo, ha uma grande presenca de respostas dos
professores nas quais afirmam leva-la em conta em suas aulas. Ou seja, apesar das
dificuldades, a maioria também registra buscar aplicar ao menos parte dessas ideias em
Sua pratica.

Registre-se, ainda, que os que revelam compreensdo da concepcdo da cultura
corporal a relacionam com a proposta curricular para a Educacdo Fisica do municipio de
Sdo Paulo, apresentando conceitos que se aproximam das ideias de Daolio e Neira,
mostrando que ha um entendimento associado as mais recentes producdes cientificas da
area e as expectativas educacionais que devem ser fomentadas de acordo com as
orientacdes que os profissionais recebem.

Foi interessante também verificar que, dos 26 professores participantes, 15
relataram concordar que as ideias de cultura corporal superam outras concepcdes de
Educacdo Fisica Escolar que foram produzidas ao longo tempo. Nota-se que ha o
entendimento de diferencas existentes entre a concep¢do de cultura corporal e as
concepcdes de ensino tradicionais que valorizam e incentivam apenas as praticas da
atividade fisica ou a énfase no esporte e ndo buscando relacioné-las com as condicoes
sociais e culturais nas quais as praticas corporais estdo envolvidas.

E possivel supor, ou a0 menos esperar, a partir desses entendimentos, que exista
por parte dos professores um desejo de formacéo para os alunos, que, de acordo com a
concepcao, poderd contribuir para uma educacdo mais inclusiva, reconhecendo a
complexidade da cultura e da sociedade nas quais se inserem as praticas corporais,
possibilitando, neste entendimento, a promogéo de novas formas de criacdo, reproducao,
analise e ressignificacdo dos diferentes movimentos produzidos historicamente pela
humanidade. Isso, do nosso ponto de visa, deve ser considerado um aspecto positivo,
pois entendemos que essa concep¢do de ensino podera contribuir para a formacdo de
uma sociedade mais conhecedora de suas producgdes culturais e dos impactos dessas
producdes em seus membros: as pessoas. Pois, é disso que se trata em educacdo: da
forca formadora das produgdes culturais que devem ser analisadas criticamente para que

sejam mantidas, ou modificadas, ou mesmo superadas. Espera-se que concepcdes como
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essas tragam contribuicbes cada vez mais fortes para a formacdo de sujeitos mais
criticos e autdbnomos frente as préaticas corporais, e a outras, construidas e valorizadas
por sua comunidade.

Os professores que declararam ndo trabalhar nessa perspectiva, ao se
justificarem, apresentaram dificuldades enfrentadas para sua aplicagédo, como falta de
recursos materiais e estruturais das escolas, e o fato, segundo eles, de que essa
concepcao de ensino, ao propor atividades mais frequentes dentro das salas de aula e
ndo nas quadras, desmotiva os alunos causando desinteresse. Sdo dificuldades reais e,
quando apontadas, devem fortalecer outros alertas que visam chamar a atencdo para
outros aspectos da vida escolar, como, por exemplo, o da motivagdo, sempre necessario
de ser debatido e para o qual todos os educadores, inclusive os professores de Educacédo
Fisica, devem se voltar na busca de soluces.

Para um bom trabalho desenvolvido pelo professor é preciso que as condi¢des
do ambiente sejam favoraveis, assim como a motivacdo dos alunos. No tocante a ndo
motivacdo dos alunos por conta da proposta de problematizacdo, analise, discussdo e
reflexdo sobre as préaticas corporais, essa € uma dificuldade, ndo da proposta, mas de
todo um conjunto de situacGes e costumes historicamente acumulados, seja com relagéo
a Educacéo Fisica escolar, seja com relacdo a necessidade de procedimentos reflexivos
e criticos na vida das pessoas. Ha uma forte tradicdo que realca o fazer em detrimento
do pensar, 0 que ndo € uma tradicdo ingénua e muito menos desinteressada. Ha
interesses presentes em uma formacdo humana apenas pratica para a maioria das
pessoas, reservando-se para uma minoria o0 desenvolvimento intelectual e tedrico mais
substantivo. As ideias criticas em educacdo e, no caso, em Educacdo Fisica, sdo ideias
que buscam a insercdo do maior numero possivel de pessoas no universo dos que, de
fato, pensam reflexivamente e criticamente e que, por conta disso, dominam
conhecimentos capazes de armé-los com as ferramentas da boa teoria. Por que néo
buscar isso, também, nas aulas de Educacdo Fisica?

A desmotivacdo dos alunos, aqui mencionada, faz parte da luta por
ressignificagcBes culturais necessérias para quem busca a emancipagdo de todas as
pessoas em relacdo as situagbes de dominagdo. Trata-se de uma luta dificil, mas
necessaria.

Para que a reflexdo, a andlise critica, a problematizacéo, a pesquisa e a cultura
do debate e, mais ainda, do dialogo, seja parte das expectativas educacionais de pais,

alunos, comunidade e gestdo escolar, é preciso esperar com confianca que as
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perspectivas de curriculos encaminhados nas trilhas da cultura corporal de movimento
resultem, em um futuro préximo, novas configuragdes no repertdrio de conhecimento da
sociedade com relacéo a Educacéo Fisica.

A pesquisa desenvolvida e os seus resultados, aqui relatados, possibilitam
identificar professores que compreendem a Educacdo Fisica a partir das ideias presentes
nas concepgOes de Daolio e de Neira. Isso indica uma perspectiva esperangosa, pois
aqueles que estdo atuando e divulgando esses principios estdo proliferando um
entendimento, que, a nosso ver, da ao sujeito a possibilidade de se posicionar
criticamente na sociedade e de produzir praticas corporais de forma consciente,
valorizando a diversidade cultural. Para que essas “teorias” possam gerar oS impactos
desejados, torna-se relevante a continuidade de estudos e de pesquisas relativas a elas e
sobre propostas curriculares que as consideram e buscam leva-las as praticas escolares.

A estrada do conhecimento conta com diversos agentes que podem funcionar
como atalhos e vias vicinais, cada um ou cada uma com seu alcance e importancia,
porém, com destinos nem sempre correlatos. Ou seja, nesse processo de construcdo do
conhecimento, desde os teoristas até aqueles que se dedicam mais as a¢fes docentes nas
diversas escolas, existem diferentes sujeitos que modificam e inserem elementos de
cunho proéprio, ocasionando, ou ndo, resultados distintos. Seja nas proprias teorias, seja

nos encaminhamentos das praticas.

Atentar-se a estes caminhos e implicacOes deve fazer parte das preocupacdes
constantes com o processo formativo dos professores com relagdo a cultura corporal,
pois a compreensdo dessa concepcdo tornard melhor a absorcdo das propostas
educacionais dela decorrentes e sua aplicacdo no cotidiano das aulas de Educacéo Fisica
nas escolas.

Pelas razdes aqui expostas, defendemos essa absorcdo e a implementacdo de
suas ideias na Educacdo Fisica escolar, pois a vemos como uma forte colaboracdo na
luta pelas diversas emancipacfes necessarias para a maioria das pessoas.

Nossos estudos terdo, por certo, continuidade. Até porque o que fizemos até aqui

ainda é pouco, tendo em vista as demandas da area e da educa¢do como um todo.
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ANEXOS
ANEXO | -
Questionario entregue aos professores.

Eu, Paloma Tavares Ferreira Rocha, responsavel pela pesquisa “A Educag¢ido Fisica
escolar: os docentes e a cultura corporal de movimento” convido vocé, professora ou
professor, para participar, como voluntario, de nosso estudo. Para tanto, peco-lhe que
responda o questionario abaixo, pelo que lhe fico agradecida.

Caso precise de mais espaco para alguma das perguntas poderé utilizar outra folha.

Questionario

Dados Gerais

Escola:
Idade:
Tempo de Formagao:

[ ] mais de 15 anos
[]de 10 a 15 anos
[]1de5a10anos

[] até 5 anos

Responda, por favor, as perguntas a seguir.

Como vocé compreende a proposta de Educacao Fisica da rede municipal de Ensino de
Séo Paulo?
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2. No seu entendimento, esta proposta supera outras concepgdes de Educacao Fisica?
Justifique sua resposta.

3. Na definicdo dos contetidos a serem trabalhados em suas aulas, vocé leva em conta a
proposta da Cultura Corporal de Movimento?
[1SIM [1NAO

4. Se respondeu sim, aponte aspectos que considera mais relevantes nesta proposta.

5. Se respondeu nao, justifique sua resposta.
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ANEXO 2.

Oficio a Diretora Regional de Educacdo da Diretoria Regional de Educagdo da Diretoria
Pirituba/Jaragua (DRE PJ).

UNINOVE
XX X

Universidade Nove de Julho

UNIVERSIDADE NOVE DE JULHO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO - DOUTORADO

Prezada Sra. Professora Aurora Maria Fernandes - Diretora Regional de Educagdo da
Diretoria Pirituba/Jaragua (DRE PJ)

Ao cumprimenta-la, venho através deste, apresentar a Doutoranda Paloma Tavares
Ferreira Rocha, do PPGE — UNINOVE, minha orientanda que, atualmente, desenvolve
a pesquisa sobre o tema “A Educacdo Fisica escolar: os docentes e a cultura
corporal de movimento”.

A referida pesquisa tem como objetivo investigar junto aos professores de Educagéo
Fisica de escolas da Rede Municipal de Educacdo desta Diretoria 0 que pensam a
respeito da proposta da cultura corporal de movimento para a Educacdo Fisica da
Secretaria da Educacdo Municipal e sobre a presenca, ou ndo, da abordagem da cultura
corporal de movimento na préatica destes professores. A referida pesquisa tem como
referencial tedrico a literatura existente a respeito desta proposta, em especial as ideias
de Jocimar Daolio e Marcos Garcia Neira e, também, a proposta curricular de Educacgéo
Fisica da Prefeitura do Municipio de S&o Paulo.

Torna-se necessario, para 0 atingimento deste objetivo, o contato desta pesquisadora
com a Diregdo das escolas de Ensino Fundamental | e Il e do Ensino Médio, desta
Diretoria, para a obtencao de informacdes, através de questionarios a serem respondidos
pelos professores. Para tanto, solicito a Vossa Senhoria que autorize a referida
doutoranda a entrar em contato com as direcdes das referidas escolas para Ihes solicitar
espacos e momentos para entrega dos questionarios aos professores (dois de cada
escola), bem como do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), e ainda
para lhes prestar os devidos esclarecimentos sobre a pesquisa e o referido Termo.

Uma coOpia do questionario e do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
acompanham este oficio para seu conhecimento.

Os dados coletados guardardo sigilo absoluto relativo a identificagdo da escola e dos
participantes das atividades.

Agradeco-lhe a atengéo e a acolhida que oferecer a minha orientanda.
Atenciosamente,

Sé&o Paulo, 13 de junho de 2017

Professor Doutor Marcos Antonio Lorieri
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ANEXO 3.

Oficio a Diregdo das Escolas.

UNINOVE
XX ¥

Universidade Nove de Julho

UNIVERSIDADE NOVE DE JULHO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO - DOUTORADO
Senhor(a) Diretor(a) da Escola ............... da Rede Municipal de Educacédo de Sao Paulo.

Ao cumprimenta-lo(la), venho, através deste, apresentar a Doutoranda Paloma Tavares
Ferreira Rocha do PPGE — UNINOVE, minha orientanda que, atualmente, desenvolve
a pesquisa sobre o tema “A educacdo fisica escolar e a cultura corporal de
movimento”.

A referida pesquisa tem como objetivo investigar junto aos professores de Educacédo
Fisica de escolas da Rede Municipal de Educacdo da Diretoria de Ensino de Pirituba o
que pensam a respeito da proposta da cultura corporal de movimento para a Educagéo
Fisica da Secretaria da Educacdo Municipal e sobre a presenca, ou ndo, da abordagem
da cultura corporal de movimento na pratica destes professores. A referida pesquisa tem
como referencial tedrico a literatura existente a respeito desta proposta, em especial as
ideias de Jocimar Daolio e Marcos Garcia Neira e, também, a proposta curricular de
Educacao Fisica da Prefeitura do Municipio de Sdo Paulo.

Torna-se necessario, para o atingimento deste objetivo, o contato desta pesquisadora
com professores(as) de Ensino Fundamental | e Il e do Ensino Médio para a obtencédo
de informac0es, através de questionarios a serem respondidos. Para tanto, solicito a
Vossa Senhoria que autorize a referida doutoranda a entrar em contato com ao menos
dois(duas) professores(as) desta escola para lhes solicitar que participem da pesquisa e
para a entrega dos questionarios e do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), bem como para lhes prestar os devidos esclarecimentos sobre a pesquisa e
sobre o referido Termo.

Uma copia do questionario e do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
acompanham este oficio para seu conhecimento.

Os dados coletados guardardo sigilo absoluto relativo a identificacdo da escola e dos
participantes das atividades.

Agradeco-lhe a atencdo e a acolhida que oferecer a minha orientanda.
Atenciosamente,

Séo Paulo, 08 de junho de 2017

Professor Doutor Marcos Antonio Lorieri
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ANEXO 4.

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Eu, Paloma Tavares Ferreira Rocha, responsavel pela pesquisa ““A educacao fisica
escolar e a cultura corporal de movimento” faco este convite para vocé, professor(a),
participar, como voluntéria, de nosso estudo.

A pesquisa tem como objetivo investigar junto a professores de Educagdo Fisica de
escolas da Rede Municipal de Educacdo da Diretoria de Ensino de Pirituba o que
pensam a respeito da proposta da cultura corporal de movimento para a Educacéo Fisica
da Secretaria da Educacdo Municipal e sobre a presenga, ou ndo, da abordagem da
cultura corporal de movimento em sua pratica. Tem como referencial teorico a literatura
existente a respeito desta proposta, em especial as ideias de Jocimar Daolio e Marcos
Garcia Neira e, também, a proposta curricular de Educacdo Fisica da Prefeitura do
Municipio de S&o Paulo.

Com a finalidade de obter dados para a realizacdo da pesquisa, solicito sua contribuicéo
respondendo ao questionario em anexo podendo isso ser feito neste momento, ou em
momento posterior. Se agora, recebo aqui sua contribuicdo; se posteriormente,
combinamos quando e como a posso receber.

Uma pesquisa como esta pode produzir indicacdes e contribuicdes importantes para 0s
estudos na area da Educacdo Fisica e para suas possiveis aplicagdes no nosso trabalho
de professores de Educacao Fisica.

Durante todo o periodo da pesquisa vocé pode apresentar suas duvidas ou pedir
esclarecimentos aos responsaveis: Paloma Tavares Ferreira Rocha, — pesquisadora (e-
mail: palomatf@uol.com.br) ou ao seu orientador, Prof. Marcos Antonio Lorieri (email:
lorieri@sti.com.br).

Vocé tem garantido o direito de ndo aceitar participar da pesquisa, ou de retirar sua
permissao, a qualquer momento.

Os dados coletados guardardo sigilo absoluto relativo a identificacdo da escola e dos
participantes das atividades.

Antecipadamente agradecemos sua atencéo.

Paloma Tavares Ferreira Rocha
Responsavel pela obtencdo do Termo de Consentimento.
Séo Paulo, de de

Eu, (nome completo do voluntario), apds a leitura deste documento e ter tido a
oportunidade de conversar com 0 pesquisador responsavel, para esclarecer todas as
minhas davidas, acredito estar suficientemente informado, ficando claro para mim que
minha participacdo € voluntdria e que posso retirar este consentimento a qualquer
momento sem penalidades ou perda de qualquer beneficio. Estou ciente também dos
objetivos da pesquisa, dos procedimentos aos quais serei submetido, dos possiveis
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danos ou riscos deles provenientes e da garantia de confidencialidade e esclarecimentos
sempre que desejar. Diante do exposto expresso minha concordancia de espontanea
vontade em participar deste estudo.

Assinatura do voluntério.
Data:

Assinatura de uma testemunha.
Data:

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e
Esclarecido deste voluntario para a participacdo neste estudo.

Assinatura do responsavel pela obtencdo do TCLE

Dados da pesquisadora:
Nome:

Endereco:

Telefone:

Email:



