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ANTONIO

E 0s anos correram, e 0S anos cresceram

Com eles cresci:

Os sonhos que tinha, meus sonhos... morreram

S6 eu ndo morri...

Fui vendo que as almas nao eram do mundo

Singelas e francas:

A minha que o era, ficou num segundo

Cheinha de brancas!

Fiquei pobrezinho, fiquei sem quimeras,

Tal qual Pedro — Sem,

Que teve fragatas, que teve galeras,
Que teve e nao tem.

Anténio Nobre



RESUMO

O objetivo inicial deste trabalho foi investigar o problema da adaptacdo dos seres humanos
as mudancas ocorridas em suas vidas, em especial, verificar a adaptagdo de alunos
transferidos entre escolas particulares. Ao iniciar a pesquisa, percebi que a bibliografia é
reduzida e apresenta conceitos inconsistentes e que o meu objeto ndo era a adaptacao, e
sim, a pertenca. Desta forma, investiguei a pertenca ao grupo de alunos de quinta a oitava
séries transferidos entre escolas particulares da Grande Séo Paulo. O trabalho, em suas
etapas, combinou uma pesquisa bibliografica visando a fundamentagdo tedrica sobre a
pertenca ao grupo e uma pesquisa de campo que caracterizou-se por um estudo de caso,
com uma abordagem metodolégica qualitativa no tratamento do objeto de estudo. Com essa
modalidade de pesquisa, por meio de entrevistas semi-estruturadas, foi possivel apreender a
realidade, captar as relacfes e verificar no cotidiano escolar como é realizado o trabalho de
pertenca ao grupo. Realizei essa investigacdo numa escola particular da Grande S&o Paulo,
onde entrevistei dezessete alunos de quinta a oitava séries dos periodos matutino e
vespertino e trés orientadores educacionais. Os resultados encontrados contribuiram para
constatar a necessidade das escolas trabalharem a pertenga ao grupo junto aos alunos que
recebem por transferéncia. Esse trabalho é composto de trés capitulos, o primeiro trata da
pertenca ao grupo, o segundo enfoca a adolescéncia e o terceiro aborda como a questdo da
pertenca ao grupo é trabalhada numa escola da Grande Sdo Paulo. Com esse estudo,
pretendo contribuir tanto na perspectiva da producdo de conhecimento, quanto na da

atuacdo dos profissionais envolvidos com a quest&o.



ABSTRACT

The initial goal of this essay was to investigate the trouble in human being’s adaptation to
the shifts which took place in their lives, in particular to verify the adaptation of those
pupils who were transferred among private schools. In starting the survey | realized that the
bibliography is slim and presents inconsistent concepts and that my object was not the
adaptation but the belonging to a group. Thus | researched the group belonging of pupils
from the 5" grade to the 8" grade transferred among private schools in Sdo Paulo county.
The essay, regarding its steps, combined a bibliographic survey, focusing the theoric
grounding concerning the group belonging and a field work which was caracterized by a
case study, with a qualitative methodological target regarding the object of the study. With
this survey modality, through semi structured interviews, it was possible to seize the reality,
to captivate the relations and verify in the school routine, how the group belonging is made.
| carried out this investigation in a Sdo Paulo county’s private school where | interviewed
seventeen pupils from the 5" to the 8" grade from morning and afternoon sessions and also
three educacional guides. The achieved outcomes contributed to testify the necessity such
schools have to work with the group belonging close to those pupils who were received by
them. This work is composed of three chapters. The 1st chapter deals with the group
belonging, with basics in Pichon-Riviére; the 2™ chapter focuses the adolescence and the
3" one approaches how the question concerning the group belonging is dealt with in a Séo
Paulo county’s school. With this study I intend to contribute to the knowledge production
perspective, as well as the performance regarding the professionals wrapped with the

question.
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INTRODUCAO

Os motivos mais relevantes que me levaram inicialmente a este estudo acerca do
problema da adaptacdo dos seres humanos as mudangas ocorridas em suas vidas ja
decorrem de alguns anos. Num primeiro momento, lembrei-me do processo imigratorio
pelo qual passei e senti-me sujeito deste objeto de estudo, embora naquele momento, meu
processo tenha ultrapassado a esfera da escola e adentrado no da cultura. Num segundo
momento, ocorreu por meio do contato como professora com um aluno da 7" série, que até
entdo j& havia passado por trés instituicGes particulares de ensino, e no ano seguinte, ao
terminar a 8 série, saiu da escola e até & finalizacdo do ensino médio passou por mais
quatro estabelecimentos de ensino, tendo curiosamente, finalizado o ensino médio na
instituicdo onde iniciou a 5 série do ensino fundamental, elogiando a mesma que, segundo
seu ponto de vista, foi a melhor de todas.

Como imigrante portuguesa, vivenciei a questdo da adaptagdo a uma nova cultura.
Em julho de 1975, finalizei o ensino médio e a perspectiva de ingressar na universidade de
Coimbra foi imediatamente frustrada pelas mudangas radicais no sistema educacional
portugués. Esta situacdo proporcionou desespero a varios alunos, dentre os quais eu, ja que
pela antiga legislacdo educacional, os meus resultados anteriores permitiriam o ingresso no
curso superior sem necessidade de exames. Concomitante a esta passagem da minha vida,
chegaram a Portugal meus tios que moravam em Sdo Paulo e convidaram-me para
prosseguir os estudos no Brasil. Aceitei, e, em 1975 ingressei na Organizacao
Santamarense de Educacdo e Cultura, OSEC, no curso de Ciéncias Bioldgicas. Fiz varios

amigos, tive novas experiéncias de vida e cresci intelectualmente nesses anos.
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A preocupacgdo com o tema foi crescendo e atingiu seu ponto culminante em 1978
quando comecei a lecionar numa instituicdo particular da zona sul de S&o Paulo. Lecionava
para alunos que freqlientavam o antigo curso supletivo, ou atual Educacdo de Jovens e
Adultos. Tinha apenas 21 anos, na maioria dos casos, a professora era mais jovem do que
os alunos, isso trazia uma certa inseguranga, medo, incerteza, mas essas ansiedades ndo
encontravam ressonancia no meio exterior, pois ndo se percebia no grupo de alunos
nenhum tipo de preconceito em relacdo a isso. Creio que o item que na época precisei
trabalhar foi o0 sotaque que associado a rapidez com que fazia a exposi¢cdo dos temas
tornava-me freqlientemente incompreensivel para a turma. A compreensdao e 0 auxilio
recebidos dos alunos foram essenciais na superagdo daqueles obstaculos e permitiram
desenvolver uma relagdo amistosa com aquele grupo.

Em dezembro de 1979, finalizei o curso de Ciéncias Bioldgicas, e, desde entdo,
leciono para formar alunos criticos, autbnomos e transformadores desta sociedade na qual
impera 0 pensamento racional em detrimento do intuitivo e a competicdo em detrimento da
cooperagéo.

Nesses meus anos de experiéncia no magistério particular, observo que a
transferéncia de alunos de uma escola para a outra € comum e, ndo raro, acompanhada por
sentimentos e atitudes que denunciam a inadaptacdo. Quem produz a inadaptacdo? O aluno
transferido que ndo aceita a nova situacdo? Os seus novos colegas que ndo o recebem no
grupo? Ou ainda a escola que ndo e capaz de lidar com as questdes singulares de cada aluno
e também ndo se preocupa em preparar o grupo de alunos para receber novos elementos?

Talvez a inadaptacdo seja conseqliéncia de um conjunto de fatores que envolvem o
aluno transferido, aqueles que devem recebé-lo na sua nova escola e a propria instituicdo de

ensino.
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Nesse trabalho, reflito sobre o tema pertenca ao grupo, e se possivel, ofereco alguns
subsidios ou respostas provisorias a essas ou outras questfes que eventualmente surgiram
no desenvolvimento desse trabalho.

No primeiro capitulo, saliento a importancia do aprender a pensar, caracteristica de
todo o grupo operativo, assim como a presenca dos vetores: pertenca, cooperacao,
pertinéncia, comunicacdo e aprendizagem como modalidades presentes em todo o grupo.
Assinalo ainda a importancia de trabalhar profundamente com uma teoria da conduta, isto
é, com uma teoria do vinculo, pois esta inclui a conduta.

No segundo capitulo, enfoco a questdo da adolescéncia e suas huances no contexto
grupal, procuro explicar o que acontece com o adolescente nessa fase da vida.

No terceiro capitulo, apresento os dados da pesquisa de campo realizada para
investigar a questdo da pertenca ao grupo por parte dos alunos transferidos entre escolas
particulares e os dados da pesquisa de campo com as referéncias tedricas apresentadas.

Com esse estudo, pretendo compreender a dindmica do processo de transferéncia de
alunos entre escolas particulares, e, eventualmente, apresentar resultados, de modo que
venham a contribuir para que esta situacdo seja menos traumatica tanto para os alunos e

seus familiares quanto para as escolas.
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| CAPITULO

1.1- Sobre a adaptacéo

O fendmeno da adaptagdo escolar figura hoje no contexto educacional como
relevante para ser aprofundado, dado o aumento de educandos considerados “desajustados”,
“inadaptados” ou “desadaptados” pelos profissionais da educacéo.

Movida pelo desafio inicial de estudar a questdo da adaptacdo escolar de educandos
provenientes de outras instituicdes particulares de ensino e, neste momento, sem levar em
consideracdo o comportamento dos professores, o clima da escola, sem, portanto, cogitar
condicionamentos contextuais ou situacionais, parti para leitura de alguns textos sobre
adaptacéo escolar e fiz um levantamento dos conceitos elaborados pelos varios autores.

A palavra adaptar ¢ de origem latina, provém dos vocabulos “ad-aptus” que
etimologicamente significam: ajustar, acomodar, amoldar em direcdo ao conveniente e
adequado, uma vez que sdo necessarias modificacGes para atender a certos requisitos. A
propria palavra adaptar ja carrega na sua origem etimologica o devir, isto é, pressupde que
o0 individuo deixe de ser o que ele é para ser aquilo que ele ndo é, a pessoa aceita pelo
grupo, mas verifiquei freqlientemente que essa acomodacéo por parte do ser ndo o leva a
um crescimento nem individual nem social e sim a uma aniquilacdo do ser em funcédo de
pressdes de grupos sociais. Essa idéia encontra consonancia na lingua alema.

Do ponto de vista semantico, a lingua alema parece situar de maneira precisa esta
questdo, visto que define na propria palavra o tipo de relacdo adaptativa: einpassung,

Zusammenpassung, anpassung com o proprio individuo, com o0s outros e com 0 meio.
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Na psicologia, adaptacdo corresponde as modificacbes comportamentais do
individuo para responder aos estimulos ambientais e ajustar-se ao meio e disso resulta a sua
adaptabilidade, ou seja, a capacidade em responder as situacfes ambientais e dar respostas
apropriadas as circunstancias em mudancga ou mudadas. Percebi que o conceito psicoldgico
de adaptacdo ndo distingue os comportamentos ligados as a¢des pelas quais o ser aceita o
ambiente e com ele se relaciona dos do conceito comum de adaptacdo que considera as
reacOes que o ser tem para escapar do meio, ou entdo a tendéncia a modifica-lo para nele
permanecer. Esse conceito mostra-se insuficiente, como mais adiante informei, uma vez
que o conceito de meio nédo foi apresentado.
Na dinamica escolar, os educandos ap6s algumas tentativas frustradas de modificar
0 ambiente para nele permanecer, desistem e mudam novamente de instituicdo. Isto ocorre
provavelmente devido a pressfes familiares e escolares, ansiedades, medos, insegurancas,
nervosismo, preconceito, entre outros.
A andlise do meu objeto sob a dtica das proposicdes da fenomenologia de Rogers na
obra Tornar-se pessoa (1970), relativas a autenticidade, atitude positiva incondicional e
compreensdo sensivel por imitacdo e empatia explicam melhor o sentido adaptativo dos
comportamentos escolares e o0s niveis de expectativas dos individuos em relacdo aos
professores, aos curriculos e a instituicdo de forma geral, pois o autor parte do principio de
que “a conduta € basicamente um intento do organismo dirigido para uma meta, no sentido
de satisfazer suas necessidades” (ROGERS, 1973). Portanto, a partir da referéncia interna
do individuo € possivel compreender sua conduta adaptativa, visto que a estrutura interna
forma-se, segundo Rogers, da interagdo dele com o meio e da interacdo avaliativa com 0s
outros. Na maioria das vezes, as formas adotadas pelo individuo de comportar-se resultam

coerentes com o conceito de si mesmo.
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A teoria desse autor ressalta ainda a importancia das experiéncias da vida do
individuo na analise de sua conduta adaptativa. Para Skinner ([19-]): “Podemos... utilizar o
nosso saber cientifico para tornar os homens necessariamente felizes, para garantir o seu
bom comportamento e torna-los eficazes”. Portanto na escola, atitudes de compreensdo e
autenticidade sdo importantes para que o aluno ndo se sinta ameacado e assimile a sua
estrutura as experiéncias escolares.

McGuire ([19-]), pesquisador norte americano, durante um longo periodo estudou as
condutas adaptativas de meninos e meninas e elaborou um modelo explicativo que permite
compreender os mecanismos e fatores do processo adaptativo. Esse autor afirma que:

“Toda a conduta é funcéo de capacidades
cognitivas  potenciais, elementos de
motivacdo e expectativas acerca do apoio e
nao apoio dos outros, além de componentes
de personalidade, atitudes, valores,
identificacdo do individuo com o papel que
corresponde ao seu sexo, pressdes de
socializacao tipicas do contexto no qual
esta inserido, além da aprendizagem prévia
das tarefas pertinentes e demais fatores
desconhecidos”.

Novaes é psicologa, trabalha na area da psicologia escolar, é autora dos livros:
Psicologia Escolar, Psicologia da Criatividade e Adaptacdo Escolar. Neste ultimo, analisa
0 dinamismo psicolégico do processo da adaptacdo escolar e destaca 0s niveis de

expectativa e do clima psicolégico da escola nas modalidades adaptativas dos
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comportamentos dos alunos e professores, apresenta também estratégias de diagnostico
individual, grupal e institucional.

Segundo Novaes (1972, p.18) adaptacéo:

“E 0 processo unitario e total das funcdes
psiquicas que se evidencia pelo esforgo
significativamente coerente da
personalidade na determinagdo da conduta
estabelecendo relagbes efetivas com o
meio” .

Isto sugere uma vinculagdo do individuo com o meio, visto que ocorrem
modificacOes para responder aos quesitos propostos pelo meio. As palavras meio e
ambiente, utilizadas freqiientemente na conceituacdo de adaptacdo, apresentam um mesmo
significado, pois consideram todas as relag@es que o ser faz consigo mesmo, com 0s outros
seres e com o mundo fisico, havendo um destaque para as relacbes quantitativas e
qualitativas entre os individuos num determinado espago.

Seguindo a mesma linha de pensamento, Porot" (1958) define adaptac&o como “um
processo pelo qual o organismo se modifica para responder as condi¢cdes que o ambiente
apresenta”. Este conceito parece-me incompleto, uma vez que nem sempre 0 organismo se
modifica para atender as exigéncias do meio; por vezes ocorre 0 oposto, 0 organismo
modifica 0 meio para nele permanecer, fator este percebido na conceituagdo de Novaes

(1972).

! Estudioso das questées comportamentais.
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Novaes (1972) sugere dois tipos de adaptacdo, a aloplastica, que se realiza por
mudancas que o individuo efetua em seu meio e a autoplastica, que se realiza por mudancgas
efetuadas no préprio individuo, sendo esta perceptivel em determinadas circunstancias,
como por exemplo, quando um grupo de amigas adolescentes esta conversando e de repente
é surpreendido pela chegada de um adulto e, entdo, verificam-se mudangas no tom de voz,
no didlogo, no assunto, na desinibicdo, entre outros, demonstrando assim uma adaptacéo
autoplastica.

Para Helson (1964), estudioso dos processos adaptativos e cujas pesquisas levaram
a criacdo de uma teoria que apresenta seu nome, nivel de adaptacdo é “o hipotético ponto
neutro ou regido de funcionamento organico no qual os estimulos coincidentes com o nivel
de adaptacdo sdo indiferentes ou inefetivos; os estimulos acima ou abaixo do nivel teriam
uma qualidade oposta ou complementar”. Novaes (1972), ao analisar esta teoria, percebeu-
Ihe um duplo aspecto, na medida em que a estimulacdo provoca modificacbes no
organismo, que por sua vez o adaptam as condigdes predominantes que, em conseqiéncia,
modificam os estimulos.

Apobs tantos estudos sobre adaptacdo escolar, no tocante principalmente as
dificuldades, foram criados os conceitos de “desadaptacdo” e de “inadaptacdo”, de acordo
com Novaes (1972, p.20):

“... desadaptacdo relaciona-se com a
inadequacdo de respostas as situagdes,
embora exista por parte do individuo uma
intencionalidade  adaptativa. Ja a
inadaptacdo diz respeito & impossibilidade

do individuo de estabelecer relagdo com o
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meio, sem nenhum indicio visivel de sentido
adaptativo relacionado a situagdo em que
vive, seja familiar, escolar, social ou
profissional”.

Verifica-se que é muito dificil por meio de simples observacbes das reacoes
adaptativas chegar a algumas deducdes, e com base na obra Dicionério de Psicologia de
Piéron (1987),> o comportamento corresponde a uma série de reacdes do organismo com
um sentido de adaptagé&o.

Finalizo a conceituagdo de adaptagdo no sentido biolégico por caracteristicas
resultantes de variagbes morfoldgicas internas e externas, pelas variagbes fisiologicas
quantitativas e qualitativas e pelos procedimentos de manipulagdo com o meio.

Ao comparar o0s varios conceitos, verifico alguns pontos comuns, uma vez que, para
todos, o individuo modifica-se e muitas vezes modifica também o meio no qual esta
inserido, visto que deixa de ser o que ele € para vir a ser outro em novas circunstancias.

Percebo, portanto, que o problema da adaptacdo escolar é tdo complexo que para
iniciar sua desmistificacdo seria necessario pesquisar fatores intrinsecos como: conduta,
potencial cognitivo e perceptual; elementos de personalidade, motivacdo e expectativas;
percepcdo das expectativas e pressdes além do repertério de respostas adquiridas. Seria
importante analisar também os fatores extrinsecos como: identificacdo com o papel sexual,
socializacdo; contexto social e institucional e outros fatores que eventualmente aparegam,

que neste momento chamo de fatores desconhecidos.
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Percebo ainda que a educacdo atual é influenciada por varias teorias psicoldgicas,
entre elas, as baseadas na epistemologia genética de Piaget presente na obra: Seis Estudos
de Psicologia (1989). O objeto de estudo desse autor foi o sujeito do conhecimento, que
teoricamente estaria em cada um de nos (sujeitos psicologicos), permitindo-nos, cada qual
na sua cultura, construir conhecimentos cientificos ou ndo. Segundo sua teoria da
equilibracdo, que corresponde ao eixo central da epistemologia genética, em todas as
formas adaptativas ha processos de acomodacéo e assimilacdo que se equilibram, e isso é
determinado pelo momento e pela situacdo. Piaget faz referéncia a importancia dos fatores
sociais no desenvolvimento humano, pois em seu livro Biologia e Conhecimento (1973,
p.259), escreveu “...a inteligéncia humana se desenvolve no individuo, em funcdo de
interacOes sociais demasiadamente descuidadas...”.

Em funcéo do exposto e da verificacdo de que é comum em nivel individual o aluno
desejar a sua integracdo grupal, que pressupde pertencer ao grupo, a fim de que em nivel
social, possa ter atitudes e comportamentos que ndo se conflitem no plano educacional; o
objeto de estudo deixa, neste momento, de ser adaptagdo escolar para ser a pertenca ao

grupo institucional.
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1.2 — A pertenca ao grupo

Sendo o individuo a resultante de uma relacdo dialética entre ele e seus “objetos”
internos e 0s externos, entdo o campo operacional natural das pessoas é o grupo.

E 0 grupo que permite o jogo entre o psicossocial e o sociodindmico por meio da
observacdo das formas de interacdo e andlise dos diversos papéis. Desta forma, Pichon-
Riviére (2000) criou a nocdo de vinculo que define como uma estrutura complexa
compreendendo um sujeito, um objeto e sua inter-relagdo com o0s processos de
comunicacao e aprendizagem.

Assim, explica-se a presenca da psicologia social como um dos aportes tedricos.
Para Pichon-Riviere (1998), psicologia social é a ciéncia das interacGes voltada para a
mudanca social planificada, isto €, uma ciéncia que estuda os vinculos interpessoais e
outras formas de interacdo, uma ciéncia do homem no campo da praxis.

Escolhi para desenvolver este trabalho ndo a psicologia social académica que esta
preocupada com 0s possiveis tipos de mudanga, mas a psicologia social que enfatiza a
praxis, ou seja, aguela em que a teoria se confronta constantemente com a pratica e vice-
versa (tese — antitese — sintese) o que lhe da esse carater instrumental e operativo.

Apos a leitura de dois livros de Enrique Pichon-Riviere: O processo grupal (2000) e
A teoria do vinculo (1998), percebi a importancia da pertenca ao grupo,na inter-relagdo
dialética, mutuamente modificadora do individuo com o seu meio levando-0 a
aprendizagem da realidade, uma vez que o autor considera o individuo como resultante de
uma relacdo dialética entre ele, 0s objetos externos e os internos. Para Pichon-Riviére

(1998, p.79):
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““A concepcao dialética nos coloca o fato de que
ndo existe nenhuma contradicdo entre uma
situacdo fechada e uma situacdo aberta, uma
vez que se trata de situagdes transitoriamente
fechadas e transitoriamente abertas, criando-se

situacBes em espiral™ .

Adotei a concepgdo dialética para analise da relagdo entre o individuo e a sociedade,
pois ndo h& divisdo entre eles, a sociedade estd dentro e esta fora; a que esta dentro, o esta
de uma forma singular para cada individuo, pois essa é a forma de compreendermos a

realidade como essencialmente contraditoria e em permanente transformacéo.

H& uma continua acdo do meio sobre o individuo e vice-versa, formando essa
continua espiral dialética. Exemplifico com uma fala de Pichon-Riviere no livro A teoria do

vinculo (1998, p.107):

“Devemos unir a teoria do conhecimento com
uma posicao dialética, no sentido de que aquilo
que é tomado, em um dado momento por alguém
gue tem uma aparéncia prévia, vai modificar
essa experiéncia e integrar-se imediatamente,
de modo que na experiéncia seguinte, a
experiéncia anterior é enriquecedora da

experiéncia posterior”
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Procuro a seguir, desmistificar o termo dialética, a partir da analise etimoldgica da
palavra e de um breve histérico desde os pré-socraticos até Marx no século XI1X, passando

por Platdo e Hegel.

Etimologicamente a palavra dialética vem do grego dialektiké que significa arte do
didlogo, do debate, da discussdo. Na Antiguidade Classica, servia para designar o método

de argumentacdo utilizado por fil6sofos como Socrates e Platéo.

Heréclito, importante filésofo pré-socratico nascido em Efeso, € considerado o
pensador dialético da Grécia Antiga, sendo o primeiro representante desse tipo de
pensamento. Sua escola filosofica ficou conhecida por mobilista (de movimento), visto que
ele concebia a realidade do mundo em permanente transformacdo. Segundo Heraclito, o
mundo modifica-se pela luta de forgas opostas como: a ordem e a desordem, o belo e o feio,
a alegria e a tristeza, entre outros. Sua concepcdo sobre a mudanga das coisas, 0 constante
vir a ser, também chamado devir, pode expressar-se por sua marcante frase: “N&o tocamos
duas vezes o mesmo ser, pois este modifica continuamente sua condi¢do”. Também nos
fragmentos deixados por ele, 1é-se que tudo existe em constante mudanca e especialmente o
fragmento n° 91 tornou-se famoso por dizer que o homem ndo toma banho duas vezes no
mesmo rio, pois na segunda vez, ele ndo serd mais 0 mesmo homem e néo estara banhando-

Se N0 mesmo rio, pois ambos terdo mudado.

Platdo nasceu em Atenas (427-347 a.C.) e foi discipulo de Socrates. Em Atenas,
fundou sua proépria escola filoséfica, a Academia. Um dos aspectos mais importantes da sua
Filosofia é a explicacdo do desenvolvimento do conhecimento humano, pois segundo seu
ponto de vista, o processo de conhecimento desenvolve-se por intermédio da passagem

progressiva do mundo da sombra e das aparéncias para 0 mundo das idéias e esséncias. O
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método proposto por Platdo para atingir o conhecimento auténtico (epistéme) é a dialética.
Esta consiste na afirmacao de uma tese qualquer, seguida de uma discussao e negacdo desta
tese, 0 objetivo é a busca incessante da verdade. Assim disse Platdo (1987, p.XX): “No

plano sensivel o conhecimento ndo ultrapassa o nivel da opinido, da plausibilidade”.

Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831) nasceu em Stuttgart na Alemanha, é
considerado um pensador do idealismo alemdo. Hegel reestruturou o método dialético, por
meio da reformulacdo da dialética de Heraclito e Platdo, construindo a dialética hegeliana
para explicar as mudancas e contradi¢des do mundo no seu tempo. Sua dialética constitui-
se de trés etapas: a tese (ou afirmacdo), a antitese (ou a negacéo da afirmacao) e a sintese
(ou negacdo da negacdo, que é uma nova afirmacdo). No plano real, Hegel ([18-])
exemplifica essa relagdo da seguinte forma: a tese € o individuo, a antitese é o povo, a

sintese é o Estado.

Karl Marx (1818-1883) nasceu em Treves atual Alemanha. A doutrina filosofica
formulada por Marx e Engels é chamada materialismo dialético. Este materialismo
preocupa-se com a importancia dos seres objetivos como elementos constituintes da
realidade e do mundo. Séo esses seres que no plano social formam a base material da
sociedade. Segundo o materialismo marxista, a realidade influencia a idéia, e o sujeito
consciente influencia a realidade, quer seja, a idéia desenvolve-se com um reflexo da

realidade material (MARX, 1978).

Desta forma, seguindo a concepcao dialética, para desenvolver este estudo optei por
trabalhar com micro-grupos do tipo ‘sécio-grupo’ que € um grupo estruturado e orientado
em funcgdo da execugdo ou do cumprimento da tarefa que Pichon-Riviére (2000) chama de

grupo operativo. Analisei entre outros, 0s vetores pertenca, cooperacdo, pertinéncia,
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comunicacao e aprendizagem como modalidades de interacdo que sdo formas de interacdo
que se observam em todo o grupo de tarefa. Saliento ainda que a adolescéncia, marcada
pela passagem do papel de crianca ao papel de adulto, representa uma alteracéo
significativa no processo de adjudicacdo; isto €, no processo de entrega por deliberacdo de
certos papéis e assungdo de outros como, por exemplo, a discordancia com as idéias dos
pais, as dificuldades de relacionamento com eles, passando a identificar-se com as idéias

dos amigos de grupo e a relacionar-se bem com eles.

Segundo Pichon-Riviére (2000, p.210), pertenca € “o sentimento de integrar um
grupo, o identificar-se com 0s acontecimentos e vicissitudes desse grupo”. Pela pertenca, é
possivel estabelecer a identidade do grupo e a propria identidade de cada integrante. O
individuo que se vé a si mesmo como membro do grupo, como pertencente, adquire
identidade propria, o que lhe permite elaborar estratégias para a mudanga, uma vez que a
socializacdo do sujeito traz-lhe elementos necessarios para uma apreensdo da realidade,
onde ele modifica-se e modifica 0 meio. Pela pertenca, ao desenvolver sua tarefa, o grupo
chega a uma totalizacdo, que corresponde a sintese, ou seja, uma Vvisdo de conjunto que
permite ao homem descobrir a estrutura significativa da realidade numa dada situagédo. Essa
visdo de conjunto é sempre provisoria, sempre existe algo que escapa as nossas sinteses,
pois a realidade é sempre mais rica do que o conhecimento que temos dela.

A pertenca é dificultada quando os medos e as ansiedades desencadeadas pela
situacdo de mudanca, no tocante aos membros do grupo, e ao novo espaco, ndo Sao
resolvidas pela tarefa, estancando assim o processo de apreensdo e transformacdo da
realidade. Considero tarefa o sentido primeiro do grupo, aquilo que constitui 0 grupo como

grupo e comungo com o conceito dado por Pichon-Riviére (2000, p.212) ao afirmar que “A
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tarefa é o caminho do grupo para alcancar seu objetivo e um fazer-se e um fazer dialético
para uma finalidade, é uma praxis, é uma trajetoria”.

A anélise constante das contradi¢des ou andlise dialética, que corresponde ao modo
de pensar, ao privilegiar as contradi¢des da realidade, permite que o sujeito se compreenda
como agente colaborador e transformador constante das coisas que existem. Nesse sentido,
Pichon-Riviére (1998, p.81) diz: “... o pensamento dialético inclui o salto e a transformacéo
de um emergente em outro, atraves de sucessivas passagens de um circulo fechado a outro”.
Esse papel de colaborar e transformar das coisas constitui a tarefa central do grupo, o qual
tem como finalidade que seus integrantes aprendam a pensar independente dos objetivos
propostos pelo grupo. Esse aprender a pensar ou maiéutica grupal que consiste no exercicio
do dialogo entre os membros do grupo por meio de perguntas e respostas nao deve ser
regida por exclusbes, mas sim por situacbes de complementaridade dialética (sintese).
Assim percebo que muitos problemas da vida moderna como o medo, a inseguranga, 0
nervosismo, a intolerdncia e os preconceitos podem ser minimizados pela pertenca ao
grupo. Ela permite-nos enfrentar a realidade de maneira construtiva, tirar proveito da luta e
converté-la em uma experiéncia Util, encontrar maior satisfacdo no dar e no receber e estar
livre de tensdes e ansiedades, desenvolvendo assim a capacidade de amar, de identificar-se
com 0s outros, ampliando nosso conhecimento da realidade. Por isso, a psicologia social
constitui a referéncia principal desse estudo, tendo em vista que ela investiga as interacfes
entre os individuos e 0s grupos.

Uma pessoa ndo pode expressar uma conduta sem a estabelecer em relacdo ao outro,
visto que todo vinculo inclui a conduta, e esse, corresponde a uma relagdo particular com
um objeto que pode ser interno ou externo. Nesse sentido, Pichon-Riviere (1998, p.56)

afirma: “...podemos ver como em cada agéo do sujeito, em cada conduta, em cada coisa que
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ele faz ou diz, em cada momento etc, sempre estdo incluidos seu passado, seu presente e
seu futuro”. Portanto, nessa continua espiral dialética, o vinculo tem como consequéncia
uma pauta de conduta que tende a repetir-se automaticamente, tanto na relacdo interna
quanto na relacdo externa com o objeto. E no campo psicoldgico que se estabelecem as
interacBes da personalidade com o mundo ou do individuo com o meio. Considero o
individuo e seu meio em permanente interacdo, e por isso, ndo € possivel explicar o que
acontece com ele sem que compreendamos a personalidade, pois é ela que determina as
modificagcbes em que 0 meio € o agente.

Visando aperfeicoar a tarefa do grupo, Pichon-Riviére (2000, p.123) promoveu uma
didatica interdisciplinar “... baseia-se na pré-existéncia, em cada um de nés, de um esquema
referencial (conjunto de experiéncias, conhecimentos e afetos com os quais o individuo
pensa e age) que adquire unidade através do trabalho em grupo...”.

Pichon-Riviere (2000) entende por didatica o desenvolvimento de atitudes, a
modificacdo dessas atitudes e a comunicacdo de conhecimentos. Nessa didatica, devem ser
cumpridas varias fungbes como: educar, despertar o interesse, instruir e transmitir
conhecimentos usando técnicas que levem a economia do trabalho de aprendizagem,
havendo possibilidade de associar diversos grupos de alunos no mesmo espago criando
inter-relagdes.

A teoria dos grupos operativos e sua técnica fundamentam-se nas idéias de Pichon-
Riviére (2000, p.134): “A técnica dos grupos esta centrada na tarefa, na qual teoria e
pratica se resolvem em uma praxis permanente e concreta no ‘aqui e agora’ de cada campo
assinalado”. Em funcdo da ansiedade despertada por toda a mudanca (abandono dos
vinculos anteriores), 0 grupo operativo é caracterizado pela existéncia de um esquema

referencial e operativo de natureza grupal que inclui idéias sobre a tarefa, a investigagdo, a



26
comunicacao, entre outros. A finalidade principal é diminuir a ansiedade despertada pela
mudanca que leva ao abandono dos vinculos anteriores e criagdo de novos vinculos ou hovo
esquema referencial; portanto tem por objetivo centrar sua atividade na mobilizacdo de
estruturas estereotipadas que levem a criacdo de um novo vinculo no qual ndo haja mais
inseguranca. Pichon-Riviére (1998) aponta a ansiedade e a angustia como elementos
presentes nas situacdes de crise e que somente com sua superacao é que a mudanca ocorre.
O autor acredita que a ansiedade esta relacionada com a perda de objetos infantis e ocorre
durante o processo de desenvolvimento da personalidade. Nesse sentido, Pichon-Riviere
(1998, p.124) afirma: “O individuo tem de abandonar o peito da mae, seu objeto primitivo,
ou a mde como um todo, no momento em que da um passo a frente e se torna
independente”. Significa entdo que a ansiedade esta ligada a perda de um objeto de amor e
para 0 autor € no grupo operativo, pelo esclarecimento, pela comunicacdo, pela
aprendizagem e pela resolucdo da tarefa que € possivel resolver situacdes de ansiedade que
levam a eliminag&o da inseguranca.

Pichon-Riviere (1998, p.126), ao analisar o problema da angustia, relaciona-o com

0S conceitos de tempo e espaco:

“A angustia depressiva esta ligada ao tempo de
espera para obter algo; por sua vez a angustia
parandide é uma angustia predominantemente
espacial, na medida em que estad ligada
sobretudo ao lugar onde estd localizado o

perseguidor™.
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Desta forma existem alteragdes tanto nos vinculos internos quanto externos, em
relacdo ao tempo e ao espaco. Assim, a angustia corresponde a um sentimento de
impoténcia diante de uma situacdo que paralisa 0 sujeito, mas que € importante serem
expostas para a mudanga se operar.

Segundo Pichon-Riviére (2000), vinculo é a relagdo particular do sujeito com o
objeto. Para ele, os integrantes do grupo operativo tém por finalidade aprender a pensar em
termos da resolucdo das dificuldades criadas e manifestadas no campo grupal e ndo no caso
de cada um dos seus integrantes. Quando o0 grupo opera com um pensamento criador
adquire funcionalidade, e a produtividade cresce em progressdo geométrica e ndo
aritmética, pois o grupo cria idéias e as desenvolve e entdo passa a ter idéias proprias,
portanto a andlise das ideologias deve ser uma tarefa implicita da didatica interdisciplinar.

Para Schilder ([19-]), ideologias sdo “sistemas de idéias e conotacdes que 0S
homens dispdem para melhor orientar sua acdo”. As ideologias sdo pensamentos
conscientes ou inconscientes, com alta carga emocional, cujos portadores consideram puro
raciocinio. Para Pichon-Riviere (2000), as ideologias sdo um fator fundamental na
organizacdo da vida e podem ser transmitidas, por exemplo, de pais para filhos, de
professores para alunos por processos variados de identificacéo.

Nem sempre a ideologia pode ser compreendida e freqiientemente coexistem vérias
ideologias de sinal contréario determinando um certo nivel de ambiglidade que por sua vez
se manifesta na forma de contradicdo, e a anélise dialética constante ou anélise sistematica
das contradigdes constitui uma tarefa essencial no grupo. As contradigcdes que se referem ao
campo de trabalho devem ser resolvidas durante a tarefa do grupo. Nesse sentido, Pichon-

Riviére (2000, p.128) afirma que: “Todo o ato de conhecimento enriquece o esquema
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conceitual, referencial e operativo, que se realimenta e se mantém flexivel ou plastico (ndo
estereotipado)”.

S&8o importantes a aprendizagem e a comunicacdo na situacdo grupal, pois desta
forma, mais facilmente se atinge o objetivo da tarefa ndo esquecendo que o grupo estar em
situacdo de tarefa significa estar em pertenca, cooperacdo e pertinéncia e, neste caso, a
alteridade aproxima-se de um ponto étimo. O grupo estd em cooperacdo quando opera
coletivamente, isto é, adapta-se a realidade, cada integrante assume novos papéis com
maior responsabilidade e desliga-se de papéis anteriores inadequados. A pertinéncia por sua
vez é dada pela validade da tarefa. Esses sentimentos ao se conjugarem harmoniosamente
permitem grande produtividade, tornando possivel assumir novos papéis, outras
responsabilidades e perder papéis anteriores para a situacdao “aqui — agora”, uma vez que é
dificil para o adolescente desvincular-se de papéis anteriores, que apesar de relevantes em
tempo e espaco prévios, na situacdo “aqui — agora” precisam ser transformados, sendo a
mudanca ndo se opera e, especificamente no caso deste trabalho, o adolescente pode
transferir-se de escola novamente em conseqiiéncia das freqientes crises de ansiedade;
contudo, a diferenca entre a situacdo de crise e a de mudanga é grande. No plano individual,

as situacgdes de crise sdo mais frequientes do que as situa¢des de mudanca.

1.3 — Praxis e totalidade

As crises desencadeiam no individuo estados de ansiedade que operam como
avangos de mudanga, uma vez que o0 sujeito estabelece uma relagdo com o mundo e
transforma as coisas por meio da praxis permanente. Ele modifica-se e modifica 0 mundo,

logo o sujeito nessa relacdo dialética com o mundo transforma as coisas. De fato, 0 que
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Pichon-Riviére (2000) chama de mudancga nada mais é do que a superacdo resultante de
uma seérie de crises. Em outras palavras, as crises sucessivas constituem um processo
quantitativo e a mudanga que resulta deles é qualitativa. Por meio da permanente praxis,
ndo so o individuo se modifica, como modifica 0 mundo em um constante movimento em

espiral. Segundo Pichon-Riviere (2000, p.128):

“Teoria e pratica integram-se em uma praxis
concreta, que adquire sua forca operativa no
préprio campo de trabalho, na forma de ganhos
determinados que seguem uma espiral dialética.
O esquema conceitual, referencial e operativo
transforma-se, assim, no instrumento de
trabalho de cada individuo em sua interacéo

grupal orientada” .

O termo praxis sofreu varias modificacfes com o passar do tempo. No curso de sua
analise, foi compreendido como socialidade, processo permanente de aprendizado das
relacbes que os homens estabelecem entre si e 0 meio, depois como mera categoria
epistemoldgica, seguidamente foi entendido como a técnica do agir, isto é, como a arte de
manipular o material humano ou as coisas. Refiro-me varias vezes ao termo praxis neste
trabalho, hoje o termo corresponde a um conceito fundamental da moderna filosofia
materialista. Segundo Konder (1994, p.115), a praxis é a grande descoberta da filosofia de
Marx: “A praxis depende da acdo consciente do sujeito e, por isso, une a interpretacdo da

realidade (teoria) a transformacéo do mundo (prética, trabalho, criatividade etc)”.
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O pensamento dialético exige senso critico e adequacdo entre a avaliacdo teorica e a
pratica que a ele correspondem, assim escreveu Marx (1978, p.51): “E na praxis que 0
homem deve demonstrar a verdade, o saber, a efetividade e o poder... do seu pensamento”.

E nessa concepcdo, principalmente baseados na leitura de Kosik (1976), que
esclarecemos que praxis ndo é um conceito filoséfico, mas uma categoria da teoria dialética
da sociedade. A praxis é uma atividade que se produz historicamente, pois renova-se
continuamente e constitui-se praticamente. O homem como ser ontocriativo, cria a
realidade, logo a praxis do homem corresponde a determinacéo da existéncia humana como
elaboragdo da realidade. Assim, a realidade humano-social é criada pela praxis, sendo,
portanto, errbneo entendé-la como atividade pratica contraposta a teoria. A praxis
corresponde a atividade objetiva do homem (momento laborativo) e a atividade subjetiva
(momento existencial), visto que momentos de angustia, medo, alegria, riso, esperanca,
entre outros fazem parte do processo de realizacdo da liberdade humana. Segundo Kosik
(1976, p.205), na praxis realiza-se a abertura do homem para a realidade em geral, pois €
por ela que o homem estabelece a sua relagdo com o mundo entendido como totalidade:
“Na praxis do homem advém algo essencial, que contém em si mesmo a propria verdade;
ndo € mero simbolo de qualquer outra coisa, mas possui uma importancia ontolégica”.

O confronto constante da teoria com a pratica e vice versa colocam continuamente o
homem no campo da praxis. A tensdo entre a teoria e a pratica é necessariamente produtora
de mudancas. A ansiedade emerge como uma caracteristica nos primeiros indicios da
mudanca, uma vez que tem sua estrutura organizada no social, ela vai-se planificando
pouco a pouco como uma ideologia que procura corrigir os danos relacionados com 0s
varios tipos de transtornos de adaptacdo. Pichon-Riviere (2000, p.194) diz: “Com o termo

adaptacdo, referimo-nos a adequacdo ou inadequagdo, coeréncia ou incoeréncia da resposta
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as exigéncias do meio, a conexdo operativa e inoperante do sujeito com a realidade”. Sao
inmeras as mudancas que os adolescentes acreditam encontrar nos processos de
transferéncia. Essas sdo geradas talvez pelo grau de expectativas que 0s mesmos tém em
relacdo aos professores, ao curriculo, aos colegas e a instituicdo de forma geral; gerando
neles mesmos: angustias, medos e ansiedades. Nesse sentido, torna-se necessaria a atuagdo
da escola no auxilio da incluséo dos adolescentes no grupo.

Aqueles que tém atitudes de resisténcia as mudancas querem, fundamentalmente,
destruir toda a ansiedade que a mudanga traz. Apesar disso, a mudanca implica perda e gera
inseguranca trazida pela perda da pertenga a um grupo social preestabelecido. Outro medo
trazido pela mudanga é o fato do individuo ndo se sentir instrumentado o suficiente para se
defender dos perigos que acredita existirem na nova situacdo. Nesse sentido, é fundamental
ao jovem que chega transferido a nova instituicdo escolar integrar-se a um grupo, ou seja,
pertencer ao grupo onde comunicacdo, cooperacao, pertinéncia e aprendizagem ocorram.

John Donne ([15-]), poeta inglés expressava essa inter-relagdo do homem com o

mundo da seguinte forma:

“Ninguém é uma ilha completa em si mesma;
todo homem é um fragmento do continente, uma
parte do todo.. a morte de um homem me
diminui porgue estou inserido na humanidade, e
por isso nunca pergunte por quem 0S Sinos

dobram: dobram por vocé”.
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Qualquer objeto que o homem possa perceber ou criar é parte do todo. E a partir da
visdo de conjunto que o homem pode avaliar a dimensdo de cada elemento do todo e, como
Hegel (1999, p.395) salientou “... a idéia, finalmente é o pensamento na sua totalidade e na
sua determinacdo em si e por si. A idéia é a verdade e unicamente a verdade”. Se ndo
observar o todo, posso atribuir um determinado valor a um elemento limitado. Assim, cada
ser assume no todo, caracteristicas que nao teria se estivesse fora do conjunto, tornando
fundamental uma visdo de conjunto da histéria da humanidade para analisar o nivel de
totalizacdo.

Todo homem ¢é parte do todo, uma abstragdo, pois assume uma determinada
configuracdo em relagdo ao mundo circundante. A totalidade é algo dotado de concretude
indivisivel, pois s6 pode ser dividido no abstrato. A mediag&o entre o concreto e o abstrato
é o0 concreto pensado. Todas as relagdes entre os seres humanos também sdo mediacdes e é
pela praxis que o ser humano vai experimentar e conhecer o mundo. Percebi que em todos
0s objetos com o0s quais lidamos existe uma dimensdo imediata (aquela que percebo
imediatamente) e uma dimensdo mediata que vamos descobrindo, construindo e
reconstruindo aos poucos. A tensdo dialética entre esses dois estados constitui uma
totalidade.

Baseada em Kosik (1976), procurei aprofundar a discussdo dos conceitos de
totalidade e de concreticidade segundo a dialética materialista. A categoria da totalidade no
século XX esteve em constante perigo e quase deixou de ser uma categoria dialética para se
transformar no seu oposto. E por meio da elucidacdo dessas categorias que passei a
entender a realidade como um todo estruturado que se desenvolve e se cria. E por meio
dela, que os fatos podem ser racionalmente compreendidos. Assim, expde Kosik (1976,

p.42):
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“A  compreensdo dialética da totalidade
significa ndo s6 que as partes se encontram em
relacéo de interna interacdo e conexdo entre si
e com o todo, mas também que o todo ndo pode
ser petrificado na abstracdo situada por cima
das partes, visto que o todo se cria a si mesmo

na interacdo das partes”.

Ao todo dialético ndo pertencem somente os fatos e suas inter-relagdes, mas a
criacdo do proprio todo, a criagdo da unidade, a unidade das contradi¢bes e sua génese.
Portanto, enfatizo que na concepcao dialética, o real € um todo estruturado que se
desenvolve e se cria. Tanto a realidade natural quanto a realidade do mundo humano séo
auténticas e o sujeito que conhece o mundo como totalidade € um sujeito social e sua

atividade ¢é aquela que conhece a realidade natural e humano-social.

“Na filosofia materialista a categoria da
totalidade concreta é sobretudo e em primeiro
lugar a resposta a pergunta: o0 que € a
realidade? E s6 em segundo lugar, e em
consequéncia da solugdo materialista a
primeira questao, ela é e pode ser um principio
epistemolodgico e uma exigéncia metodolégica™

(KOSIK, 1976, p.34).
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Assim, o conhecimento humano, segundo a dialética materialista, se processa num
movimento em espiral que vai do todo para as partes e das partes para o todo, da totalidade
para as contradi¢cbes e das contradicOes para a totalidade, atingindo-se dessa forma a
concreticidade.

O fundamento de todo o conhecimento € a cisdo do todo, portanto 0 homem s6 pode
conhecer o real, arrancando os fatos do contexto, isolando-os, isto €, tornando-os
relativamente independentes. A totalidade ndo corresponde a um todo j& pronto, ela propria
€ que se concretiza e essa concretizagdo consiste na criacdo do todo e na criagdo do
conteddo objetivo, sendo que a concreticidade da totalidade € determinada pelas
contradigoes.

Na perspectiva de Pichon-Riviére (2000), a conduta humana é uma totalidade em
movimento dialético, uma vez que a partir da descoberta de elementos genéticos, evolutivos

e estruturais é possivel compreendé-la melhor. Pichon-Riviére (2000, p.193) diz:

“A partir de um enfoque totalizador,
definimos a conduta como estrutura, como
sistema dialético e significativo em
permanente interacdo, tentando resolver a
partir dessa perspectiva as antinomias
mente-corpo, individuo-sociedade,

organismo-meio” .
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Pichon-Riviéere (2000) concebe a pessoa como uma totalidade integrada por trés
dimensdes: mente, corpo e mundo exterior em uma relacdo de interacdo dialética, que se
expressa por meio de condutas, levando-o a centrar seus estudos nas relag@es interpessoais
que ele denomina teoria do vinculo, vinculo esse estabelecido pela totalidade da pessoa que
esta em constante movimento. Saliento ainda que nao existe um so tipo de vinculo, uma vez
que as relagdes que o sujeito estabelece com o0 mundo sdo mistas, pois sdo empregadas

sempre estruturas vinculares diversas.

1.4 — Sobre o vinculo e os papéis

Apoiada na teoria do vinculo, concebida por Pichon-Riviére (2000), que considera
ser a partir das relagdes interpessoais que se investiga a maneira singular com que cada
individuo se relaciona com o outro ou outros, que posso analisar a relacdo do individuo
com o grupo. A relacao particular do sujeito e objeto chamada vinculo € uma estrutura em
constante movimento, cuja mola propulsora sdo os fatores instintivos, motivacdes
psicoldgicas e tem como consequéncia uma conduta que pode ocorrer tanto na relagéo
interna quanto na relagdo externa com o objeto, surgindo assim o vinculo interno e o
externo. Tenho entdo dois campos psicolégicos no vinculo: um interno e outro externo,
porque existem objetos externos e objetos internos, sendo possivel o sujeito estabelecer

uma relagdo com um objeto interno ou um objeto externo.

“As caracteristicas dessa estrutura de relagéo
de objeto adquirem, nesse momento e nesse

sujeito, certa diferenciacdo, configurando um
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vinculo pessoal que pode ser diferente com o
outro, ou com 0s outros e também com coisas,
quer dizer, com objetos animados e com objetos

inanimados” (PICHON-RIVIERE, 1998, p.31).

Assim um sujeito pode estabelecer um vinculo com uma mesa, uma casa, um anel,
sendo que cada um desses vinculos tem um significado particular para ele e como diz
Pichon-Riviéere (1998, p.32): “No vinculo esta implicado tudo e complicado tudo”.

O vinculo interno corresponde a forma com que o eu tem de relacionar-se com a
imagem de um objeto colocado dentro do sujeito (objeto interno), portanto esta
condicionado a aspectos externos e visiveis que o sujeito faz desse objeto. Segundo a teoria
do vinculo, a maneira habitual do sujeito comportar-se forma seu carater logo, visto de fora,
0 modo de ser do individuo é determinado por um vinculo interno.

Sintetizo o carater como a maneira que o individuo tem de relacionar-se com o
objeto interno e quando identifico a natureza do objeto e o tipo de relacdo que o EU
estabelece com o objeto interno, infiro o carater do individuo. Do ponto de vista
psicossocial, interessa-me o vinculo externo que procuro elucidar. Ele consiste na relacéo
do sujeito com o objeto externo, isto é, ndo houve até ao momento introjecao da imagem do
objeto.

A partir da descoberta feita por Sigmund Freud de que para a psiquiatria, 0
fundamental é o conhecimento do mundo interno, Pichon-Riviéere (1998) menciona no seu
livro A teoria do vinculo que a introspecgdo equivale a auto-analise e € um método de
investigacdo que analisa 0 objeto interno, pois hd um didlogo interno que esclarece o

vinculo que o objeto estabelece com o EU do sujeito; ja a heteroanalise é a analise da
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relacdo do sujeito com o objeto externo. Todo vinculo é social, mesmo sendo com uma so
pessoa, nesse caso, ocorre com ela e com o seu objeto interno, pois o seu eu tem uma forma
particular de relacionar-se com a imagem do objeto (objeto interno), pois recria-se uma
historia ocorrida em um tempo e em espacos determinados.

Vinculo é a relagdo singular do individuo com o objeto que tem como consequiéncia
uma conduta em relacdo a esse objeto, que por sua vez forma uma pauta de conduta ou
“pattern” que se repete tanto na relacdo interna quanto na externa com o objeto. O carater
ou personalidade tambeém resulta do estabelecimento dessa relagdo. Um individuo pode
aprender a lidar com suas ansiedades e com 0 mundo por meio de uma determinada pauta
de conduta que se recria continuamente, mas quanto mais uma pauta de conduta se repete,

menos integrado o sujeito esta.

““O sujeito mais integrado é aquele cujos papéis
tém uma sequéncia e uma coeréncia interna.
Isso acontece quando o sujeito centraliza seus
diversos papéis naquilo que se pode denominar
0 nucleo existencial, dando uma coeréncia e um
sentido a vida na medida em que os papéis nao
sdo tao diferentes. Em compensacdo, quando a
divisdo determina a assuncao de papéis muito
diferentes, dizemos que a pessoa tem
personalidades maltiplas” (PICHON-RIVIERE,

1998, p.77).
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Assim nas questdes referentes a personalidade, devem ser levadas em consideragdo
a assuncéo e adjudicacdo de papeis, bem como a coeréncia dos mesmos.

N&o existem relacdes impessoais, pois o vinculo estabelece-se em funcdo de outros
vinculos condicionados historicamente no sujeito que em relagdo dialética formam o
inconsciente. Este é constituido por uma série de pautas de conduta acumuladas a partir de
vinculos e papéis que o sujeito desempenhou diante de outros individuos ou objetos. Por
isto, quando falo em relacGes impessoais, estou na verdade afirmando que nédo héa relacéo,
pois ndo ha vinculo. A conduta corresponde as modificacbes em que a personalidade é o
agente. Nas organizagOes, as pessoas nem sempre tém liberdade de escolher outros para
estabelecer relagGes e, portanto os vinculos sdo determinados pelas circunstancias, podendo
o clima das mesmas coincidir ou ndo com suas necessidades pessoais influenciando, talvez
no empobrecimento da dindmica das relagbes, quando estas ndo correspondem as
expectativas do individuo, desta forma é da autenticidade pessoal, da disponibilidade
interna e da coeréncia de atitudes que surge a riqueza da dindmica das relacGes.

Nesse estudo, preocupo-me com as relagdes que se estabelecem nas organizagoes,
de modo particular na escola. Essas relagdes sdo sugeridas por Pichon-Riviere (1998, p.6)
no seu livro A Teoria do Vinculo, no qual afirma: “Essa triplice investigagdo nos permite
obter uma andlise completa do grupo que estamos investigando”. No ambiente
institucional, podemos desenvolver trés tipos de relacdes: a relacdo psicossocial que parte
do individuo para fora, a sécio-dinamica que estuda 0 grupo como estrutura e a
institucional que considera além do grupo toda a instituicdo. Na dimensdo psicossocial, €
importante investigar a parte do sujeito que se expressa de forma exodgena, isto é,
direcionada aos diferentes membros que o rodeiam. No estudo socio-dindmico, investiga-se

as diversas tensdes existentes entre todos os membros que configuram a estrutura do grupo
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institucional dentro do qual o individuo esta incluido. No estudo institucional, analisa-se o
grupo escola como um todo, sua historia e as relagdes interpessoais que a suportam, com
especial atencdo a escola e aos alunos transferidos. As relagdes de cada individuo na
organizacdo podem ser analisadas a partir dos sentimentos e fantasias pessoais em relagéo a
instituicdo, quando quer sentir-se aceito, integrado, valorizado e respeitado.

Conforme Lewin (1944) concluiu a partir de varias experiéncias realizadas, a
produtividade e eficiéncia de um grupo estdo relacionadas ndo s6 com a competéncia de
seus componentes, mas principalmente com a solidariedade de suas relacdes interpessoais.
Essa eficiéncia grupal decorre de trés necessidades basicas que sdo concretizadas: a
inclusdo uma vez que todo 0 novo membro de um grupo deve sentir-se aceito, integrado e
valorizado por aqueles aos quais se junta; a necessidade de controle que consiste em cada
membro definir suas proprias necessidades no grupo e por ultimo a necessidade de afeicéo
que corresponde ao desejo que todo o individuo em grupo tem de ser percebido como
insubstituivel. Digo entdo que todo aquele que pertence a um grupo além de respeitado e
estimado por sua competéncia e por seus recursos quer ser aceito como pessoa humana pelo
que ela é. Somente aqueles individuos que se tornam capazes de dar e receber afeigdo,
estabelecem relagdes em nivel autenticamente interpessoal.

As dificuldades de comunicacdo surgem dos obstaculos das relagBes interpessoais,
pois € por meio do vinculo que toda a personalidade do sujeito se comunica. Para que se
estabeleca uma boa comunicacdo entre duas pessoas, ambos devem assumir o papel que o
outro Ihe adjudica, se isso ndo ocorrer, hd um mal entendido entre ambos e a comunicacéao
fica dificultada. Quando um ndo assume o papel adjudicado, produz-se a indiferenca e a
comunicacao se interrompe. Como diz Pichon-Riviére (1998, p.68): “... se a pessoa reage

com indiferenca é porque fracassou na possibilidade de assumir um papel”.
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A génese de um grupo e sua dindmica de relacfes sdo determinadas pelo grau de
autenticidade das comunicacbes que se iniciam e se estabelecem entre seus membros.
Muitas vezes, relagdes interpessoais aparentemente confiantes, ndo sdo tdo auténticas
porque ndo ha comunicacdo aberta entre os membros do grupo e os individuos menos
socializados integram-se ao grupo adotando atitudes de dependéncia, principalmente em
relacdo aqueles que possuem um status que consideram mais privilegiado.

A questdo da lealdade no grupo € um problema fundamental de protecdo do mesmo
em face dos perigos do exterior. Dependendo da maneira como enfrentamos determinadas
situacdes, tomamos certas atitudes que chamamos papéis. Podemos assumir consciente e
voluntariamente um papel ou podemos assumi-lo inconscientemente. Isso ocorre quando o
ambiente ou outros nos adjudicam um determinado papel. Quando a pessoa reage com

indiferenca, significa que fracassou a possibilidade de assumir o papel.

“O papel se caracteriza por ser transitorio,
OuU mais ou menos transitorio, e por ter uma
funcdo determinada, que aparece em uma
situacdo determinada e em cada pessoa em
particular., Cada um de nés tem a
possibilidade de assumir papéis diferentes™

(PICHON-RIVIERE, 1998, p.66).

Assim todas as nossas relagdes com os outros sdo fundadas no jogo de assumir e
adjudicar papéis. Quanto mais integrado esta o individuo, maior o grau de coeréncia entre

os diversos papéis e, conseqlientemente, maior € o grau de maturidade.



41

Em condi¢des normais, cada um de nos pode assumir varios papéis num espaco e
tempo determinados: aluno na escola, filho em casa, amigo nas relacfes sociais entre
outros. E nesse jogo de papéis assumidos e adjudicados que se cria a coeréncia entre o
grupo e os vinculos dentro de tal grupo. Encontro nesse interjogo dialético, o conceito de
espiral, na medida em que um adjudica e 0 outro recebe, e isto dara as caracteristicas do
comportamento, tanto do individuo quanto do grupo considerado.

Mead ([19-]), psicblogo social norte-americano, explica muitos aspectos da vida
social, principalmente aquilo que se relaciona com o vinculo social e as relagdes
interpessoais, por meio do estudo do papel. Ainda, segundo 0 mesmo autor, na mente de
cada um de nds, além de assumirmos 0 nosso papel, também assumimos os papéis de
outros. Cada um de nos, tem um mundo interno cheio de representacdes de objetos, onde
cada um esta cumprindo um papel, uma funcéo determinada, e, € isso, que torna possivel a
previsdo da conduta dos outros. Para Pichon-Riviére (1998), a teoria de Mead foi uma das
contribui¢cdes mais importantes para a teoria do vinculo, para a teoria das relagdes de objeto
e para a teoria do papel.

Os papéis assumidos e adjudicados por cada um de nés, configuram o status.
Chamamos status social ao nivel de desempenho do papel em termos de alto e baixo, pois,
0 papel surge da forma como enfrentamos determinados contextos concretos, levando-nos a
assumir certas atitudes chamadas por Pichon-Riviere de papéis. O papel pode ser
transitorio e caracteriza-se por ter uma certa funcdo que aparece numa determinada situagdo
que ndo se conflita com outras. Por exemplo, eu posso desempenhar papéis diferentes, o
papel de docente no colégio, o de aluna no programa de mestrado, o de mée e companheira
no lar, entre outros. Para ilustrar melhor, cito os atores e atrizes que tém a profissao de

representar papéis que funcionam para entreter os outros, mas por tras do papel que eles
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representam, existem pessoas reais. Por sua vez, o status esta relacionado com o prestigio
que cada um tem no contexto grupal. Dentro de um grupo, cada um cumpre um papel, uma
funcdo determinada que dard as caracteristicas do comportamento tanto do individuo
quanto do grupo considerado. Posso dizer que o aspecto qualitativo representa o papel e o
quantitativo o status. Segundo Pichon-Riviéere (2000, p.116), “os integrantes de um grupo
sdo considerados como estruturas que funcionam em um determinado nivel com
determinadas caracteristicas. O nivel € o status, e as caracteristicas sao dadas pelo papel”.

A dindmica das rela¢Ges na escola esta diretamente vinculada a do comportamento
social que depende tanto do tipo de grupo no qual os individuos estdo inseridos como das
personalidades dessas pessoas. Vivendo em situacdo de grupo, os alunos trazem a sua
dimensdo social; dai surgirem choques, tensdes e conflitos inerentes a dimens&o social que
devem ser analisados para poderem ser devidamente contornados e superados. Na escola, 0
aluno transferido, que nesse caso € um adolescente, tem necessidade que o grupo lhe dé
status social para que ele sinta seguranca, mas se ao contrario, ndo lhe fornece esse status, o
grupo torna-se fonte de inseguranca. Isso determina que o individuo se identifique ou ndo
com seu grupo e esse é o fator determinante da sua permanéncia ou ndo na escola. Pelo fato
de serem adolescentes, podem fazer parte de um grupo e tornarem-se extremamente
dedicados a ele. Isso ocorre quando se sentem identificados com a formacao cultural dos
componentes ou entdo por aspectos como vestuario e gestos que passam a representar sinais
de “ser do grupo” ou “ndo ser do grupo”.

Dedico o 2° capitulo a considera¢des sobre o periodo do desenvolvimento humano

que é a adolescéncia, visto que nossa pesquisa foi feita com adolescentes.
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Il CAPITULO

A ADOLESCENCIA

Visando compreender melhor o objeto de pesquisa, procurei alguns subsidios sobre
0 periodo de desenvolvimento dos jovens, que sdo o alvo de minha pesquisa. Enfoquei
neste capitulo a questdo da adolescéncia, uma vez que o trabalho de campo fez-se com
alunos do ensino fundamental de 52 a 82 séries (ensino fundamental I1).

A adolescéncia corresponde a um estagio especifico do desenvolvimento humano, a
transicdo entre a infancia e a idade adulta. O periodo inicia-se com mudancas fisiologicas
da puberdade e termina com a obtencdo sociologica do status pleno de adulto. Segundo
Debesse (1946), estudioso francés dos fendbmenos da adolescéncia, este periodo do
desenvolvimento deve ser estudado nos diversos aspectos da realidade; bioldgicos,
psicoldgicos e pedagogicos e, se possivel, uma moral da adolescéncia; para ele, a juventude
é o0 periodo das mutaces espirituais. Isto, porque € na juventude que surgem idéias novas,
pontos de vista singulares, enfim é neste periodo que ocorre a organizacdo das atitudes

fundamentais perante a vida.

Ainda segundo o mesmo autor, adolescéncia € a palavra preferida dos psicologos,
0s biologistas preferem puberdade, e os moralistas e educadores preferem juventude, pois
este vocabulo considera especialmente o aspecto social da adolescéncia. O educador que
quiser participar da formacao da juventude tem necessidade de um espirito compreensivo e

de uma profunda simpatia pelos jovens. Debesse (1946, p.101) afirma: “... a juventude
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constitui uma espécie, a unica atitude desejavel seria tentarmos aproximar-nos dela 0 mais

possivel”.

O conceito de adolescéncia carece de elucidacdo até para o préprio adolescente e
isso leva a falta de esclarecimento da posicdo do adolescente no seio da comunidade. Por
conta dessa situacdo, e dado o interesse de muitos profissionais que lidam com os jovens
em ampliarem seus conhecimentos a respeito dessa fase da vida, nasceu no século XX, uma
nova ciéncia, a hebelogia ou hebeologia’ que corresponde ao estudo da juventude
(DEBESSE, 1946). Na visao de Viana ([19-]), a Hebeologia est4 cada vez mais preocupada
com a vida dos adolescentes e espera aplicacdes préaticas da ciéncia, especialmente planos
de organizacdo de educacédo publica e de higiene social. Pois comumente s&o-lhe cobradas
atitudes que ele julga serem de adultos, como tornar-se independente financeiramente, e as
vezes, e-lhe atribuido o status de crianca quando, por exemplo, ndo Ihe € permitido ir a
determinados locais e voltar para casa num certo horario que 0s responsaveis nao

consideram apropriado.

2 Hebeologia deriva da palavra Hebe que era a deusa mitoldgica da mocidade. Entre os romanos também era
chamada: Juvente, Juventas, Juventos ou Mocidade (Viana: s/d; 11)
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2.1 Origem e historico

Continuo essa abordagem pela andlise etimoldgica da palavra adolescéncia que tem
origem latina ad, para + olescere, crescer, ou seja, crescer para (BECKER,1999). A
adolescéncia como “problema” surgiu no inicio deste século. ldeologicamente, o
adolescente é um ser em desenvolvimento e conflito que passa por crises que se originam
em funcdo das mudangas corporais, fatores pessoais e conflitos familiares. Quando esta
bem adaptado a estrutura desta sociedade, é considerado maduro, espera-se desta forma que
aprenda a comportar-se de acordo com o que a sociedade espera dele. O novo, 0
questionamento e o conflito que muitas vezes explodem no adolescente sdo perigosos para
a ideologia vigente e procura-se enclausurar essas ameacas sob o rotulo de "crise normal do
adolescente".

O estudo cientifico da adolescéncia é recente, contudo, historicamente as
preocupagdes em relagdo a esse grupo etario vém desde a Antiguidade. Platdo j& estava
preocupado com a educagdo apropriada dos jovens, pois dedicou o Livro 11l da Republica a
educacdo dos jovens onde definiu a juventude adolescente como uma “embriaguez
espiritual”. Em seus dialogos, abordou a personalidade de muitos adolescentes, como
Carmides, Lisis, Mendo entre outros. Aristoteles escreveu sobre o carater “apaixonado” dos
adolescentes e comentou da tendéncia dos mesmos assumirem atitudes extremas e
externarem opinides com muita seguranca, pois descreve em sua Retorica, a natureza jovem
como imprevisivel, impulsiva, apaixonada e baixa capacidade para tolerar a critica,... “a
juventude é caracterizada por estar cheia de desejos e é capaz de fazer tudo quanto lhe
ocorra desejar” (ARISTOTELES). Socrates pagou com a vida a dedicagdo ao ensino da

juventude, pois foi acusado de corrompé-la, mas é dele o mérito de formular modernos
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conceitos sobre o comportamento adolescente. Posteriormente, destaco, por exemplo:
Shakespeare, com Hamlet e Romeu e Julieta; Saint-Pierre, com Paulo e Virginia e
Rousseau com o livro Emilio: ou da educacdo (1999, p.272), no qual considera a
adolescéncia o segundo nascimento, dizendo:” .. é aqui que 0 homem nasce
verdadeiramente para a vida e que nada de humano lhe é alheio. Até agora nossas
preocupagdes foram brinquedos de crianca; s6 agora assumem uma verdadeira
importancial”. Nesse livro, celebra a vinda da idade das paixdes, visto que para ele, a
sensibilidade adolescente tem um carater apaixonado.

A literatura moderna sobre psicologia do desenvolvimento tem dedicado muita
atencdo aos problemas da adolescéncia. O primeiro grande estudo sobre psicologia da
adolescéncia foi feito por Granville Stanley Hall, em dois volumes publicados em 1904 em
New York intitulados: Adolescence, its psychology, anthropology, sociology, sex, crime,
religion and education. Este autor diz que “estudar a psicologia do adolescente implica a
formulagdo de uma concepcéo filosofica da natureza humana” (HALL, 1904). Assim até a
propria Filosofia, prestou seus servicos no sentido de desvendar os mistérios da

adolescéncia.

2.2 Adolescéncia hoje

Lembro que nossa sociedade vive uma grave crise de sua histdria, pois vemos um
mundo em crise e mutacdo onde a miséria, a fome, a violéncia, a falta de perspectiva, o
desemprego, o racismo, 0 consumismo, a destruicdo da natureza, a exploracdo do trabalho,

a guerra, a injustica, a corrupgdo, entre outros interferem diretamente em nossas vidas. E
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ndo podemos ignorar a importancia desses fatores sociais, econdmicos e culturais, que neste
mundo confuso e contraditorio, incidem no adolescente. Enquanto esse lida com seus
conflitos interiores e mudancas corporais, encontra uma sociedade contraditoria uma vez
que ora é-lhe cobrado status de adulto, ora status de crianca que Ihe gera muita confusio. E
exigido dele definir a carreira por volta dos 16 anos, mas sdo lhe negados direitos e
liberdades como decidir os lugares que deve frequentar; o grupo a que deve pertencer; 0s
horéarios para comer, dormir e sair para festas. Nos contextos social, cultural, familiar
e pessoal, existem jovens que assumem idéias e comportamentos muito diferentes, daquelas
normas e padrbes culturais estabelecidos, por exemplo, contesta valores morais, exige
liberdade sexual, de escolha, de opinido e em fungdo das contradi¢bes sociais inicia sua
participacdo em varios movimentos que o sistema tenta reprimir, pois sente-se ameacado.
Uns reproduzem os valores da familia e da sociedade, outros contestam, rejeitam e querem
mudar. Essa diversidade, essas contradigdes muitas vezes afastam o jovem do convivio
grupal. O fato do adolescente observar seu corpo, altura e forca muscular diferente dos
outros pode gerar angustia e preocupacédo, pois geralmente ele é muito sensivel a sua auto
imagem corporal. Segundo Becker (1999), é na época do surgimento das mudancas, quando
h& uma variacdo normal no tempo, que é especialmente dificil para 0s meninos que ainda
ndo evidenciaram seu desenvolvimento puberal trocar de roupa no vestiario na frente de
colegas j& plenamente desenvolvidos. Isso acontece também com as meninas que ainda ndo
iniciaram as transformagdes corporais.

Entretanto, os adolescentes ndo podem ser considerados apenas do ponto de vista de
seus conflitos e processos internos, devemos considera-los biossocialmente, com énfase nos
sistemas de valores e pressdes dos grupos proximos a eles e ainda com énfase, as vezes, nos

valores em conflito, visto que precisa assumir multiplos papéis.
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Uma conseqiiéncia das transformagdes corporais na adolescéncia sdo as mudancas

nas atividades do pensamento e inteligéncia, pois segundo Piaget (1973), estudioso das
influéncias da interagdo social no desenvolvimento da inteligéncia, nessa fase da vida
surgem nos jovens operacdes formais centradas no raciocinio abstrato, portanto ele
consegue engendrar possibilidades, formular hipoteses, enfim, especular, abstrair, analisar e
criticar, logo ele utiliza novas capacidades de pensar a respeito de si, do mundo que o cerca

especialmente sua imagem corporal perante o grupo social.

Muitos estudiosos dos fendmenos da adolescéncia citam a intelectualizagdo como
uma defesa do adolescente contra certas ameacas. Nesse sentido, o Comité sobre
Adolescéncia apurou que: “... a intelectualizacdo pode ser utilizada como tentativa de
enfrentar os impulsos sexuais e agressivos através de processos mentais...” (ESTADOS
UNIDOS DA AMERICA, 1968, p.29). E evidente que muitas vezes, a reflexdo leva a uma
complicada intelectualizacao, uma vez que procura unicamente defender-se de impulsos

sexuais e agressivos.

Anna Freud ([19-]), filha de Sigmund Freud, considerado o criador da Psicanélise
dedicou parte dos estudos a adolescéncia, conceituando-a como "um conflito de forcas
internas do individuo, sem participacdo do meio ambiente”. A mesma autora enfatiza que a
puberdade traz consigo a intensificacdo dos impulsos instintivos do id* que leva o jovem ao
desequilibrio, e para lidar com isso ele pode desenvolver mecanismos de defesa como a
"intelectualizacdo"”, ou seja, o uso da reflexdo e do interesse intelectual para encobrir e

controlar a vida instintiva.

® E uma instancia introduzida por Sigmund Freud na qual as forcas em agéo guardam o caréater impessoal,
desconhecido e indomavel que se exprime em férmulas como: “isso me escapa” ou “isso me apanhou
bruscamente”.
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Becker (1999, p.37) apresenta uma tese que se contrapde a de Anna Freud ao
afirmar que “Embora os adolescentes tenham muito em comum cada um tem também um
comportamento proprio, determinado pelo meio em que vive e pelas suas experiéncias

interiores”.

2.3 Adolescéncia e subjetividade

E comum associarmos o adolescente a momentos de depressdo que para ele sdo
periodos de intensa tristeza, pois como ndo consegue identificar as causas, ndo expressa
verbalmente esses sentimentos para 0 grupo a que pertence. Esses momentos séo alternados
com estados de alegria, prazer, satisfacdo que expressam-se como momentos de felicidade
para 0 jovem. Uma das explicacdes psicanaliticas para a depressdo sdo os lutos do
adolescente, ou seja, as reacbes a uma série de perdas que sofreu durante seu
desenvolvimento, como o luto pelo papel e identidade infantis, luto pelo corpo infantil
perdido e o luto pelos pais da infancia, contudo a depressao é importante na medida em que
pode funcionar como periodo de recolhimento, de reflexdo sobre as vivéncias interiores.
Portanto é fato que o adolescente ao atingir a puberdade, muitas vezes muda de
comportamento: de alegre pode passar a triste, de socidvel pode passar a insocidvel, entre
outros.

“A agitacdo pubertaria pode ocultar, durante

algum tempo, a influéncia do temperamento,

que todavia subsite; por isso, s se compreende
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bem um adolescente, conhecendo seu passado™.

(DEBESSE, 1946, p.36)

Neste periodo de desenvolvimento, o individuo manifesta uma maior sensibilidade

do que na infancia e isto normalmente desnorteia os adultos.

“Os adolescentes sdo sentimentais e
apresentam freqlientemente crises
inexpliciveis de angulstia ou mudancas de
comportamento. Fatos que, na véspera, ndo
0s impressionavam, passam de subito a
afligi-los profundamente” (VIANA, [19-],

p.22).

E evidente que parte dessas novas atitudes s&o em funcéo da crise da puberdade, que
em seu aspecto bioldgico € compreendido por pais e educadores, 0 mesmo nao
acontecendo com os fendmenos afetivos do adolescente, pois neste periodo, entram em
jogo forgas afetivas novas, como as tendéncias egocéntricas (amor préprio, desejo de
aparecer, vaidade) e tendéncias altruistas (desejo de satisfazer, preocupagdes sociais, entre
outros). Dai resultam perturbacbes afetivas que podem pesar sobre o trabalho intelectual
(VIANA, [19-]).

O adolescente quer a todo o custo ser independente e livre de qualquer tutela, e

esses anseios fazem da adolescéncia uma idade agressiva, logo torna-se a idade das
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discussdes. os jovens sentem-se refreados pela religido, pela moral e pela sociedade, sdo
muito extremistas: “Os novos escolhem precisamente posicdes extremas (fascismo,
comunismo, cubismo, inconformismo, satanismo, surrealismo, etc) para terem
oportunidade de discutir, de combater, de provocar escandalo” (VIANA, [19-]). Assim
quando faltam argumentos, o que normalmente ocorre, agridem-se uns aos outros, basta
que um companheiro o desminta ou lhe afete o amor préprio.

Guillaume®* (1940) diz: “A crise da puberdade é um segundo nascimento, é uma
metamorfose, na qual surge um novo ser”. Assim a crise da puberdade é particularmente
grave, pois é simultaneamente psicoldgica, psiquica e mental e, é importante, que pais e
educadores tornem essas crises menos perigosas.

Na adolescéncia ha uma hiper emotividade em funcdo da vida afetiva intensa e do
alto poder da imaginacdo e, para Viana, ([19-]) as crises afetivas sdo tdo profundas que a
atividade mental chega a sofrer perturbacdes. “No adolescente os sentimentos interiorizam-
se mais, tornam-se menos espontaneos... sob a aparéncia de impassibilidade, o jovem vive

por vezes, uma intensa e tempestuosa vida afetiva” (VIANA, [19-], p.181).

2.4 Adolescéncia e identidade

Erik Erikson nasceu na Alemanha em 1902 e tornou-se cidaddo norte-americano em

1939, sendo um dos psicanalistas contemporaneos de maior destaque. Erikson (1987)

enfatiza a realidade histérica na qual o ego® se desenvolve, portanto preocupa-se com a

* Guillaume, professor da Faculdade de Letras de Paris, no livro: La Psychologie de I’Enfant
® Segundo Sigmund Freud é ao nivel psiquico que corresponde a representacio da pessoa total e isto num
duplo sentido: de imagem da pessoa e de instancia encarregada de defender-lhe os interesses.
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dindmica entre os membros da familia e sua realidade socio-cultural, sua formulagéo ficou
conhecida como “teoria das relacbes com a realidade”. Segundo Erikson (1987), € na
adolescéncia que se estabelece a identidade do ego ou sua contrapartida negativa que € a

difusdo de papéis. A principal tarefa do adolescente é a aquisicao da “identidade do ego".

“... €& de grande importancia para a
formac&o da identidade do individuo jovem
que lhe respondam e Ihe confiram status e
fungdo como uma pessoa cujo crescimento e
transformacdo graduais fazem sentido para
aqueles que comecam fazendo sentido para

ele” (ERIKSON, 1987, p.156).

E a partir dessa teoria de aquisicdo da identidade do ego que surge a expressio
"crise de identidade”, uma vez que o adolescente dentro de seu processo de configuracao da
identidade passard por crises ao efetuar escolhas dentro do mundo como, por exemplo,
definir as identidades sexual, profissional e ideoldgica. Esse periodo de defini¢des implica
trazer a tona os pros e os contras que caracterizam cada opgdo, bem como, coragem,
energia e vitalidade necessarias para atingir os objetivos que tracou. A “identidade final” é
fixada no fim desse periodo do desenvolvimento a partir de todas as identificacGes
significativas que sempre que necessario sdo alteradas a fim de formar um todo Unico e
coeso, isto é, o jovem configura a identidade adulta a partir do repddio a algumas

identificacbes e valores ja interiorizados. Esse repldio implica absorcdo a outras
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identificacdes e valores distintos daqueles que havia interiorizado; sendo necessario tempo,
pois € muito importante para a formacéo da identidade do jovem o “reconhecimento” por
parte daqueles que o cercam, necessitando que lhe confiram status e funcdo, pois o
contrario gera angustia, passividade e dificuldades de relacionamento.

O mesmo autor em 1959 mencionou que o periodo da adolescéncia é aquele em que
0 individuo se bate entre a identidade e a difusdo da identidade. Erickson (1987, p.159-60)
com relacdo a formacdo da identidade diz: “comeca onde a utilidade da identificacdo acaba.
Surge do repadio seletivo e da assimilagdo mutua de identificagbes da infancia e da
absorcdo destas numa nova configuracdo...”. Assim, a identidade é definida pela
experiéncia prévia de um periodo de crise e escolha de uma ocupacdo e ideologia. A
difusdo de identidade ¢ caracterizada pela falta de decisGes, ocorrendo ou ndo o periodo de
crise. O jovem com difusdo da identidade ndo decide e ndo se preocupa com uma ocupacao
e também ndo se interessa por problemas ideoldgicos. A identidade humana é algo em
constante movimento uma vez que é parte da experiéncia humana em todas as idades.
Embora seja durante o crescimento e mudancas fisioldgicas da adolescéncia que a
identidade assume papel importante no desenvolvimento humano, € a partir da
possibilidade de superacdo das contradi¢cdes que a mesma vai-se construindo. A busca de
uma carreira profissional, a elaboracéo do prdprio papel sexual, as realiza¢Ges singulares, a
identificacdo com os outros, a rebelido contra o grupo estabelecido ou sua conformidade

podem ser expressdes de uma busca de identidade.

O socitlogo Friedenberg ([19-]b) sugeriu que a identidade individual do adolescente
realiza-se principalmente por meio do conflito com a sociedade, pois desenvolve-se a partir

do conflito que o adolescente trava com seus pais e outras figuras de autoridade, o autor
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diz: “O conflito adolescente é o instrumento pelo qual o individuo aprende a diferenca
complexa, sutil e preciosa entre ele mesmo e seu ambiente”. Assim, os adolescentes s6
podem expressar a singularidade das suas experiéncias contrastando-as com as experiéncias
daqueles que vieram antes deles, isto é, sua individualidade e independéncia determinam-se
a partir do conflito com aqueles que os mantiveram submissos.

O mesmo autor ainda conclui que a sociedade moderna, ao invés de produzir reais
adolescentes lutadores, esta formando jovens conformistas, homogeneamente identificados
com a escola e outros valores institucionais. Para 0 Comité (ESTADOS UNIDOS DA
AMERICA, 1968, p.58): “a adolescéncia so se torna plenamente inteligivel através da
tomada de consciéncia e compreensdo da cultura que o cerca”. Isso porque, algumas

manifestacGes da adolescéncia sdo especificas da cultura e parcialmente causadas por ela.

Embora a opinido de Friedenberg ([19-]a) tenha adversarios e defensores, todos
concordam em afirmar que a adolescéncia € um periodo em que o individuo esta
estabelecendo sua propria identidade e o pertencer a um grupo é fundamental. Os amigos
podem ser importantes para ajudar um adolescente a decidir sobre a sua propria identidade.
Algumas pesquisas confirmam que um amigo ¢é alguém semelhante, ndo diferente no que se
refere as caracteristicas da personalidade, assim o adolescente pode ser franco a respeito de
seus temores com 0s amigos, sem correr 0 risco de rejeicdo. Nessa faixa etaria, 0s
individuos tendem a voltar suas atencdes para os outros de sua prépria idade, os seus pares,
e a passar mais tempo no grupo de pares. E muito importante para o adolescente pertencer a
um grupo, e, quando ndo consegue essa pertenca, procura um meio mais propicio para que
tal aconteca. Contudo, sempre que o adolescente necessita ingressar em outros grupos

constitui fonte de grandes apreensdes, pois no novo grupo ele precisa conquistar seu



55
“status” o que pode gerar inseguranca, logo a estreita identificagdo com o grupo de
companheiros da mesma idade torna-se uma importante fonte de seguranca. Sua
necessidade de identificar-se com os outros é tdo grande que procura encontrar grupos sem
a ajuda dos adultos. Se o adolescente ndo conseguir pertencer ao grupo, o desenvolvimento
emocional estard sacrificado, pois desencadeara emog¢des muito fortes e freqlentes,
dificultando o uso da razéo.

Associada a identidade esta a ideologia que expressa as idéias do grupo social. Essa
age de forma positiva confirmando a identidade do jovem, uma vez que a aquisi¢do de uma
ideologia permite-lhe resolver seus principais conflitos, de forma mais amena, visto que,
para 0 adolescente assimilar e interiorizar as idéias vigentes, a classe dominante usa as
instituicGes sociais, como familia, escola e meios de comunicagdo. Dessa maneira, sdo
aceitas como logicas, como verdades naturais, € que sem as quais ndo é possivel que o
mundo funcione. A ideologia indica o processo pelo qual as idéias da classe dominante se
tornam universalizadas e é da assimilacdo da ideologia que o jovem constréi sua identidade

e constroi seu lugar no meio social.

O adolescente, apesar de suas angustias e preocupacdes com o corpo, identidade,
conflitos sexuais e familiares, demonstra que a escolha da profissdo € um assunto de muita
importancia para ele, isto porque na nossa cultura, a ocupacdo é uma das maiores
expressdes de status e de importancia do individuo na sociedade. Portanto, a busca da
identidade passa pela necessidade de escolher uma ocupacéo, cuja escolha é determinada
por vérias influéncias, tais como: a identificacdo com os pais, a firmeza da identidade

sexual e a capacidade de avaliar os proprios talentos. Para o0 Comité (ESTADOS UNIDOS
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DA AMERICA, 1968), a busca da ocupacéo leva a uma consolidacdo da identidade pessoal

e cultural.

Em funcdo da crise de identidade, o jovem busca novas identificacdes, novos
padrdes de comportamento. Ele tem a capacidade de transformar valores dominantes em
valores proprios e nesse periodo de tentativa e erro, ha momentos de tanta identificacdo que
freqlientemente perde sua propria identidade. Lewin (1970) considera os adolescentes
“marginais”, visto que seus direitos e responsabilidades ndo estdo definidos com tanta

clareza e precisdo quanto os das criancgas e dos adultos. Nesse sentido, afirma:

“... mesma posicdo de um adolescente que
ndo é mais crianga, e que certamente nao
deseja mais ser crianca, mas que sabe ao
mesmo tempo que ndo é verdadeiramente
aceito como adulto. Esta incerteza quanto
ao chdo em que se apoia e quanto ao grupo
a que pertence muitas vezes torna o
adolescente barulhento, agitado, timido, e
agressivo ao mesmo tempo, hipersensivel e
com tendéncia para 0S  extremos,
hipercritico dos outros e de si mesmo.”

(LEWIN, 1970, p.195).
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Percebo, por exemplo, que os adolescentes sdo parcialmente responsaveis pelo seu
préprio bem estar, mas ainda estdo submetidos a autoridade adulta, logo funcionam numa
mal definida area de responsabilidade. E neste momento, que a necessidade de pertencer a
um grupo aumenta, visto ele ficar "marginalizado” tanto do mundo adulto como do mundo
infantil. Lewin (1970, p.13) coloca: “Ter certeza do grupo a que pertence € a Unica maneira
... de evitar as devastagdes da angustia, do 6dio a si mesmo e do ressentimento debilitante”.
O grupo ajuda o individuo a encontrar a propria identidade no contexto social, pois nele ha
uma certa uniformidade de comportamento, de pensamento, de habitos e entdo o jovem
procura conforto na roda de companheiros, padronizando suas idéias e suas atitudes. Assim,
um serve de modelo para o outro, pois sofrem de angustias semelhantes, vivenciam as
mesmas experiéncias e descobertas e as vivenciam juntos. Assim, o grupo funciona como

protetor perante essas angustias.

2.5 ldentidade e subjetividade

Embora os adolescentes ndo consigam a verdade totalmente, intuitivamente
percebem que ha grande distancia entre seus desejos e aspiracdes e as realidades da vida.
Este fato enche-os de mégoa, inquietacdo e nervosismo e muitas vezes desconhecem a
razdo destes sentimentos.

“As coisas mais insignificantes, as minimas
contrariedades afiguram-se, a sua hiper
emotividade, grandes, tremendos e

irremediaveis males. A sua imaginacao avoluma
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as mais insignificantes dores, transformando-as,
obstinadamente e com ingenuidade em...
tremendas e irremediaveis catastrofes” (VIANA,

[19-], p.218).

A ansiedade ndo se revela somente com fatos reais e positivos, revela-se por
inimeros receios: o receio de ndo triunfar, o receio de ser vitima de uma injustica, enfim o
des&nimo e a angustia s&o sintomas passageiros. Segundo Viana ([19-], p.221) a juventude
sempre acusa 0 mundo de causador do seu mal, mas essa angustia ndo é apenas de origem
exterior, na verdade constitui um fendmeno subjetivo, que nasce dentro do proprio
individuo, fato esse ja apontado outras vezes no desenvolvimento deste trabalho. Muitas
vezes, os adultos dominam as crises de ansiedade dos adolescentes com ironia e sarcasmo e
iss0 sO propicia o agravamento da problematica.

O adolescente de hoje desenvolveu sua propria subcultura, com sua peculiar
terminologia, linguagem e padrbes que contribuem para a distingdo da personalidade
adolescente. Uma vez pertencente a um grupo, os companheiros de idade forcam-no a
afastar-se da sociedade adulta e a constituir uma pequena sociedade de fora. Por isso é que
geralmente os clinicos e cientistas sociais concordam com a existéncia de uma cultura
jovem. O jovem ao procurar sua identidade adolescente recorre ao grupo que lhe da uma
superidentificacdo de massa, em que todos se identificam com cada um. Tudo isso lhe
garante seguranca e estima pessoal, levando o adolescente a recorrer ao grupo como um
reforco para a sua identidade.

Segundo Friedenberg ([19-]a), a adolescéncia é um periodo de autodefinicdo, logo o

jovem necessita diferenciar-se dos pais e da cultura na qual cresceu. Ele se isola e quebra
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os elos de dependéncia. Por isso, o conflito é importante para o adolescente, se ele ndo
existir ndo ha adolescéncia e sua individualidade ndo se desenvolve, sendo importante
reconhecer que a adolescéncia demonstra padrfes caracteristicos de personalidade.

Para Becker (1999), é por meio da criatividade, da conscientizacdo, da reflexdo e do
questionamento critico, que o individuo passa a ser sujeito ativo e isso sO € possivel porque
existem as contradi¢cBes que exigem uma constante busca de resolucgdo, de sintese. Essas
contradicBes nem sempre sdo resolvidas dentro dos limites das ideologias vigentes. E
devido a luta e ao trabalho de individuos e grupos que assumem o papel de questionadores
do sistema, apontando suas falhas e clamando por transformacdes, que surge um novo
mundo cujas contradi¢cdes ndo podem ser resolvidas pela velha ideologia. O adolescente
como esta menos influenciado por este sistema ideolégico faz parte desses grupos, Esses
novos ideais que agora despontam, ndo interessam ao sistema e percebo uma certa
"manipulacdo ideoldgica", uma vez que a ideologia formula um modo de vida socialmente
possivel que o individuo sente cada vez mais distante, forcando o sujeito a ver seu proprio
universo de acordo com os padrdes vigentes. E por intermédio dessa manipulagio que 0s
individuos sdo convencidos pela ideologia dominante e tornam-se adolescentes alienados,
uma vez que atribuem sua vida e suas relagdes a forgas que ndo estdo ao seu alcance, pois
sdo convencidos a reproduzir os padrdes sociais vigentes

Sabe-se hoje que muitos dos valores e atitudes comportamentais do adolescente se
desenvolvem no contexto escolar e praticamente todas as suas dificuldades envolvem as
emocoes. Os sentimentos a respeito de si mesmo e dos outros, assim como o julgamento
que a seu ver os outros fazem dele, dominam a vida do adolescente. Se ao longo dos anos,
foi ajudado a entender a si e aos outros, a identidade seus alvos e valores, a resolver seus

problemas e a ajustar-se as mudangas, em si e no ambiente, o adolescente enfrentara com
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mais facilidade as pressdes emocionais da adolescéncia. Sob a orientacdo de pais e
professores que entendem seu crescimento e necessidades, os adolescentes, provavelmente,
s80 capazes de passar por esta fase sem grandes dificuldades. Entretanto, alguns conflitos
surgirdo, havendo a necessidade de ajuda para a sua superacao.

O aspecto mais importante da vida do adolescente é sua vida emocional, pois sdo as
emocOes que motivam todo 0 seu comportamento, isto é, estdo envolvidas na vivéncia de
muitos problemas que desafiam constantemente o adolescente como: preparacéo
profissional e independéncia econdmica; formacdo de atitudes maduras; busca do
significado e finalidade da vida; descoberta do seu “eu” e de seu lugar no mundo; entre
outros. As emogdes agradaveis decorrem da satisfacdo de seus desejos e da concretizacao
de suas esperangas, mas por vezes ocorrem serias perturbacGes emocionais em virtude de
conflitos e frustragdes. E comum quando os adolescentes se sentem incompreendidos no
ambiente que os cerca, defenderem-se com o isolamento e a reflexdo e muitas vezes,
quando cansado da vida, refugia-se naturalmente em Deus; “Ao mundo exterior, sobrepde-
se na sua alma inquieta, um mundo interior formado de sentimentos, de esperancas, de
afectos e de duvidas. Todos os problemas da vida se agitam no espirito do adolescente”
(VIANA, [19-], p.223).

O fato de muitas vezes, os adultos ndo compreenderem as dividas e interrogagdes
ansiosas dos mesmos e responderem com indiferenca a essas inquietacdes, levam os
adolescentes a ndo se sentirem esclarecidos e debrugam-se sobre si mesmos, interiorizando-
se ao procurarem explicacfes sobre os mistérios e maravilhas do mundo. Nessa busca, eles
adquirem uma espiritualidade que antes ndo possuiam e refletem sobre os valores divinos,

tentando esclarecer as aparentes desarmonias entre a ciéncia e a fe.
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Alexandre Herculano (1837), escritor portugués, na sua mocidade ao escrever a
poesia Deus com 112 versos, na obra Harpa do Crente, louvava a Divindade em versos.

Transcrevo a seguir 0s 0ito primeiros versos:

Nas horas de siléncio, a meia-noite,

Eu louvarei o Eterno!

Oucam-me a terra, € 0s mares rugidores,

E os abismos do Inferno.

Pela ampliddo dos céus meus cantos soem.
E a Lua resplendente

Pare em seu giro, ao ressoar nest’harpa

O hino do Omnipotente.

A rebelido do adolescente contra a autoridade ¢ uma forma de crise religiosa
(SCHMIDT, [194-]a). Também a tendéncia para a solidao e para a contemplacao silenciosa
da natureza constituem exemplos da crise religiosa.

A dindmica do sentimento religioso as vezes € tdo absorvente para o adolescente,
que o domina e o leva a procura incessante de respostas para as suas interrogacdes, muitas
vezes na ciéncia dos homens, outras vezes nos prazeres da vida. Assim Viana ([19-],
p.231), no livro Psicologia do adolescente, diz: “Conhecemos, em tempos, um jovem
estudante universitario, que, sendo catélico, deixou de se confessar, pelo facto de os

sacerdotes (a quem se confessava) se mostrarem alheios as suas torturas”.
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Para Maurice Debesse, doutor em Letras e estudioso dos fenémenos da
adolescéncia, € comum neste periodo do desenvolvimento observar-se um movimento de
religiosidade mesmo em individuos que até entdo eram indiferentes a todas as questdes da

fe. Segundo Debesse (1946, p.94):

“A conversdo, quando se produz, pode ser
considerada como uma forma comprimida,
abreviada do desenvolvimento da personalidade.
Permite ao adolescente, solicitado por forcas
opostas, encontrar a sua unidade e a sua razdo de
ser em Deus e, a0 mesmo tempo, satisfazer a sua
intensa necessidade de amor, de perfeicdo e de

explicacao”.

Assim Deus da conta de seus dramas interiores e 0s valores da vida sdo submetidos
a um valor supremo. Contudo, o contato com os valores religiosos exercem, segundo 0
autor, influéncia sobre a formacao da personalidade.

As questdes religiosas e filosoficas, como ja abordado anteriormente, sdo para 0s
adolescentes objeto de muita discussdo e reflexdo e muitas vezes as causas politicas e
humanas justificam os sacrificios pessoais e até a propria vida, situacdo essa que pode ser
comprovada pela causa palestina, em que um grande nimero de atentados suicidas
envolvem jovens. Para muitos jovens idealistas, & importante o fato de existirem outros
jovens que partilham dos mesmos ideais e, desta forma, vislumbram um grupo ao qual

podem pertencer. Segundo o Comité (ESTADOS UNIDOS DA AMERICA, 1986, p.107),
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sobre adolescéncia do grupo para o adiantamento da psiquiatria: “Psicologicamente, isto
ajuda o jovem a dominar as emogdes sexuais e agressivas ainda ameagadoras, bem como 0s
problemas que resultam da busca da identidade”.

No livro Adolescéncia idade da aventura, a segunda parte e escrita pelo padre
Alvaro Negromonte que aborda, entre outros aspectos, a crise religiosa da adolescéncia. O
Monsenhor Negromonte (1958) acredita que com a puberdade chega 0 momento do jovem
querer saber a razdo das coisas, inclusive as religiosas, pois 0 jovem quer explicacdes que 0
convencam com relacdo as bases racionais da fé. Para ele, muitas vezes os jovens deixam
de rezar em publico, mas rezam escondidos, isto ndo ocorre por falta de fé e sim para
contrariar. As freqlientes objecGes a Religido, segundo o padre, ocorrem porque O0S
adolescentes ndo receberam respostas satisfatorias no colégio ou simplesmente ndo lhe
deram permissdo para apresenté-las. Percebo que nas dimensfes politica, afetiva e
religiosa; pais, educadores, a sociedade de forma geral ndo respondem as inquietagdes dos
adolescentes, o0 que contribui para que por si SO procurem respostas para suas ansiedades.

O termo valor aparece varias vezes no texto, principalmente em relacdo a questéo
religiosa e com base em alguns autores pretendo torna-lo mais claro. Na psicologia, valor é
tudo o que satisfaz uma de nossas necessidades, quer seja um objeto, um ser, um
acontecimento ou uma idéia. Portanto, valor corresponde a um sentimento, a algo subjetivo
que pode ndo corresponder ao valor mercantil atribuido pela sociedade.

Na juventude, o mundo dos valores é constituido lado a lado com o mundo dos
conhecimentos. “Estes valores sdo extremamente numerosos: econdmicos, politicos,
sociais, morais, estéticos etc. O adolescente percebe-os primeiro confusamente, mal
definidos e em luta uns com os outros” (DEBESSE, 1946, p.89). O adolescente interioriza

valores que definem suas opinides e regulam sua conduta. A referéncia ao termo "valor"



64
embora tenha sido usado numa grande variedade de maneiras, para Mckinney, Fitzgerald e
Strommen (1983) refere-se a "questdes importantes”, distintas das "questdes de fato",
referem-se ao que deve ser, e ndo ao que é. Os valores servem entdo como guias na dire¢éo
do comportamento dos individuos e permitir-lhe-d0 a pertenca a um grupo com
caracteristicas particulares. Desta maneira a descoberta dos valores confunde-se com a
descoberta da cultura, pois cada civilizagdo representa um sistema de valores que regula a
vida social num determinado tempo e a escola transmite esta cultura aos jovens para

associa-los as suas tradigoes.

2.6 Adolescéncia e educacgao

A juventude reflete, mais ou menos, quer a época, quer o meio familiar e social em
que vive. Como ainda ndo possuem uma personalidade perfeitamente formada, sofrem
influéncias exteriores. O mundo atual é mais dindmico e aqueles que convivem com a
juventude devem entender essas mudancgas para poder orientar o jovem de forma mais
adequada.

Segundo Viana ([19-]), a palavra adolescente ndo é mais um enigma e hoje €
possivel orientar a juventude numa direcdo fecunda nos aspectos psicolégicos, pedagdgicos
e sociais. Desta forma, aos pais, médicos, professores, psicélogos, entre outros compete
esta misséo orientadora.

E notério que se é importante uma educacdo cuidada em qualquer periodo do
desenvolvimento essa necessidade aumenta na adolescéncia, e, nesse sentido, cumpre aos

pais e aos educadores estarem sempre alerta. Os jovens aceitam a autoridade e atendem a

qualquer comando quando os adultos estdo a altura de sua missdo; “o periodo da
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adolescéncia é de tal maneira plastico, que qualquer trabalho bem orientado neste sentido
dara bons resultados” (SCHMIDT, [194-]b).

A educacdo hoje deve consistir numa atitude permanente das familias e educadores.
Para tal, é importante conhecer a psicologia do adolescente, conhecer 0 meio educativo e
possuir conhecimentos suficientes para elucidar o adolescente, assim é importante para
educar o ser humano conhecé-lo. Na educacdo dos adolescentes, ndo podem ser
confundidos os vocéabulos: educacdo e domesticacdo: “O jovem que se domestica apenas
aprende a ser conduzido e governado; o jovem que se educa sabe conduzir-se e governar-se
por si” (VIANA, [19-], p.298).

A escola fornece ao adolescente, o contato e a identificacdo experimental com
outros jovens e com adultos o que Ihes propicia o desenvolvimento e aperfeicoamento de
atitudes e valores inerentes ao processo educativo. Por isso, a experiéncia escolar é
fundamental na vida do adolescente, principalmente no contexto da sociedade urbano-
industrial.

A transferéncia de escola implica uma ruptura a mais, uma perda ou um luto a mais
na vida do adolescente. E preciso entdo, compreender qual a importancia e como 0s
estudantes transferidos reagem a esta perda. Assim, no proximo capitulo trago as falas dos

adolescentes que mudaram de escola e as examinaremos a luz do referencial tedrico.



66
111 CAPITULO

A PERTENCA AO GRUPO NA ESCOLA

Nesse estudo, especificamente no 1° capitulo, visando a fundamentacéao
tedrica, abordo a importancia da pertenca ao grupo de alunos transferidos. No 2° capitulo,
enfoco a adolescéncia, porque os sujeitos da pesquisa encontram-se nessa fase de
desenvolvimento. O presente capitulo é dedicado a identificacdo da pertenca ao grupo de

alunos transferidos.

3.1 - A pesquisa empirica

A pesquisa caracterizou-se pela coleta de dados por meio de entrevistas semi-
estruturadas que se desenvolveram a partir de um esquema basico formado de questdes ndo
aplicadas rigidamente, ao contrério, permitiu-me como entrevistadora fazer as necessarias
articulagbes. A pesquisa usou os métodos apresentados por Ludke e André (1986).

Algumas exigéncias e cuidados foram dispensados as entrevistas, como: o0 respeito
pelo entrevistado no tocante ao cumprimento do local e horério marcados e na garantia do
sigilo e anonimato em relacdo ao informante.

Na realizacdo das entrevistas, optei pelo registro feito por meio de notas que embora
deixando de cobrir algumas coisas ditas, possibilitou-me a observacdo de gestos,
expressdes faciais e mudancas de postura e, dessa forma, evitei também o constrangimento

de alguns frente ao gravador.
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A cada entrevista informei o entrevistado dos objetivos da mesma e assegurei que as
informacbes servem exclusivamente para fins de pesquisa. Comuniquei ainda a cada um
que seria identificado por um nome ficticio, e no caso dos alunos, 0 nome da escola de onde
vieram ndo seria informado.

A escola escolhida localiza-se no municipio de Cotia e essa escolha deveu-se ao fato
de ser uma instituicdo particular de ensino com alunos de segmento socio-econdmico
médio-alto®, de 5 a 82 séries e com um ndmero significativo de transferidos.

Fiz um levantamento, em relacdo ao periodo dos ultimos cinco anos (1998 a 2002),
do total geral de alunos e do nimero de transferidos a cada ano e percebi que as
transferéncias variam de 8% a 10% em relacdo a totalidade do corpo discente, como
exemplo, cito 2002 em que de um total de 722 alunos de 5° a 8° séries 62 sdo transferidos,
ou seja, 8,7%.

Entrevistei dezessete alunos, sete da 5° série, quatro da 6° série, trés da 7° série e trés
da 8° série, os quais representam 27% do total de alunos transferidos.

A escola mantém 82% de transferidos concentrados no periodo vespertino, pois no
matutino sobram a cada ano poucas vagas a serem ocupadas por alunos novos.

O critério que priorizei para a escolha foi de alunos de salas que tém um maior nimero de
transferidos, tanto de manha quanto a tarde. Entrevistei doze do periodo vespertino e cinco
do matutino nos dias 02 e 03/05/02. Entrevistei um maior nimero de alunos da 5% série,
pois percebi que o departamento de Orientagdo Educacional prioriza a integracdo desses
alunos a escola. Entrevistei também trés orientadores educacionais. Uma orientadora
responsavel pelas 5% e 62 séries dos periodos matutino e vespertino, que exerce na escola

essa funcdo desde Janeiro de 2001, uma orientadora responsavel pelas 72 e 8 séries dos
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dois periodos e um orientador responsavel pelos 2° e 3° anos do Ensino Médio. Esses dois
ultimos exercendo a funcdo desde Janeiro de 2002, a orientadora ingressou na instituicdo
neste ano e o orientador durante varios anos foi professor do Ensino Fundamental 1l e do
Ensino Médio e neste ano acumula os dois cargos: orientador e professor.

Para discutir os dados levantados, elegi trés categorias de andlise, a saber: a)
qualidade de ensino, b) grupalizacdo, c¢) satisfacdo em fazer parte do corpo discente.

Essas categorias foram eleitas a partir da recorréncia com que aparecem nas
respostas tanto dos alunos quanto dos orientadores educacionais.

A 12 categoria analisada foi a qualidade de ensino e, ao perguntar aos alunos quais
os critérios usados para a escolha da escola e os responsaveis pela escolha, percebi que
nove familias mudaram-se para a regido recentemente e dentre as inimeras escolas, oito
delas optaram por esta instituicdo por considerarem-na a melhor; ou seja, os pais fizeram a
escolha a partir de informagdes que obtiveram de amigos, muitos deles com filhos nesta
escola. Apenas uma familia fez a escolha por ser a instituicdo mais préxima da nova
moradia, cinco outras familias escolheram esta por considerarem “ruim” (sic) o
ensino das instituicdes onde os filhos estudavam, trés outros alunos transferidos ja haviam
estudado nesta escola e sairam por mudanca de estado ou pais e, quando retornaram
fizeram questdo de voltar para a mesma instituicdo por considerarem-na “6tima” (sic). A
outra transferéncia ocorreu em funcdo do aluno ser bolsista, uma vez que a mae é
funcionéria da instituicdo. Curiosamente, chamou-me a atencdo o fato de dificilmente as
familias visitarem escolas da regido e permitirem que seus filhos facam a opcéo, apenas em
um Unico caso o aluno fez a escolha ap0s visitar varias instituicGes, em trés outros casos 0s

pais e 0 aluno fizeram a escolha e nos restantes treze casos, os pais fizeram a escolha, sendo

® Entendemos por segmento médio alto aquele cuja renda familiar é superior a 40 salarios minimos
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que na maioria deles, o aluno ndo fez uma visita prévia a escola, somente apresentou-se no
dia do teste.

Transcrevo a seguir algumas falas dos alunos, quando interpelados das razbes da
vinda para esta instituicao, que critérios foram usados para a escolha e quem fez a escolha.

Rita, aluna da 52 série do periodo vespertino, informou:

“Minha familia mudou-se para o Embu e esta
era a escola mais perto e melhor. Eu e meus pais
visitamos vérias escolas da regido e deixaram-
me escolher. Quando fui atendida pela
Orientacdo Educacional gostei muito dela,

gostei do ambiente, do espaco e das pessoas”.

O processo de transferéncia desta aluna ndo ocorreu de forma usual, ou seja, por
escolha dos pais, pois todos visitaram as escolas e deixaram a filha fazer a op¢do. Dois
fatores que pesaram nessa decisdo ndo estdo vinculados a dinamica escolar: o primeiro, a
questdo da proximidade com a residéncia e o segundo, o fato da escola ser a melhor da
regido. Observo que varios alunos apontam este segundo critério, sem contudo, estabelecer
0 que faz uma escola ser melhor ou pior do que a outra, pois essas referéncias constituem
juizo de valor. Os fatores vinculados a dinamica escolar que levaram a transferéncia foram
a recepgéo, no primeiro contato com a orientadora educacional e o0 ambiente, 0 espaco e as
pessoas. Noto que o ambiente, 0 espaco e as pessoas sao nog¢des vagas, pois 0 que constitui
0 ambiente? As salas de aula, as quadras esportivas ou 0 espaco para intervalo? Quem sao
as pessoas? Séo os alunos, os inspetores, os professores ou os orientadores? De fato o que

pesou na decisdo para a transferéncia foi efetivamente o contato com a orientadora, ou seja,
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estabeleceu-se um vinculo interpessoal que deu seguranca a aluna. A partir desse vinculo a

aluna passou a gostar das pessoas, do espacgo e do ambiente.
Ricardo, aluno da 62 série do periodo matutino, disse:

“Vim para esta escola por indicac¢do de colegas,
tenho véarios amigos que estudam aqui e porque
minha mée achou que aqui era bom. A escola é
boa, 0 ensino é forte e tenho que estar sempre

esperto”.

No caso deste aluno, sua transferéncia ocorreu em funcao de indicacdo de colegas e
segundo informacdes posteriores, seus amigos de condominio também estudam nesta
instituicdo. O fato do aluno perceber a possibilidade de garantir a pertenca a um grupo
dentro da escola que corresponde ao mesmo de fora da escola, impulsionou-o a escolher

esta instituicéo.

Mais uma vez, percebo que ao afirmar que a escola é boa, o ensino é forte, o aluno
ndo estabelece os fatores que determinam essa adjetivacdo. Ao dizer que tem que estar
sempre esperto, na verdade, refere-se a dindmica das aulas, visando bons resultados

numeéricos.

Guilherme aluno da 72 série do periodo vespertino informou:

“Esta escola é perto da minha casa. Na outra
escola, eu e 0 meu irmdo tinhamos muitos
problemas com os professores e nds sempre
pensamos em estudar aqui. NOs (ele e 0 irméo) e

0S meus pais sempre achamos esta escola boa,
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mas ndo viemos antes porque esta escola é

muito grande e nds éramos pequenos”.

A questdo da qualidade de ensino como juizo de valor surge em 100% dos
entrevistados. Embora aponte a proximidade da escola com sua residéncia um dos
fatores a motivar a transferéncia, encontro implicitas nas palavras ditas, que o
principal critério foi o fato de sanar problemas com professores referentes a dinamica
das aulas na instituicdo onde estudava. A nocdo de grande espaco colocada €
ambigua, visto que, apesar de real, a dindmica organizacional permite a presenca de
alunos desde a pré- escola.

Causa-me estranheza o fato do irmdo também transferido ndo estudar nesta
instituicdo. Serd que ndo passou no teste de selegdo? Quais fatores levaram a essa
decis@o? O histérico comportamental ou a deficiéncia de contetidos?

Maércia, aluna da 8? série do periodo matutino, disse:

“Minha familia mudou-se para a regido e esta
escola tem fama de ser boa, tem um nome
reconhecido, entdo o meu pai fez a escolha por

esses motivos”.

Mais uma vez percebo que a proximidade e a qualidade de ensino determinaram
esta transferéncia. O fato da escola apresentar um nome reconhecido, o que a coloca num
status superir nesta sociedade fez com que o pai fizesse opcao.

Ester, aluna da 8?2 série do periodo vespertino, informou:
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“Estudei nos dois ultimos anos em Portugal e quando voltamos (ela e a familia)
para o Brasil vim para esta escola porque ja havia estudado aqui e sempre gostei

muito”

Conclui também pela fala dos orientadores que a qualidade de ensino motiva,
praticamente, a totalidade das transferéncias. Veja a seguir os depoimentos dos orientadores
quando questionados sobre os principais motivos que levam os alunos a transferirem-se
para esta instituicéo.

Lucélia, orientadora educacional das 7% e 8 series dos periodos matutino e

vespertino, disse:

“As familias buscam um colégio que tenha
apreciacdo de mercado, com tradicdo e
seriedade no ensino, que esteja aberto a
modificacbes tecnoldgicas e metodoldgicas e
aberto também a novas tendéncias e novos

desafios”.

Percebo que os orientadores também apontam a qualidade de ensino como fator
motivador das transferéncias, sem, contudo, estabelecerem os critérios que determinam
uma melhor ou pior qualidade. A orientadora Lucélia, ao afirmar que as familias procuram
uma instituicdo com apreciacdo de mercado, com tradicdo e seriedade no ensino,
compactua como a fala dos alunos e dos pais, levando—me a inferéncia de ser um critério
primordial para a escolha da instituicdo, a questdo do status, quanto mais elevado o nivel de

desempenho, maior a aceitacdo. Assim fatores inerentes a dindmica escolar ndo séo levados
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apesar da orientadora mencionar modificacdes tecnoldgicas e

Rosa, orientadora educacional das 5% e 62 series dos periodos matutino e vespertino,

informou:

“A comunidade considera esta escola uma
instituicdlo como eles, o0s pais tiveram,
‘conteudista’ e tradicional. Tem melhor
organizagao que outras escolas do mesmo porte.
Os pais levam em conta a questdo do status ‘o
meu filho estuda na melhor escola da regido’.

Tem um nome de peso, um nome significativo”.

Novamente percebo na fala da orientadora Rosa, a questdo do status como fator

determinante e motivador das transferéncias. Agregado a esse item, surge a questdo da

melhor organizacgéo desta escola quando comparada a outras do mesmo porte, contudo, esta

presente na fala, uma ambigiidade no conceito, visto que ndo sdo apontados os setores

onde essa organizagao se faz presente. E feita uma comparagio quanto & organizagao entre

escolas do mesmo porte, mas pergunto: Quais sdo as escolas do mesmo porte da regido?

Qual é o significado de porte? No tocante a quais setores? A escola é mais organizada em

que aspectos? N&do € possivel concluir se a orientadora faz referéncia a aspectos

metodoldgicos, pedagdgicos e educacionais ou faz referéncia ao espaco fisico.

A segunda categoria, analisada foi a grupalizacdo dentro e fora da escola. Nela,

questdes referentes a amigos e colegas foram propostas. Aos adolescentes foi perguntado se
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tinham amigos na escola, tanto na sala de aula quanto no intervalo e, com relacdo a esses
amigos, se freqiientavam as casas uns dos outros e se saiam juntos; além de perguntar a

cada um o que considera ser amigo.

Dos dezessete alunos entrevistados, todos tém amigos/colegas no intervalo e
dezesseis tém amigos na sala de aula, apenas a aluna Mércia da 8? série ndo fez amigos e
quando questionada sobre os motivos a aluna disse: “porque sdo um pouco “bobos”,
continuando a entrevista perguntei por que ndo pediu transferéncia para outra 82 série, na
qual tem uma amiga de fora da escola, a mesma respondeu:

“Porque sendo iria conversar com ela durante as aulas o que poderia atrapalhar

0 desempenho”.

Uma semana apos esta entrevista a aluna transferiu-se para outra escola.

Como pesquisadora, causou-me estranheza o fato desta aluna pedir transferéncia de
escola, logo apos a entrevista. Quais teriam sido os motivos de sua saida? O fato de néo ter
amigos na sala de aula? As dificuldades de inclusdo em equipes de trabalho nas aulas?

Qual é a toleréncia da escola em questdo para a pertenca ao grupo? Existem prazos?
O que a escola faz nesse sentido?

Para a instituicdo pesquisada, quais sdo 0s primeiros sinais de ndo pertenca ao
grupo?

A maioria dos entrevistados ndo freqlienta a casa desses “amigos” e aqueles que o
fazem, até ao presente momento, visam, exclusivamente, a realizacdo de trabalhos
escolares. Com relacdo a passeios, apenas sete, do total de dezessete, sairam uma Unica vez

para irem ao shopping, cinema e Mc Donald’s. Trés afirmaram estar combinando saidas e
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dois dos entrevistados chegaram a escola uma semana antes da entrevista. Verifiquei
também que quatro dos entrevistados tém, na sala de aula, o maior nimero de amigos entre
alunos transferidos.

Quando questionados a respeito do que é ser amigo, as respostas foram parecidas.
Vejamos algumas falas: “aquele que conversa, que é companheiro”, “aquele que anda

comigo”, “aquele que quando tenho dificuldades ajuda”, “pessoa confiavel”, “aquele que é

legal e guarda segredo”. Contudo, a aluna Marcia respondeu o seguinte:

“Na escola ndo temos amigos e sim colegas,
pois amiga é aquela que estd sempre do meu
lado como a minha irma. No caso, colega nao

sei se isso pode acontecer”.

Noto que quando o aluno passa a pertencer a um grupo, tanto no intervalo quanto na
sala de aula, normalmente muitos dos componentes do grupo s&o 0S mesmos, como pude
perceber nas entrevistas. Cada um considera 0s outros membros do grupo como amigos e
ndo como colegas. Contudo, a aluna Marcia, dos 17 alunos entrevistados foi a Unica a dizer
que na escola ndo tem amigos e sim colegas, 0 que determina a auséncia de vinculos
interpessoais. Por que a mesma nao conseguiu abandonar papéis anteriores e assumir 0s
novos papéis determinados pela situacdo atual? O que a escola proporcionou para permitir
sua incluséo no grupo?

Detectei nas entrevistas com o0s orientadores que a escola tem como um dos
objetivos primordiais a “integragdo” dos alunos transferidos ao grupo escola, desde o

momento da selecdo e durante o acompanhamento que lhe é dispensado. Vejamos a seguir
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uma fala obtida quando perguntou-se sobre o que a escola propicia para fazer os alunos

pertencerem ao grupo, por que consideram importante esse trabalho e quais resultados

percebem.

Lucélia respondeu:

“A escola da um atendimento individualizado e
personalizado aos alunos e familias, buscando
formagdo  integral,  desenvolvimento  de
habilidades e competéncias, desenvolvimento do
alicerce de valores, da ética e da felicidade. Para
tal a escola recorre ao grupo técnico
(orientadores, coordenadores e professores) e a
filosofia e missdo do colégio. Quando esse
conjunto de providéncias ndo é suficiente,
recorremos a um trabalho terapéutico,
consolidando assim a parceria
escola/familia/especialista. Se com toda essa
atencdo a inclusdo ndo se realizar é porque ndo
h& uma identidade especifica e podemos entdo
sugerir um novo ambiente. A escola ndo pode
ter a pretensdo de ser a melhor, pois a vida néo é

feita de denominadores comuns”.

A filosofia e a missdo da escola sdo apresentados a todos 0s responsaveis

interessados em transferir seus filhos para a instituicdo e a importancia dos mesmos
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acreditarem nessa proposta e transmitirem sua viabilidade para os futuros transferidos é
essencial a transferéncia. Os pais e 0 aluno freqlientemente sao atendidos individualmente e
personalizadamente (cada um de acordo com suas peculiaridades) pela orientadora
educacional sempre no sentido, conforme pude apurar, de propiciar a pertenga ao grupo.
Contudo, apesar de toda a dinamica para possibilitar a pertenca ao grupo a escola ndo
consegue evitar totalmente as transferéncias.

Quando a orientadora diz que o ultimo recurso da escola para tentar a pertenca ao
grupo é solicitar uma avaliacdo terapéutica, tenho a dizer que a instituicdo pesquisada ndo
dispde de um psicologo escolar, isto €, ndo ha um profissional que eventualmente tenha
descrito, analisado e investigado fendmenos escolares de comportamento, nédo existe um
profissional conhecedor das relagfes institucionais atuando junto aos alunos. Quando a
escola solicita aos responsaveis um diagnostico terapéutico do aluno, estes escolhem o
profissional que fard a avaliacdo, esta sera enviada posteriormente a escola. Desta forma,
pergunta-se é possivel conseguir uma objetividade da avaliacdo do profissional sem deixar-
se envolver por problemas particulares da familia, sem tomar partido? Como nao se deixar
seduzir pelos pais, que as vezes querem um aliado que dé razdo aos seus argumentos?
Como trabalhar com alunos que vivem conflitos familiares intensos, que lhe causam
dificuldades de pertenca, sem que seja possivel resolvé-los?

Desta maneira, parece-me que a parceria escola/especialista como apresentada pela
instituicdo pesquisada deva ser repensada, no tocante ao profissional escolhido pelos
responsaveis e com relacdo as estratégias de diagndstico individual. Creio que a psicologia
escolar, tem muito a contribuir com a educacéo brasileira, resta a cada instituicdo repensar

as estratégias.
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Quando inquerida sobre a importancia e os resultados desse trabalho, a orientadora

Lucélia responde:

“Q individuo s6 pode ser feliz no exercicio das
suas atividades em grupo. Sua realizacdo inclui
0 exercicio do outro. O adolescente s6 se
desenvolve cognitivamente, quando ¢ feliz,
quando tem habilidades para lidar com o
fracasso enfim, é uma aprendizagem para a vida.
Assim o0 orientador tem necessidade de
capacitacdo o tempo todo, deve estudar a
psicologia da adolescéncia, ter grau grande de
afetividade e disponibilidade, enfim ter paixdo
por aquilo que faz, de modo a levar o aluno a

uma integracao”.

A orientadora termina a entrevista citando Charles Chaplin: “Se um dia tudo lhe
parecer perdido, lembre-se de que vocé nasceu sem nada e, que tudo o que conseguiu foi
através de esforgos, e 0s esforcos nunca se perdem, somente dignificam as pessoas”.

E fundamental a qualquer ser humano, n&o s6 ao adolescente, a pertenca a um grupo
para o desenvolvimento das tarefas, principalmente quando essas sdo referentes ao processo
ensino-aprendizagem. Quando a orientadora diz que é necessario desenvolver habilidades
para lidar com o fracasso, s6 em um grupo isso é possivel, pois desta forma as crises sdo
superadas e a mudanca efetivamente ocorre, e assim, sentimentos de inseguranca, medos e

intolerancia séo superados.
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A orientadora aponta fatores como o conhecimento da psicologia do adolescente,

sua aprendizagem permanente e gostar do que faz como essenciais a conducdo do aluno a

uma integracdo, a uma pertenca ao grupo. Esses fatores sdo confirmados por muitos

especialistas em psicologia escolar, dentre eles Maria Helena Novaes, nos livros:
Adaptacao escolar e Psicologia escolar.

A orientadora Rosa quando interpelada sobre as mesmas questdes disse:

“A pertenca ao grupo é fundamental para a
producdo académica e para a vida pessoal
principalmente para o seu bem-estar, o sentir-se
incluido é fator de satisfacdo. Como resultados
temos em 1° lugar uma classe mais tranquila e
mais organizada, pois baixa a expectativa e o
processo passa a ser natural. Em 2° lugar a
familia sente que fez um bom investimento, que

acertou na escolha”.

A orientadora Rosa destaca na sua fala itens relevantes ja apontados pela
orientadora Lucélia. Itens referentes a importancia da pertenca, ndo s para a producao
académica, mas também para a vida pessoal, com relacéo principalmente ao seu bem estar,
uma vez que, os lutos ou perdas anteriores, isto €, o0 abandono de vinculos que resultam na
criacdo de novos vinculos, pois fatores subjetivos como: a ansiedade e a angustia, uma vez
superados pela pertenca, resultam nesse bem estar apresentado pela orientadora.

Noto que é uma constante na fala dos orientadores a importancia que a escola

dispensa a questdo da pertenca ao grupo, entdo surgem as seguintes questdes: porque a
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escola ndo aceita novos desafios, como selecionar para transferéncia alunos com

deficiéncias comportamentais e de conteudo? Por que para a instituicdo pesquisada, esses

fatores constituem elementos para ndo ingresso? Para Riviére, conforme ja apontado neste

trabalho, pela pertenca ao grupo na realizacdo da tarefa é possivel sanar problemas

comportamentais e de contetdo, visto que cooperagdo, comunicagdo, pertinéncia e

aprendizagem sdo modalidades presentes em todo o grupo, pois o aprender a pensar

constitui o objetivo principal do grupo.

O orientador Eduardo informou que:

“O trabalho de pertenca ao grupo é essencial
para o aluno permanecer na escola, porque se
ele ndo se adapta sai. No processo de selecdo é
feita uma triagem que se aperfeicoa dia-a-dia;
por exemplo, a deficiéncia de conteldo gera um
impedimento, entdo o aluno ndo entra, sendo a
escola esta comprando um problema. Conhecer
0s motivos da familia para a transferéncia é algo
importante; por exemplo, um aluno que vem
procurar a instituicdo por problemas de
comportamento em outras escolas, ndo é aceito.
Para a transferéncia ter sucesso, entre outros
fatores, é importante a familia entender a
filosofia e a missdo da escola. O fator mais

importante do processo seletivo é qualitativo e

ndo quantitativo. E importante o aluno integrar-
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se para usufruir tudo o que de direito a escola

oferece”.

Percebe-se na fala do orientador Eduardo elementos referentes ao processo de
transferéncia, tais como a importancia de trabalhar a questdo da pertenca para que o aluno
permaneca na escola. Fatores que pré dispdem a uma nao integracdo, segundo o orientador,
como deficiéncias comportamentais e de conteudo, constituem nessa instituicdo elementos
para ndo ingresso.

Por ultimo, analiso a categoria que corresponde a satisfagdo do aluno em pertencer
ao corpo discente da instituig&o.

Quando perguntei aos alunos sobre o bem-estar na escola com relagcdo a:
professores, metodologia, atividades extra-curriculares e espaco fisico, 100% dizem-se
muito satisfeitos no tocante a esses itens, apenas um entrevistado ap6s um més de
participacdo numa atividade extra-curricular, desistiu da mesma, dizendo: “No comeco do
ano, fazia futsal, mas parei, ndo estava achando legal, pois como é de graga, tem muita
gente velha.”

Contrariamente ao esperado, dadas as estatisticas anteriores, quando perguntei aos
alunos se costumam falar para as pessoas em que escola estudam, sete disseram que né&o,
oito responderam, que falam sé quando perguntam, outro respondeu “mais ou menos” (sic)
e apenas a entrevistada Ester disse: “Tenho orgulho em dizer que sou aluna desta escola”.

Finalizo este capitulo, mostrando as perspectivas desta instituicdo, segundo dados
colhidos com os orientadores, para aprimorar o trabalho de pertenca ao grupo com a fala da

orientadora educacional Rosa:
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“A direcdo deu liberdade para os orientadores
reorganizarem o proprio departamento, no
tocante ao atendimento, as normas e
procedimentos e a documentacdo”. O
departamento estd organizando os projetos de:
orientacdo  sexual, orientagdo vocacional,
orientacao de estudos e ainda

esportivos/lazer/filantropicos”.

Percebo pela fala da orientadora que o Departamento de Orientacdo
Educacional tem autonomia para criar e desenvolver projetos que julgue necessarios
para 0 avanco dos trabalhos. No contato que tive com os professores, quando da
permissdo da saida dos alunos para as entrevistas, notei que essa autonomia também é
estendida ao corpo docente, na medida em que podem inovar no tocante a
procedimentos metodoldgicos nas aulas, a fim de tornarem a dindmica mais

motivadora.

3.2 — Considerac0es sobre a pertenga

Com o proposito de confrontar a teoria sobre a pertenca ao grupo, visando o
estudo desse processo em alunos transferidos com a préatica desenvolvida por escolas
particulares de Sdo Paulo junto a esses alunos, retomo aqui algumas falas dos nossos
informantes que estdo presentes nas formulagdes tedricas dos pesquisadores referidos

neste trabalho.



Os orientadores relatam suas experiéncias de trabalho e afirmam que a
pertenca ao grupo na escola é fator de satisfacdo e fonte de felicidade para os alunos.
Assim, posso afirmar que a pertenga ao grupo é essencial a toda a transferéncia, pois,
segundo os orientadores, ela contribui para um desempenho académico satisfatorio,
para o desenvolvimento cognitivo, enfim para uma aprendizagem para a vida, ou seja,
uma apreensdo critica da realidade. Essas afirmacfes encontram ressonancia nas
conclusdes de Enrique Pichon Riviére ao afirmar que a principal tarefa do grupo é
exercitar o dialogo e aprender a pensar, pois € a tarefa que constitui o grupo como
grupo. Quando de fato a pertenca acontece, hd um aumento da produtividade e ha a
possibilidade de seus membros assumirem novos papéis, minimizando assim medos e
ansiedades desenvolvidos pela situacdo de mudancga que inicialmente constituiram-se
como dificuldades da pertenca.

Ao analisar as falas dos alunos transferidos sobre o ser amigo “aquele que é
companheiro”, “aquele que ajuda nas dificuldades”, “aquele que é confiavel”,
encontramos implicitas as mesmas modalidades de interacdo observadas em todo o
grupo, tais como: cooperagdo, pertinéncia, comunicacdo e aprendizagem, por isso
afirmo que esses alunos conseguiram pertencer a um grupo. Por sua vez na fala da
aluna Marcia: “na escola ndo temos amigos e sim colegas”, ndo percebi algumas das
modalidades propostas por Pichon Riviére, logo a mesma ndo conseguiu pertencer ao
grupo, fato que foi confirmado pela nova transferéncia uma semana apés esta
entrevista.

E fator de satisfacio para o adolescente o desenvolvimento do sentimento de

integracdo a um grupo, de identificagdo com os acontecimentos do mesmo e isso faz



com que o grupo e cada um de seus integrantes estabeleca uma identidade prépria ou
reforce a ja existente.

Um dos orientadores salienta a necessidade, daqueles que desempenham essa
funcdo, de aprofundarem os estudos na psicologia da adolescéncia, ter alto grau de
afetividade e disponibilidade, porque somente individuos capazes de dar e receber
afeicdo estabelecem relagdes em nivel autenticamente interpessoal, no qual a
comunicacdo e a aprendizagem ocorrem, visto que dificuldades de comunicacédo
surgem dos obstaculos das relagdes interpessoais.

A vida emocional ¢ um dos aspectos mais importantes da vida do adolescente,
uma vez que o grau de afetividade e disponibilidade que lhe séo dispensados no novo
grupo social sdo fundamentais, pois as emog¢fes motivam seu comportamento. Certas
mudancas de comportamento, por vezes, ocorrem em funcéo do status, uma vez que a
sociedade atual privilegia essa questdo e, durante a entrevista, um dos orientadores faz
alusdo ao termo, ao referir-se ao fato de muitos pais escolherem uma escola por
levarem em conta a questéo do status, pois sentem grande satisfacdo ao informarem que
o filho estuda na melhor escola da regido, portanto com um nome significativo. Cada
individuo na sociedade, assim como cada aluno no seu grupo estudantil, na escola, deve
cumprir um papel cujo nivel de desempenho constitui o status que por sua vez esta
relacionado ao prestigio que 0 mesmo tem no grupo, e quanto maior esse prestigio,
maior reconhecimento tera por parte dos demais componentes do grupo.

As conclusdes dos orientadores que coincidem com as de Pichon- Riviére
ressaltam que a pertenga ao grupo é essencial para o aluno permanecer na escola e que,
portanto, a atuacdo da instituicdo € necessaria no auxilio da inclusdo dos adolescentes

no grupo.

84
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CONCLUSAO

As conclusdes deste estudo estdo contidas, ainda que de forma breve, no decorrer
dos seus trés capitulos. Elas acontecem do confronto entre a fundamentacdo teorica,
apresentada no primeiro e no segundo capitulos, com os dados coletados e debatidos no
terceiro capitulo.

A pertenca ao grupo, na visdo de Pichon-Riviere, leva o individuo a aprendizagem
da realidade, uma vez que resulta da sua inter-relagdo com os objetos internos e externos. E
pela tarefa que o grupo operativo atinge seus objetivos. A funcionalidade e a produtividade
do grupo é diretamente proporcional a presenca das modalidades de interacdo, a saber:
pertenca, cooperacgdo, pertinéncia, comunicacéo e aprendizagem.

Pela pertenca, o adolescente supera dificuldades de relacionamento com os pais,
pois passa a identificar-se com as idéias do grupo e a desenvolver relagdes interpessoais.
Dessa forma, identifica-se com os acontecimentos do grupo, bem como com aqueles que
dizem respeito a cada integrante, assim, o grupo, como um todo, estabelece uma identidade
propria. Esses fatores permitem elaborar estratégias para a mudanca, nas quais os medos,
ansiedades, inseguranca, nervosismo, intolerancia e preconceitos desenvolvidos pela
situacdo de mudanca diminuem e, com 0 passar do tempo, tendem a desaparecer.

Toda a mudanca € o resultado da superacdo de uma série de crises e essa ansiedade
despertada por essa situacdo decorre da necessidade que o individuo tem de abandonar
vinculos anteriores e criar novos vinculos; isto é, estabelecer novas relagdes interpessoais.

Pela pertenca, ha aperfeicoamento da comunicacdo, pois o dialogo é vital, o que
leva ao aprender a pensar, considerado por Pichon-Riviéere o objetivo principal do grupo.

Por sua vez, a pertinéncia que corresponde ao oportuno, ao pertencente é dada pela validade
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da tarefa. E pela cooperagdo que o grupo opera coletivamente, o que leva a um aumento da
produtividade e a possibilidade de cada membro assumir novos papeis e adjudicar de
outros, facilitando assim as relacdes interpessoais. Esses pressupostos estabelecem uma
teoria do vinculo, dada pela relagdo entre o sujeito e 0 objeto que tem como consequiéncia
uma conduta, forma habitual do individuo comportar-se o que constitui o carater, ou seja, a
maneira pela qual o individuo se relaciona com o objeto interno.

Os vinculos na escola sdo determinados pelas circunstancias, visto que na maior
parte das vezes, as pessoas ndo tém liberdade de escolha daqueles com quem estabelecem
relacdes, e estas, por vezes nao correspondem as expectativas do individuo. A eficiéncia do
grupo, entre outros fatores, decorre da inclusdo do novo membro ao grupo, pois o individuo
precisa sentir-se aceito, integrado e valorizado e decorre ainda das necessidades de controle
e afeicdo, uma vez que cada membro precisa definir suas proprias necessidades no grupo e
deve sentir-se percebido como insubstituivel.

A dindmica do grupo prevé comunicagdo entre seus membros por meio da qual
todas as relacbes estdo fundadas no assumir e adjudicar papéis que caracterizam o status,
que por sua vez esta relacionado ao prestigio que cada um tem no grupo. Todo o individuo
no grupo deve conquistar seu status e freqientemente os menos socializados adotam
atitudes de dependéncia em relacdo aqueles que, segundo o seu entendimento, tém maior
aceitagdo no grupo e, desta forma, parecem gozar de privilégio.

Lembro que nossos sujeitos de pesquisa sdo adolescentes, e neste periodo, buscam
uma identidade prdpria que os leve a obtencao do status de adulto, contudo ha confuséo por
parte dos adultos na definicdo do status do adolescente, que ora € de crianga, ora é de adulto
e isso gera confusdo maior ainda para o proprio adolescente. A identidade na adolescéncia

caracteriza-se pela escolha de uma ocupacdo e de uma ideologia, se isso ndo acontecer
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ocorre a difusdo da identidade, uma vez que ndo ha decisbes, ndo ha preocupacdo com uma
ocupacdo e ndo ha interesse por problemas ideoldgicos, fatores que levam o individuo a
permanecer mais tempo nesse periodo de desenvolvimento que é a adolescéncia. Na nossa
cultura uma das maiores expressdes de status € a ocupacdo social, entdo, o adolescente,
uma vez no grupo, apos estabelecer sua identidade deve refor¢a-la, pois, a partir do status
que ela confere, o individuo pode almejar ocupacdes sociais de prestigio.

Em virtude do exposto, todos aqueles profissionais que trabalham com adolescentes
devem conhecer, aprofundar, estudar essa fase da vida que é a adolescéncia, além de
disporem de alto grau de afetividade, disponibilidade e perspicacia para lidarem com eles,
principalmente quando trabalhamos numa institui¢cdo educacional.

Como o0 nosso objeto de estudo € a pertenca ao grupo de alunos transferidos, afirmo
neste momento, que para uma transferéncia ser bem sucedida, esta implicita a incluséo do
transferido num grupo e isso deve ser proporcionado pela escola.

Percebi, durante o levantamento bibliografico para o desenvolvimento deste estudo,
que o tema pertenca ao grupo foi até o0 momento pouco trabalhado pelos teéricos. Cito
dentre eles Enrique Pichon-Riviére, autor de varias pesquisas que culminaram com a edicéo
de alguns livros, dentre eles: O processo grupal e A teoria do vinculo que foram fontes para
0 este estudo. Apesar dessa caréncia bibliografica, o tema € de extrema importancia para a
educacdo dos adolescentes.

Detectei que a expectativa dos pais presente na fala dos alunos e orientadores sobre
a instituicdo escolar para a qual transferem seus filhos € alta, e mesmo quando percebem
que fizeram um bom investimento, uma boa escolha, ndo lhes passa pela cabeca a questdo

da pertenca ao grupo.
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A escola pesquisada preocupa-se com os alunos transferidos, por isso cada um passa
por um processo seletivo, nesse sentido um orientador diz: “No processo de selecdo é feita
uma triagem que se aperfeicoa dia a dia e normalmente o aluno transferido ndo da
problema, pois selecionou antes”. Apesar do exposto, a instituicdo em questdo nédo evita o
fracasso em alguns processos de transferéncia.

Conforme ja afirmei, a pertenca ao grupo no ambito da escola é um problema pouco
estudado, em que pese a sua relevancia. Dai a nossa disposicdo em continuar a investiga-lo,
visando a contribuir tanto na perspectiva da producdo de conhecimento quanto na da
atuacdo dos profissionais envolvidos com a questdo. Com isso pretendo destacar a

especificidade do problema que investiguei.
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